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gracias ai trabajo del Insti-
tuto de Rehabilitaci6n de
Montreal, bajo la direcciôn
del Dr. Gustave Gingras, un
gran numero de los 125 nifios
afectados por la talidomida,
asi coma persanas que han
sufrido amputacianes u otras
deformidades de sus miembros,
pueden lievar una vida i5til
y relativamente normal.

El Dr. Gingras, figura mun-
dialmente famasa en medicina
y rehabilitaci6'n, persanal
del Instituta de Investigado-
res de la Northern Electric
en Ottawa, trabajan desde
1964 en una mano artificial
activada par la corriente
elèctrica del cuerpa. Mej a-
raron la mana diseflada en la
Uni6'n Soviética y canocida
técnicamente cama "pr6-tesis
mioel&ctrica de la extreinidad
superîor"
Ai llegar a Canada para su

estudia en el Instituta, su-
peraba las miembros artifi-
ciales tradicianales. Su
funcionamienta na exigila es-
fuerza muscular ni requer'ra
elementos de apaya para su-
jetarla ai cuerpa.

Sin embargo, el Usa de di-
cha mano se limitaba a adul-
tas, especialmente persanas
amputadas. El Dr. Gingras
procur6 adaptar el principia
mioeléctrica a aparatas des-
tinadas a hembras, especi al-
mente nifias.

Mej aras canadienses

El Instituta salicit6 la
ayuda de las ingenieras de
las Laboratorios de la Narth-
ern Electric en Ottawa. El
Canseja Nacianal de Investi-
gacianes de Canadà otorg6 a
la Northern Electric subven-
cianes de $67.000, de 1966 a
1971, para mejorar el brazo
eléctrico pratatipa. Se re-
dujeron las companentes y se
integraran las cables, alla-
diéndase ademàs una mufieca.
Aunque esta mufieca na estaba

cantrolada mioeléctricamente,
se pod'la Rirar con la a'tra
mana.

La melora mas importante
fue la incarporaci6'n.deun
sistema dle "contrai Prapaor-
cionai" nue dla una fuerza de
agarre raporcional ai. rulso
eléctrica del indscuio; este
sistema dlia a la mano una
"fuerza de opresio'n", "sentî-
do del tacta"t nue la verpmite
tamar un cigarril.lo sin a-
plastarlo.

Esta mano puede agarrar ob"
jetas de 6 a 35 imm. de di-
matra. Un guante ortapédico
aumenta la fricci6n entre la
mano y el objeto agarrada.
Esta frîcci6n adicional par-
mite sujetar un cuchillo y
cortar carne con el.

Funcionamienta

La mano eléctrica funciana
a través de unos electrodos
de superficie conectadas ai
mGlsculo que recogen la sellai
eléctrica provocada al con-
traer el muGsculo. Un ampli-
f icador, desarrollado-par al
Instituto e incorporado ai
aparata, aumenta la sefial y
la canvierte en cornaente
continua.
Cuando la cornaente es.bas-

tante fuerte, pane en marcha
un niator an la direcci6n, in-
dicada par el impulsa muscu-
lar. Otro electrada recage
la sellai para hacer girar ai
matar en direcci6n opuesta.
De este modo, se puede abrir
y cerrar la mano.

Otra ventaja del sistema
mioelèctrico que permite una
mayor libertad de movimien-
tas es la ausencia de chale-
co que aprisione el tarso.
Asimismo, la activaci5n del
aparata mioelectrico no cau-
sa fatiga muscular.
A diferencia de la mayor

parte de aparatas tradicia-
nales, es importante natar

>que la pr6'tesis es una "manol
y na un gancho, Io que meja-

4

jara su apariencia exteriar. .z
Las miembros mîoelèctricoe The

son pesadas. Las personas blIc
que tengan ambos brazos de- Cier
farmados, pueden encantrar
dificultad en ponerselos.
Par atra parte, las sefiales P0
eléctricas pueden confundit ro
se y abrir la mano cuando de' rni0
berla cerrarla a viceversa. EL.

Las investigadores del Ilur
tituto esperan fabricar pro-E
tesis de elementos electron, cheai
cas mas pequefias.

Gingras, 'Ipadre de la rehabi$.ec
litacion un

Camille Corriveau, asesor rani
de prostètÎca y ortostâtica Aine:
del Instituto, llam5' ai Dr. ýtici
Gustave Gingras "padre de 18 Qani
rehabilitaci6n de las tulli' con,
dos de Canada". Sin embargOilen
sus contribuciones a la mecO' Preý
n oterapia y rehabilitaci6n de
han sida internacionales. tiei

De 1953 a 1959 cooper 6 con daE
las Naciones Unidas para d
crear un centra de rehabili-ýi
taci6'n nacional en Venezuela jtic

lese iniciar prayectos semejatv i
tes en atras siete paises i2
sudamericanos. ->k

En 1969, abrî06 un centra ýPor
de rehabilitaci6n en Qui taie
'Nhon, Vietnam del Sur y ac- ca
tu8 cama coordinador de un ?e
pragrama de la Cruz Raja Indo
ternacianal, cuyo resultado U
fue la curaci6n total dee
8.000 a 10.000 marroquies
afectados par parâlisis cau'
sada par aceite comestible da
contaminado. El Dr. Gingras ltaiu
ensella mecanaterapia y .reha' It
bilitac15n en la Universidaô l9,

de Ilontrea1 y es miembro de
mas de 20 asociacianes nac3ÎOt
nales e internacionales, ha' j ca
biendo publicado màs de 145
articulos, En 1972 fue ele '
gido presidente de la Asocl.~u
ci5'n 14édica Canadiense.
El 8 de junia de 1972 se de

le concedi6 el Premia Royal ýkj-
Bank par su contribuc ion 'a,- i
bienestar humano.
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