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Constitution Physique des Canadiens- | cais ont le teint basané ; cet autre est sur-
Francais | pris de leur paleur, mais il 'explique par l'u-
‘ sage des poéles de fonte, que, dit-il, nous
i - . | chauffons a outrance, :
Au point de vue de la constitution physi-!  En voici un troisiéme qui constate que
que, \'alons-n(;)us nos vfl't_‘fg-? d’Europe ? Ilne | yotre nourniture se compose, presque exclusi-
fmangue pas:de gens qul {,s'ellt oS | vement, de laitage et de légumes, Plus loin,
Le fils d'un européen, s'il nait dans une o, démontre qu'il n’en peut étre autrement,
colonie, est appelé créole. Les dictionnaires, /vu le grand nombre de jefines que la religion *
les encyclupédies, les romans, nous appren-| catholique nous prescrit., Maigres, fluets,
23}1 rie]:levrlgi. Cr"’?e]:’\-ftzgm ﬁ‘l’le: 1:‘2;‘:"]:; | petits de taille, tel’est' le portrait. Celq est
tg“ , [, e ime Vinactivité. si vrai que, lorsqu'il s'est agi de construire le
mot, ™ creoliser, - qui exprime Fmactvite, 1a | Grand-Tronc, nous n’avons pu fournir que
nonchalance, la mollesse. Cela peit &ire | jes hommes en état de travailler par demi
vrai sous les tropiques ; mais ce verbe n'a journées. Des créoles créolisants !
certainemant jamais ¢té conjugu¢ au Ca-\" (ue deviennent donc nos habitants, nos
nada. , ) ) !voyagcurs, nos coureurs de bois ? I’histoire
Nous n'avons rien du type eréole convenu, | dy’Canada se refait en Europe sur un modeie
et voici pourquoi, I e globe SC‘('II\'ISC en |.1]u- 'en raccourct.
sieurs régions - zones, que jappellerai le|  $j] est un endroit au monde oit 'on mange
grand nord, le petit nord, les pays tempérés, copieusement et d’excellentes viandes, c'est
et les contrées tropicales, Comment une jci, Cette abondance date de plus de deux
régle uniforme s'appliqueraicelle aux habi- | gjacles, En nous comparant, du haut en bas
tants de lieux si divers? Pourquoi donc de Péchelle, avec les populations de I"'Europe,
]nc]:tt{i‘ll(]),lllj4‘:"?51]1'11;1:i:11325 U\Ij )1:]1&113;&32:]: nous L‘cm]mrtons de cinquante pour cent,
f PUPICS.  ARCLICAINRG:  SVOUS Crons sinon davantage, sous ce rapport.
autant les uns des ;mlrc;‘..quc les Imllcns.5 Pour la force musculaire, Ja vitalité, la
Jes Allemands, les Anglais et les Russes, somme de résistance que nous pouvons op-

entre eux. Ainsi, nous, créoles c;madlcnf- poser a la fatigue, nous dépassons la mesure
frangais, nous sommes a cheval sur le petit ordinaire. [

nord et la région tempérée, site éminemment | ans toutes nos luttes of la vigueur phy-
favorable a la constitution physique, tant de sique a dfi se manifester, nous avons éclipsé
Ihomme que de la bete. A deux degrés de | jes hommes des autres origines.

nous, vers le pole, il fait trop froid ; a trois| Nous étions. il v a un siécle. soixante-et-
degrés au sud, la température estaccablante. | dix mille imes. Nous sommes maintenant
Les créoles frangais des Antilles ne nous res- | yn million et demi : vingi-cing fois plus que
semblent pas plus qu'un Provencal ne res- pous n'étions, sans avoir reu de secours du
semble i un Normand. . dehors. Des familles de quinze, vingt et

Sous le ciel bralant du_tropique, les exha- vingt-cinq enfants se rencontrent dans toutes
laisons du sol, les pluies incessantes de T'hi- o paroisses—le vingt-sixi¢éme, on le donne
ver et mille causes particuliéres a ces climats, 5y curé, qui ladopte et le fait instruire,
abattent les forces de I'individu, le réduisent|  Charlevoix écrivait, il y a cent cinquante
a Iétat de * créole créolisant,” et s'opposent | ang: « Dieu répand sur les mariages, dans ce
en fin de compte au développement de la | pays, la bénédiction qu'il répandait sur ceux
race. . . . des patriarches.”

Chez nous, T'hiver, qui nous imposent le|  Ppareille source de vitalité ne peut exister
casque et les mitaines, accroit nos ressources | que chez des individus physiquement par-
physiques, au lieu de les amoindrir. faits.
serrasiisniesiianianiisnsssnesssneensnness | [ éerivain (‘[lli porte un nom retentissant,

Que n’a-t-on pas écrit a notre sujet? Trai-| M. Duvergier de Hauranne, a classifié les
tés en Esquimaux par les uns, relégués dans | deux races qui peuplent le Canada. Sa mé-
la catégorie des sous-races par les autres, thode est neuve: Petits hommes, amaigris,
nous comparaissons fréquemment devant le  souffreteux, noirs—Z#rangais,; beaux gar-
tribunal d’'une certaine science, qui rend ses | ¢ons, grands, replets, vigoureux, teint animé
arréts d’aprés les’ cancans de voyageurs in- | —Anglais.
ventifs, ou sur des raisonnements que faus-| Liseurs de romans, nourris d'idées en lair, -
sent les préjugés. les sept-huitiémes des touristes qui nous en-

Celui-ci remarque que les Canadiens-fran- | trevoient, ne prennent pas la peine de nous




