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“saire; ‘et;’ pour le dmger"‘ 7 xmagmal la méthode suxvante :

-atlentxon x‘xvoureuse a-chacune des vertus SUCCGSSIVGmCDt

OCTOBRE 1818:°

Cette ver(u une "ons obtenue et affermle, le Silence” de‘ oIt
:Jeaucoup plus aisé.’ Mon d(.su' ‘étint’ d’acquém‘tdes connms—f.'
sances, en meme ‘tems que Je me perfectxonnms dans’ la 'vcrtu,. .
je consndérax que, dans la cUnvevsatlon, on'y parvenoxt p!utot_f
par le secours de’ l’oreu]e que par celui de Ja langue'; et voubnt’
en conséquence, rompre Phabitude qm me venoxt de babxller,;*
de faire des poinles et'des pIaxsantcrles qua ne pouvoxent me’ ren-"_ﬁ

"dre admissible que dans des compavmes fmvo]es, Jc dounax E

scconde place au’ Szlence. |
“J’ eapexoxs, ‘par son moyen, et avec l Ordre qm vnent apres,”

- obtenir’ plus de tems, poursunvre wmon’ prq;et et mes etudes. ‘La

R“"lutwn, une “fois devenue habltuelle, devo:t m aﬂ'ermxr dans”f""
mes efforts | pour obtemr les autres vertus. L’Economze et l’./]p-. ie

'>‘plzcatzon, en me dChvrant ‘de’ce qu1 me 1esfoxt de dettea, et me“ N

pnocurant l"abondance et l’dependance, devoxent me rendre o
plus axsée la pratxque de’la’ Smcenzc et'de’la .Tustzce, etc.

“Je conclus ‘alors que, conformément au\: avis de- Pvthagore,’;;;
com;enus dans ses vers' d’or, * un ‘examen Journalxer étoit” néces-_‘f“ '.

Je fis un’ pellt livre, dans lequel ] aQSIgnal, pour’ ‘chacune des
vertus,’ unc page’ que je réorlal avec de I2encre rouge; de mam(.ref‘

‘qu’elle edt sept colonnes, une pour chaque jour de fa” semame,'_ i

que je marquai'de la lettre-initiale de ce jour; je ﬁs sur ces
colonnes quatoue lignes rouges transversales, placant au com-
mencement de: chacune, la premiére lettre’ d’unc des vertUa.“
Dana cette hcne, et Ta co|onne convenable, je pouvoxs marquer
avec un petlt trait d’encre’ toutes les f'lutes ‘que, d’apres mon eéx-
-amen, 3e reconnoxtrms avoir’ comrmses ce qur la contre cette'

'li

vextu. R ;
Je prls Ta rCsolutxon de donner, ‘pendant une semame, ‘ung
#Ain= |
sx, dms la premxere, Je prIS grand soin d’évxter de don’ner Ia’[ }
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-* Q.uand l’heurc du sommcxl vnen* fermer ta paupxere, o
~  Burle “jour écoulé portc un ‘regard sévére; - A
"’_Sur le bien, surle mal mtcrroge ton ca:ur H
Le repeutlr ‘du mal te rendm l’mnocence, R SEAERAE
: Le souvemr diibich sera ta recompense. ik e
‘ | (Traductwn de ﬂ[r. Le& Chabemmwrc*)
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