
POUR LE GOUTER DES ECOLIERS

Il va sans dire que laï "ýe1,aâmeuts devraient toujourî,,"
être enveloppés sépapjým"nt-ýý
dans un papier ciré. Servez.,
vous aussi de serviettes de
papier. Un bocal en verre
avec couvercle à vis gerv" 2u
à emporter le pouding on la

Uà salade qu'on ne Pourrait
emporter autrement. Une
bouteille isolante
mos" convient à, mervemb
pour le potageou le Sçao,

les cotîons WjvMtW-ýj
@mt délicieuses et d'appi4t facile. Accompagnées de
ou de cacw elles font un repu excellent.

1. Ntit&-pains évidès et remplis de viande ou de poimm
hachè, âmaisonné et additionné d'un peu de MayMnaiftý-Ï
Orange ou ponnie. Gâteau.

2. Sandwiches à la laitue au au Céleri. Oeufs au
Pbin d'épice.

Mnd*iches à la viande froide. Pomme cuite au £me,
Bk"te. Pain de ehocolat au lait.

4. Oeuf cuit dur, Petits biscuits à la poudre à.bAte.
RW, nuHs, cornichons ou olives. Chauswn aux fraMb0ý8M

5. Tartiries de pain bryn ou de pain aux noix. OranèN ,
Biscuits ou petits gâteaiùL Sucre d'érable ou drag6m,,

6. Sandwiches à la viande. -Pouding au pain ou au riý.ý
Fruits ou dattes.

7. Sandwiches à la laitue. Compote aux poffirm, ou*
fruits confits. BiscuftÉ au sù*op. Friandises.

8. Sandv4ches aux eNÉ8-:ý Sandwi*chès au beurre,-
piaachee. Cornichons sucrése Pomme. Petits fours.

9. potage cbjvýd. Biscuits salils, Pouding à la f6cuk
mais ou tarte aux PoMmes. Bi"ts aux confitures.


