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1. CAPOTE POUR i Ki', ET .IEUNES FiLL.ES EN eu.1-F 11RI.,ANT. La forme très coiffante est entourée d'un
bouillonné' dc crêpe laitonné; fond arrondi et neuds enlevés en même crêpe, sur les côtés brides assorties.
-Il. Unwmi.:i ê O\i> Ef '1(E ImItn'T ovI'% .t:NES roIuMEt Er .JEUNES FILLEs. La forme petite est légè.
rement relevée de bords, le fond orné d'un plissé en crêpeline soutenu par un froncé en crêpe ; derrière noeud
enlevé eun même clpe.

lad roit, le lais~se tomber,

SUR UN PORTRAIT noyer lui-même, retourn
gré la hauteur des ea

Quel âge? Devinez, et devinez quelle âme? cardinal réussit à se tire
A-t-elle aimé? Cherchez à lire dans ses yeux prochaine habitation. Il
Où réhide un esprit deux fois mystérieux :sourire aux lèvres, lui <"
Cet esprit de la femme et de la grande dame. lui disant "Tiens, moi

O mensonge des yeux ! Il en est dont la flamme Telle est la vengeance
lrùle sur les débris d'un c<Sur si froid, si vieux
Et d'autres dont l'azur languissant et pieux PAS IES
Est un rideau tendu sur une toile infâme !Elle.-Arthur, je n

Mais les yeux (lue voilà sont fins autant que fiers. semble s'être emparée dé
On se plaît à rêver dans leurs abimes clairs pas tant et une petite,
Quelque noble roman où rien ne fut souillure, Lui.-eIais encore!

tomnan nlui, pour toujours, demeurera caché Elle-Justq assez po
Toute femme est coquette, et mruse la plus pure
Sait taire sa vertu comme un joli péché.

PPuAS EI

VARIÉTÉS
L'art de bien manger, c'est-à-dire de manger " utilement," vient d'être

rédigé en treize préceptes par notre confrère l'hygiéniste Grady
1. Prendre autant que possible ses repas à des heures réglées;
2 Si l'on est de constitution chétive et de peu d'appétit, manger quand

on a lin, peu à la fois, mais souvent ;
:. Mlanger lentement en nâ:hant blen les aliments;
-1. No pas boire trop froid quand on mange des aliments chauds;
5. Ne pas faire succéder trop promptement un repas à un autre. Il

faut habituollement de trois à quatre heures pour opérer la digestion d'un
repas modéré

6. Terminer le repas en cassant une croûte ; cela aide à la digestion et
nettoie les dents beaucoup mieux que les poudres dentifrices

7. Ne jamais se mettre à table quand on est ea colère ou échauffé par
la marche ;

$. Se bien -trder à table de lire ou d'étudier et de tout exercice qui
absorbe les facultés de l'esprit

5. Partager autant que poss!>'e ses repas avec dec compagnons gais et
aimables ; n'entretenir avec eux que des conversations agréables; " .Bou-
chées bien caquetées, bien digérées," dit un vieux dicton populaire, d'une
vérité extrême ;

10. Ne jamais faire en sortant de table un exercice trop violent
I1. ll)ster sur sa faim et n'aller jamais jusqu'à la satiété.

* * *j

Colis postal d'un nouveau genre.
L'administration des postes de Birmingham vient, de livrer à domicile

un bébé expédié sous forme de colis postal.
Un ouvrier, parti en promenade hors de la ville, en compagnie de son

enfant, âgé de trois ans, s'étant trop attardé
pour reprendre son travail à l'heure réglemen-
taire s'il lui avait fallu ramener son bébé chez
lui, a eu l'ingénieuse idée de se présenter au
premier bureau de poste et d'expédier £on fils
en co'is postal.

L'adu'inistration a accepté le bébé, qui a été
reconduit à son domicile contre paiement de 9
pences, soit 90 centimes, en vertu d'un ar-
ticle du règlement qui permet la délivrance

d'animaux vivants."

IL A ÉTE LIBERÉ
Le magistrat.-Prisonnier, vous venez d'ad-

mettre, devant les témoins, que vous êtes entré
dans la maison du pit.ignant à deux heures
du matin et par la porte de derrière ?

Le prisonnie-. -Oui, Votre 1 lonneur.
Le magistra.-Et pourquoi alliez-vous là,

à deux heures du matin 1
Le prisonnier.--Parce que je pensais que

c'était sua maison, Votre Honneur. J'étais un
peu ivre.

Le magistrat. -- Alors, pourquoi, quand cette
femme s'est approchée de vous, vous êtes-vous
enfui par la fenêtrel

Le prisonnier.--Votre Honneur, je croyais
que c'était ma femme.

SAINT CHARLES BORROMEE
Saint Charles Borromée visitait quelques

chaumières perdues au milieu des montagnes.
Il quitta sa suite, prit un guide, et se dirigea
seul avec lui vers le hameau. Il fallait tra-
verser un torrent, qui, grossi par des pluies
récentes, se précipitait avec impétuosité du
haut des montagnes. Pour passer, le guide
offrit au saint de le prendre sur son dos. Il y
consentit ; mais, à peine sont-ils au milieu
du courant, que le porteur, fatigué ou ma-

, puis, au lieu de le relever et craignant de se
e sur ses pas et s'enfuit à toutes jamb)s. M d-
ux, et l'embarras de son costume épiscopal, le
r de ce mauvais pas, et arrive tout mouillé à la
* fait chercher à l'instant son guide infidèle, et, le
isse dans la main quelques pièces de monnaie, en
i ami, voilà pour te guérir de la peur."
des saints

OIN WVALLER AU KLONDIKE
comprends vraime'it pas cette fièvre d'or qui

e tous les hommes. Qeani à moi, je n'en demande
très petite quantité me sullirait.
Combien vous en faudrait-il ?
ur faire le tour de mon doigt. Elle l'a obtanu.

DEVINETTE
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