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encore sa bretelle, et travaille plus & son aise que jamais,
car i a perdu da peur de 1a douleur.

Cas V. — Femme de 25 ans. A souffert de douleur
duns Paine et dans la fosse du coté droit pendant deux ans,
a la suite d’un accouchement. La douleur persiste presque
constamment, et le Tepos ne da soulage point. Il y a sen-
sibilité trés prés de Pépine dliaque postérieure et supé-
rieure, ot en faisant lever la jambe droite sans plier le
genou, la douleur fessiére revient. Le diachylon Tui fait
du bien; la malade n’a pu suppornter les courroies per-
méales, ainsi la bretelle de canevas est Temontée et son
efficacité fut perdue. Torsque la bretelle &tait retenue en
bas en DVattachant aux jarretiéres les douleurs -disparais-
saient,

Cas VI. — Ouvrier de 50 ans. En levant un grand
poids il a eu une sensation d’arrachement dans e dos, avec
douleur subite sacrale et sciatique. En levant la jambe
avee le genou droit il se plaint d’augmentation de sa dou-
leur sacrale. En faisant plier le genou on peut nemuer
la hanche partout. Guéri en quelques jours en donnan?
du support au bassin.

Pathologie Urinaire

Par le Dr Eugéne Saint-Jacques

Les modifications de la secrétion urinaire dans la
station debout

.,A la suite d’une série de recherches aussi précises que
variees sur la séerétion urinaire, J. Carks est arrivé aux
conclusions que voiei «

1o La notion d’'une sécrétion rénale plus active, plus
réguliére en position couchée, indique la nécessité de faire
porter l’am.z_n‘lyse des urines sur un double échantillon ou
tout au moins sur un échantillon moyen, recueilli 4 la fois
en pns1,t10.n debout et en positian couchée. Le fait d’exa-
Ir}‘lner uniquement les umnes ou Jes autres expose & de gros-
Sicres erreurs d’interprétation.

. .

0 [AOATC BUSSI, - peut-8tre, jusqu’a un certain
point, le besoin intermittent de sommeil. T, ralentisse-
ment des &liminations, pendant la station debout, crée
effet une auto-intoxication donit 1a conséquenve est’ u,(;le t::i
peur plus ou moins manquée du systéme nervens un besoin
de rapos. TLa position ¢tendue, méme sans. Somn;leﬂ ‘A elle
s‘ewLe un pouvoir bienfaisant et néparateur, vrgrs‘we, en,pa.'rti
4 la d-gsmt\oxacation Par suractivité rénale quielle pemyst’;
de réaliver. ‘ ' )

50 Enfin, il est un dernter point sur lequel o
o > 1 ‘ point sur lequet nous
mﬁlstgn:s en terminant, ¢’est Pimportance thérapeutique de
la position couchée dans tous les cas d’insuffisance urinaire,

Achard et Faugeron ont bien montré que le séjour au lit
durant la nuit, améne une dépuration rénale d’autant plus
marguée par rapport a celle du jour que Je coeur et Tes reins
sont (plus malades ; mais 1’élimination compensatrice qui se
fait alors n’est pas 4 dide seule suffisante, il est nécessaire
d’y ajouter 'action favorable de quelques heures de repos
passées durant le jour en position étendue. Celui-ol devra
étre d’autant plus prolongé «que les lésions rénales seront
plus importantes.

Nous avions déja attiré Iattention sur ce point. Stern
a insisté la-dessus depuis. Son étulde, basée sur 82 cas, fait
ressortir influence néfaste considérable de 1'orthostatisme
dans les néphrites. A elle seule dlle suffit pour modifier
a long terme le pronostic de Ialbuminurie. C’est un point
de thérapeutique générale dans les affections du rein, dont
il est indispensable de se souvenir.

* ok ko
Albaminurie par lordose

I albuminurie de causes extra-rénales voit chaque an-
née son champ &élargir. Nothman revenant dernidrement
sur cette question (in Arch. f. Kinderheil, 1909)), reprend
une idée de Jehle, & savoir que, dans 1’albuminurie orthos-
tatiqne, T'apparition de lalbumine est provoquée par la
lordose de la colonne lombaire, tolle qu’elle ve manifeste
physiclogiquement dans la station 'debout. Une confirma-
tion de cette hypoihése avait déja été apportée par Bruck
et Schmiedicke, qui ont réussi & provoquer de I'albuminurie
chez des adulltes bien portants en provoquant artificielle-
ment une lordoze de la colonne lombaire. :

Pour vérifier ce rdle de la lordese, M. Nothman a tout
d’abord fait une série d’expériences sur des lapins. Ces ani- -
maux étaient immobilisés sur une planchette, avee un
rouleau sous la colonne lombaire. Pour éviter les offets
du refroidissement conréeutif & Timmobilisation, ils étaient
enroulés dans des couvertures et placés & coté du fou. Dans
ces conditions, on trouvait réguli¢rement dans leur urine,
price dans la vessie, de Ialbumine précipitable par Tacide
acétique.

Cette expérience a été encore faite sur dos convalescents
de scarlatine, dans un cas d'atrophie avec pseudo-hypertro-
phie musculaire et dans un autre d’impétige, tous ves mé
lades présentant ou ayant présenté une légére atteinte de8
reins. Elle a consisté 4 garder ces enfants pendant queld®®
temps au lit, avec un rouleau sous les reins, de fagon d
réaliser une lordose. Dans ces conditions, I'albumine 9"
n’a jamais existé ou qui nlexistait plus depuis q?elque
temps dans I'urine reparaissait. Le méme phénomone e
produisait encore quand ces enfants restajent longtemps
debout, la station debout réalisant chez eux ’u-mg"lmdose
Physiologique.  Cette expérience échouait régulicrement
dhez les convalescents de scarlatine, qui, durant leur ma-
Tadie, D’avaient présenté aucune manifestation appréciable
du c0té des reins.s, Plus stard, les enfants chez lesquels cette
expérience avait échows n’ond 4 aucun moment présenté des
a’e?‘ﬁm Ténaux. - En revanche, chez les enfants de la pre-
wire série, on & constaté, plus tard, soit de Lalbuminurie



