TUBERGCULGOSE

Evitez les logis encombrés — les chambres noires.
fermées, malsaines. Dormez les fenétres ouvertes,
Laissez pénétrer 1’air pur et le soleil chez vous.

Soyez bien soigneux au sujet de vos dépendances.
Plus il y aura de distance entre votre maison et votre
fumier, moins vous aurez de malades et de MORTS
chez vous!

Consultez votre médecin ou venez au dispensaire
gratuit. Ne retardez pas dés que quelque chose vous-
inquiéte. L’argent dépensé pour les soins et la pro-
preté constitue votre meilleur placement.

Veillez a la pureté de votre eau potable. Que votre
puits soit sur un terrain plus élevé que vos cabinets
ou dépendances. Le couvercle doit bien fermer afin
d’éviter que I’eau de surface y pénétre. Les eaux sou-
terraines doivent s'écouler de votre puits au fumier
et non le contraire.
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