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La cuisine canadienne

- Québec

OEUFS AU MIROIR! I

La, broderie est un agréable passe-temps
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Rénovez-en h couleur avec 
les ‘ Teintures Diamant”

r LE MEILLEUR 
UR LE BEURRE

MAGIC 
BAKING 
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lues leTHE 
HOIX.

vous décidez de planter des 
empa prochain, car vous sau- 
pèces choisir pour te sol où 
s planter. .
jardinier ou fermier devrait 
solution de planter ou faire 
wins un arbre par année au- 
tison, si vous voulez que la 
jours de plus en plus attray-
pour les petite oiseaux que 

liais d’attirer, à la fois pour 
et vous-mêmes, car ce sera 
e joie légitime de dire plus 
arrière-neveux me devront

Adrien Desautels.

LAPOUDRE 
A PATE 

MAGIQUE
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. Remplissez une casserole d'eau, mettez Faites fondre un peu de beurre dans une
Une belle teinture sur te feu, quand l'eau bout à gros bouil- poète, quand te beurre est chaud, cassez 

domestique est garan- Ions, mettes les œufs dedans pendant les œufs à côté tes uns des autres, salez 
tie avec tes Teintures 3 minutes. et poivrez, cuire cinq à six minutes.
Diamant. Trempez 
simplement dans l’eau 

, froide pour obtenir des 
teintes délicates, ou 

• faire bouillir pourvoir 
■ des couleurs plus fon- 
1 cées et permanentes. 
5 Chaque paquet de 15 
—cents contient des 

directions si simples

Divers motifs pour ganitures robes d’enfants, centres, coussins, etc.
Patron au carbone chaque motif 10e perforé 20c. Envoyé la figurine et marquer d’une croix 

celui ou ceux que vous désirez.
, Goto n de couleur M. F. A. à 6 brine 5c l’écheveau, 45c la doz.

Demandez notre catalogue de broderie envoyé dans tout le Canada sur réception de 15e. Deman- 
dez notre catalogue de musique gratis.
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Uaffection et le respect filial
Enseignez-vous à vos enfants, mes chères cousines, à aimer et 

vénérer leur père. Ils sont mêlés moins que vous à la première éduca- 
tion de leurs petits, mais ils ont aussi à faire pour eux, de grands sacri­
fices, et ils méritent avec leur gratitude, un amour qui ne doit pas être 
parcimonieusement mesuré.

L’homme qui n’a pas de fortune, dès qu’il a des enfants, devient 
Un esclave du travail, pour leur assurer un peu plus que le nécessaire, 
et quelquefois des luxes qui n’ont jamais été à sa portée. II se courbera 
sous le joug, de longues heures chaque jour, pour que ses fils s’instrui­
sent et deviennent des messieurs; pour que ses filles aillent au couvent 
et n’aient pas à rougir de ne pouvoir renouveler leurs toilettes à chaque 
saison, pour qu’elles aient de l’argent de poche à dépenser avec des 
compagnes qui, plus tard, les dédaigneront lorsqu’elles les rencontre­
ront dans le monde.EST TOUJOURS 

FIABLE
LA CIE E.W.GILLETT LIEE 
TOPONO MONTFEAL CVEBEC
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sa saveur.

que n ’importe quelle femme peut teindre 
ou colorier de la lingerie, des soieries, des 
rubans, des jupes, des blouses, des robes, 
des manteaux, des bas, des chandails, des 
draperies, des couvertures, des rideaux 
et remettre tout à neuf.

Achetez les “Teintures Diamant’’.— 
pas d’autre sorte—et dites à votre phar­
macien quel tissu vous désires teindre, 
si c’est de la laine ou de la soie, de la toile, 
du coton ou des textures mélangé s.

Pilules GALEGINES I 
Reconnu par te !

(oi monde entier com- 
4 me le remède le

I -.7 plus puissant pour 
) -7 le développement 

A . du buste.
Le flacon $1.00 

par la poste.
Brochure ex^iaUwr

Agence Mondiale d’Importation 
46 St. Alexandre Ch. «11 Montréal

Nous envoyons ia Musique an 
Approbation.

Demandez notre catalogue et nos 
conditions.

Raoul VENNAT 
3770, St-Denis, Montréal.

,} COUPONS D’ETOFFE 
t • Nous vous offrons un bel as- 
Gnnni sortiment très varié de coupons
91/ de longueur convenable pour 
ae certains vêtements tels que oœ- 
fp oeyd I tumes, matinées, jupons, et ro- 
ds), t bes posa *s»es M jeunes filles;
w ' chemises d’hommes; aussi d‘au- 

• tree coupons et pieces de tissus 
des plus récentes teintes et de la dernière mode. 
Argent remboursé ai vous n’aves pus entière satis- 
faction. nrixtiJie franco. Gros lots bonne valeur 
A 82.00, $3.00 et $5.00 franco. ,
Gearge Grattant, Agent Mfz, New Glasgow, <M

6e. GRATIS nographe 
tiar. ou 100 autres belles pri, 

"--"A mes. Demandes 50 pa- 
I IaI" quels de graines, quand 
—.07 vendue retournes $3.00* 

•===-= Catalogue de 500bargains 
gratis. (

ALLEN NOUVEAUTES, ST-ZACHARIE, QUE.

DIES DES FEMMES
‘ GRATUIT
lies des femmes. Il s'applique 
: morte défectueuse de la région 
gestionnée est expulsée, don- 
t un soulagement immédiat, 
tal et physique; les vais- 
tx sanguins et les nerfs sont 
fiés et renforcis; la circulation 
vient normale. Comme 'ce 
tement est basé sur des princi-
strictement scientifiques et r 

. sur la localité actuelle de la 
adie, -il ne peut qu'être bon 
s toutes les formes des mala- 
i féminines, y compris la 
istruation retardée et doulou- 
se, leucorrhée, descente de 
rice, etc. Prix $2.00 la botte, 
isante pour un traitement de 
jours. .
In traitement d’essai gratuit 
10 jours valant .75c. sera en- 
é gratuitement à toute femme 
rotre adresse à Mme Lydia W.
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Le père lui, porte souvent des habits râpés, mais il trouve le moyen 
de faire voyager sa famille, de la faire goûter à bien des plaisirs qu’il 
se refuse par ce qu’il ne veut pas quitter sa besogne. Ses sacrifices ne 
sont pas vains, s’ils ont été vus et compris, si ses enfants savent que 

pern.c“tdrnanuane,ens"inerënaenë en ereneuaepa an-zaTeudeptoaga O»» A LA BÉCHAMEL
si généreusement. S’ils le regardent comme un banquier auquel ils Faites durcir tes œufs en tes laissant 
ne songent pas même à dire merci, à un pauvre homme qui a manqué 10 minutes dans l’eau bouillante, coupez- 
de talent s’il n’a pas su édifier une grosse fortune, c’est qu’il a manqué sep quartiers et ajoutez-les à une sauce 

OEUFS. quelque chose à leur éducation, et c’est vous, ma chère cousine qui en _ ,
> êtes, inconsciemment ou non, responsables. OMELETTE SUEDOISEraneemar“a“censes. acnpinne,"ne nest u C’est vous qui devez former leur première opinion, et stimuler le Faites tremper une tranche de pain 

pas hors de propos d’enseigner à nos mé- cuite qu ils doivent avoir pour leur père. Il y a des femmes qui enseï- dans un verre de lait chaud; quand le 
nagères plusieurs manières économiques gnent à leurs enfants à le craindre, à le considérer comme un Croque- lait est absorbé, mélangez six œufs battus, 
et appétissantes d'apprêter ces “fruits mitaine, avec des verges à la main et à n’avoir pour lui ni considéra- saler et poivrez- Ajoutez un peu de fro- 
dkel"zoudez orok "azzPaltem.a?"A tion ni sympathie, n yen » d’autres qui suggèrent les moyens de lui reeke” SA&tfiaitë"“aansi"une"ppet.“peurree: 
qualité des œufs, nous recommandons arracher l’argent péniblement gagné pour satisfaire des fantaisies 
de bien faire attention. Un œuf peut être ruineuses; et qui n ont jamais ridée devant les exigences de l'enfant, VPP -P
clair, mais avoir un gout de paille detes- de parler du mauvais état des affaires, du poids des obligations fami- Mettre une chopine d’eau dans unetable capable.de sater tousses cuts ge Haies. Il y en a qui, par des discussions intempestives, en révélant des casserole sur te feu avec une pincée de YOBieae"ne"suknsusoenser un"our aireeté- torts qui peuvent etre réels, leur apprennent a le mépriser; et pourtant sl.et.ln.znoiten du k“pdsn„citzonz,‘oe: 
ment dans un plat qu’on apprête ou dans le commandement de Dieu est formel: Pères et mères tu honoreras aune sx Ones sien frais, retirez la cassero- 
une poêle, mais dans une assiette ou afin de vivre longuement. Il n’exclut pas les parents qui ont des dé- le du feu, de manière a ce qu’elle ne fasse 
soucoupe- . faute ni même ceux qui sont indignes, et à plus forte raison, il exige que mijoter, laissez 5 minutes; si le blanc

OEUFS BROUILLES de rendre l’amour, le dévouement, que l’on a reçus. enveloppe le jaune d une couche solide,
Faites fondre un peu de beurre dans une Vous avez droit à votre part, mes chères cousines, car vous vous p^n^^^rvtr^ror to^ Beurres

poêle, ajoutez six œufs que vous avez sacrifiez pour vos enfants, mais leur père aussi a son mérite, et d’au- ’ _ __battus "uparavent avec, un.Reu.de 2vec tant plus qu'il n’a pas comme vous l'instinct qui fait aimer ses petits OMELETTE AU JAMBON une fourchette Jusqu’a ce que les œufs dès avant leur naissance, et pour devenir des chefs de famille qui s’ou- Couper en petits dés un quart de livre 
soient cuits. blient, ils ont dû vaincre leur égoïsme et renoncer à des plaisirs que de jambon cuit, tes mettre dans une
___ ____________ ___ __________ A. VOUS n’avez pas connus. poêle avec 2 onces de beurre; sauter le 
r__________________________________________________________________________________________________1.4 jambon sur le feu pendant une minute,

vousine —=-=* verser les œufs dans la poêle, les tourner
pour lier l’omelette; lorsqu’elle est cuite, 
la router et la glisser sur le plat à servir.
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