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Gesticuler avec le mouchoir, le tenir continueliement

dans le3 mains et le laisser tomber à terre, le poser «ur
une table, sur une chaise ou autre meuble, cVst de trés-
mauvaia ton. On doit tenir son mouchoir dans la poche
et ne l'en retirer qu'au besoin.

11 faut éviter avec soin de faire trop de bruit en se
mouchant de même qu'en éternuant, et ne faire ni l'un
ni l'autre qu'avec modestie.

L'usag^î veut qu'on salue la perF( nne qui étcmue, et
que celle-ci remercie

; il faut faire l'un et l'autre par une
petite inclmatiun de tête, t^ana se découvrir, puriout si

l'on est â taî.le: il est inutile de pnrlcr ni de faire des
compliments, c'est une coutume du dernier ridicule.

CHAPITRE VIII.

De la Bouche, dts Lèvres, des Dents et de la Lnn'rue.

Il faut tenir la bouche dans une grande propreté et
dans la forme qui lui est naturelle, et ne point l'ouvrir

avec a'Tectation et sans sujet: il est donc importai t de
la laver chaque matin et de n'y porter aucune choKc qui
puisse donner mauvaise ha'eine et la rendre malpropre.
On se gâte infailliblement les lèvres en se les moriant

avec les dents, ou en les remuant avec contorsion, les

resserrant, les élevant trop et les tirant avec les doigts
en les séparant de manière à laisser apercevoir les

dents et les gencives.

La plupart des enfants se gâtent les dents ou en ne les

nettoyant pas, ou en le faisant avec des choFCS qi;i leur

nuisent, ou en mangeant de tout ce qui peut les noircir,

les gâter ou les ébianlcr: ccmme serait d'y attacher des
fils, d'y insérer des épingles, etc.

Il e^t nécessaire de nettoyer souvent ses dents eurlout
après les repas, avec un bout de plume, et non avec
une éping'e ou la pointe d'une couteau, et de les frcttcr

ensuite avec un linge un peu humecté j mais il faut

observer de ne le point faire à table.

C'e>t une incivilité de grimacer en serrant les dents
ou de les rapprocher avec bruit, les unes contre les au-
tres, de s'en servir pour rorger tes ongles eu du bois,

ou couper queîqu'auirc chos-e que ce sciî.
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