‘MONTREAL-MEDICAL 311

ques ou métalliques ct les résultats heureux que donnent les
sérums antlifoxiques ¢t vaccinogdnes. Nous attachons aussi
une grande importance & la physiothérapic donl la valeur
nous esl démontrée par les excelienls effels qui suivent I’ap-
plicalion des agenls physiques.

Dans les aflfections des voies respiraloires et'pour le trai-
lement des maladies contagieuscs, nous recommandons
Iemploi méthodique de UOlfactothérapic. Nous donnruns ce
nom & tout produit volafil, agréable & l'odorat, et possédant
des propriétés’ thérapeutiques tant locales que générales. La
physiologie nous a'.p’prend,l que des inhalations d’odeurs dé-
sagréables sout suivies d’une diminution de la quantité dair
inspiré el d'une contraclion réflexe des vésicules pulmonaires
(environ 2.000 millions, d'aprés Sappey); les inhalations
d’ions volalils qui flaltent Iodoral augmentent I'amplitude de
la respiration, dilatent les vésicules puwlmonaires el permet-
tent de réaliser un vévitable lavage du poumon. Sans insisler
sur 'action locale de ’olfactothérapic et sur ses cifels con-
cernant les séerétions psychiques de la plupart des glandes
de l'économie, nous rappelons que Claude Bernard a mon-
{ré la grande puissance d’absorption que possédeit les mu-
queuses de la trachée et des Dbronches. Nous préconisons
I'usage des huiles essenticlles aromatiques parce que leurs
ions volatils peuvent éfre utilisés par les ferments lipolyti-
ques du poumon ; le pouvoir antiseptique et -de pénétration
de ces substances est connu depuis la plus haute antiquité et
elles ont réussi & conserver durant plusieurs milliers d’an-
nées des lissus anatomiques que nos microscopes peuvent
reconnaitre aujourd’hui. Ces produits volatils sont particu-
lierement indiqués dans les affections des voies respiratoires
et contbre les mialadies qui se transmettent par l'air.

Toute la médication prescrite est physiologique en ce
sens qu'elle vient utilement en aide au malade.par tous les
moyens efficaces et quelle cherche a seconder la nature, sans
jamais se substituer & elle, pour produire des réactions de
défrnses physiologiques capables de ramener Porganisme en
équilibre normal de santé.



