LA PONCTION LCMBAIRE. — SA TECHNIQUE ET SES
INDICATIONS (1).
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De date encore toute récente, I'étude du liquide eéphalo-rachi-
dien a pris, en clinique, une importance telle, qu'il n'est plus per-
mis au praticien d'en ignover les résultats. 11 w’est done pas inu-
tile de faire ici une revue des derniers fravaux sur cetie gunestion
et d'en faire ressortir tout Iintérét qu'elle ecomporte.

L'extraction du liquide eéphalo-rachidien se fait au moven de
la ponction lombaire. Elle fut pratiquée pour lIa premicre fois
par Quincke en 1890. Employée d'abord empiriquemen:, Ia
ponetion lombaire ne servait qu'a supprimer un exeds de tension
qu'on supposait étre la cause de certains troubles nerveux. On
v chercha ensuite systématiqueent le mierobe.  Ce qui permit a
Werchselbaum 'y déeouvrir le méningocoque, micro-organi<me
de Ja méningite cérébro-spinale.

Les modifications d’asneer, méme a T'eeil nu, que présentai le
liquide céphalo-rachidien dans les méningites orientérent les ve-
cherches vers I'étude des ¢1éments cellulaives qu'il contenait.

La méthode du eytodiagnostic de M. Widal et de ses éloves est
aujourd’hui elassique.  Nous aurons 2 y revenir.

En ce: derniéres années, enfin, la ponction lombaire a scervi et
sert encore & remplacer par un agent médicamenteux, la quantité
de liquide extrait.

Etudions done la technioue de la ponetion lombaire, ses waovens
de diagnostic et sa valeur thérapeutique.

Technique. — Quelques souvenirs anatomiques noas indique-
ront V'endroit ol nous devrons opérer.  Contenue dans Je ranal
rachidien, la moelle éinitre descend jusqu'au nivean de la 2¢me
vertébre lombaire oft s"arréte son edne terminal.

De ce cone émergent les filets nerveux de la quene de cheval.
Ceux-ci sortent par les trous de conjugaison jusqu'au niveau de
la 2e vert bre sacrée, au-dessous de laq He nous ne trouvons plus
de subsianze nerveuse.

Trois wembranes enveloppent la moclle: la dure-amére, Tavach-
noide et la pie-mére.

La dwme-mére est la plus externe 3 elle tapisse la face iniene
du eanal osseux ¢t va sarréter an niveau de la 2 vertebre suerée.

(1) Communication & la Sociétd Midicale do Montréal, séance du 2i cot. 1908



