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Traiteiienlt des différentes diarrhées.-Clinique de M. le Dr Jules
SIMONa l'hôpital (leS Enfants-Malades.-Commençons, tout d'abord, par la
lienterie. Son traitement, comme vous devez bien le comprendre, est très
complexe, puisqu'il s'adresse à la nourrice et aux ingesta. S'agit-il
d'un enfant à la mamelle, vous lui donnerez, au moment de ses tétées,
de l'eau de chaux, ou mieux encore de l'eau de Vals (source Saint-Jean),
de préférence à l'eau de Vichy qui, vu son activité, demande à être
coupée. En même temps le nourrisson sera suffisamment enveloppé,
de manière à ne pas avoir de fluxion sur le ventre, et, puisque vous avez
affaire à une fluxion qu'il faut diriger et non arrêter, vous ferez pren-
dreun mélange de magnésie calcinée et de carbonate de chaux à parties
égales, et un petit laxatif tous les jours. Lorsque maintenant l'enfant
a dépassé deux ou trois ans, la première indication est de fivoriser la
digestion. N'allez pas lui donner du bismuth ou du laudanum, mais
faites-lui prendre quelques gouttes de teinture de noix vomique par
exemple, dans un peu d'eau avant son repas qui ne doit être absolu-
ment composé que d'aliments réduits en purée.

La diarrhée séro-muqueuse doit être combattue -n premier lieu par
un vomitif et un purgatif, soit associés, soit administrés, la plupart du
temps, l'un après l'autre, afin de ne pas produire une trop grande se-
cousse. De plus, suivant son âge, l'enfant est chaudement enveloppé
dans ses langes ou mis au lit, même en été, et ne devra prendre que des
tisanes, du lait coupé avec de Peau de chaux, ou du bouillon dégraissé.
Si, malgré ces différents soins, la sécrétion catarrhale continue, vous
prescrivez alors une potion au bismuth, un lavement matin et soir, des
stimulants chauds sur le ventre. Sous l'influence de cette médication,
à laquelle il faudra ajouter dans ceriains cas une goutte de laudanum,
l'erlA'int sera guéri en huit joùrs.

Que doit-on faire maintenant en présence de la diarrhée de la denti-
tion, qui n'est autre que de la lienterie et de la diarrhée catarrhale ?
Choisir entre les deux pratiques, l'une qui consiste à laisser aller I,
choses et l'autre à arrêter la sécrétion, un moyen intermédiaire. L'en-
fant sera donc enveloppé ou couché selon son âge, soumis aux lavements
d'amidon, et, si cela ne suffit pas, je ferai prendre de l'eau de chaux ou
quelques petites pincées de bismuth.

Ceci dit, arrivons au traitement des entérites aigués. Après le lit,
les tisanes, le lait coupé avec de l'eau de chaux si l'enfant est à la ma-
melle, et un régime approprié dans le cas où il est sevré, vous prescri-
vez la potion suivante :

M ucilage.................................. ................... 100 gr.
Sous-nitrate de bismuth .................................. 4 gr-.
Eau de chaux............... .- .-- ..... ..................... 10 gr.

Lorsqu'il y a des vomissements, laudanum de Sydenham, une demi-
goutte pour les enfants au-dessous d'un an, une goutte à partir d'un an,deux à partir de deux ans 4.t ainsi de suite.

A prendre par cuillerées à café, le jour d'heure en heure, même au
moment des tisanes, des repas, et la nuit toutes les deux ou trois heures
afin de respecter le sommeil.
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