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Séraphique Patriarche d'Assise fut toujours la sanctification 
par la pauvreté et par l'amour.

III. Le Tiers Ordre de la Pénitence repose sur la pauvreté 
évangélique, sur la vie de pénitence, sur l’amour de Jésus- 
Christ, de la sainte Vierge, de l’Eglise et du prochain.

IV. Par le Tiers-Ordre les fidèles sont préservés de l’esprit 
du monde.

V. Les Tertiaires de saint François doivent avant tout 
aimer comme aimait saint François; et saint François s’effor
çait d’aimer comme a aimé Jésus crucifié, le Dieu des Anges, 
le Dieu du Calvaire, le Dieu du Tabernacle.

VI. Le Tiers-Ordre est un foyer de piété et de ferveur, de 
dévouement au Saint-Siège et de zèle pour les bonnes œuvres.

VII. Les ennemis du Saint-Siège et de la piété ont tou
jours détesté le Tiers-Ordre.

VIII. O bon saint François, n’est-il pas vrai que vous avez 
bien aimé le Siège Apostolique? et vous continuez à ne recon
naître pour vos enfants que ceux qui l'aiment, le vénèrent, et 
lui obéissent comme vous l'avez fait !

IX. Il n’est aucune condition sociale, aucun état de santé, 
aucune nécessité extérieure de travail, qui ne puisse s’accorder 
parfaitement avec la pratique fervente et très régulière du 
Tiers-Ordre séraphique.

X. L’esprit du Tiers-Ordre est aux prescriptions extérieu
res de la Règle ce que l’âme est au corps.

XI. L’esprit franciscain n'est pas un éteignoir, ni une es
pèce de sauvagerie, ennemie des arts, des plaisirs honnêtes 
et de la joie.

XII. La joie et la liberté des enfmts de Dieu semblent 
être un des traits les plus saillants de 1 esprit franciscain.

XIII. Le Tiers-Ordre franciscain doit répandre partout la 
très sanctifiante pratique de la communion fréquente, et s’il 
se peut, de la communion quotidienne.

XIV. L’amour, l'amour tendre, pur, confiant, ardi géné
reux : tel doit être le cachet distinctif de tous les en. nts de 
saint François.
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