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taints communautés religieuses on meurt de faim, cette 
expression ne doit pas être prise au figuré, mais dans son sens 
le plus cruellement littéral. Nos enquêtes personnelles nous 
ont amenées à constater des cas où l’entassement d’un grand 
nombre de personnes dans des locaux trop exigus, le manque 
d’air, l’absence complète des moyens de chauffage, une nourri­
ture notoirement insuffisante avait déterminé, dans les cou­
vents de femmes spécialement, des états d’anémie d’une excep­
tionnelle gravité et qui trop souvent ont causé la mort des 
malades les plus affaiblies. En plusieurs circonstances ce sont 
les médecins appelés à donner des soins qui, les premiers, ont 
jeté le cri d’alarme et nous ont signalé les dangers d’une telle si­
tuation, si on n’y apportait un prompt remède.

Comment pourrions-nous nous en étonner quand si souvent 
nous recueillons des aveux de ce genre : «Les quelques ressour­
ces que nous avions pu nous réserver eu partant pour l’exil 
.s’épuisent peu à peu, et nous sommes obligés de réduire notre 
ration de pain. » — « L’argent nous manque pour nous procu­
rer du charbon, nous avons dû passer l’hiver sans feu. » « Nos 
Sœurs, récemment expulsées, sont venues nous rejoindre, et 
nous sommes si nombreuses que les moyens de couchage sont 
devenus insuffisants : une partie d’entre nous dort chaque nuit 
sur des chaises ou sur le plancher. » Joignez à cela ce que 
l’épreuve d’un changement de climat ajoute de particulière­
ment pénible à toutes ces souffrances, surtout pour les Con­
grégations venues des régions du Midi.
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