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dans la Seiniie Médicale dlu 16 niai igoo 1). 167, Pour prati
quer ces injections je nie suis servi d'unie séringle stérilisable, (le
deux cexîtitres cubes de capacité, l'aiguille a 9 centimètres (le

longueur et le biseau est taillé court. La solution (le cocaïne
est ail titre (k. 2 o1o et doit être soignleuisemlent stérilisée. Cette
stérilisationl est une des difficuiltés <le la méîthode. je fais pré.
parer dans un laboratoire la solution cocainique, et chaque do-e
à injecter est mxise dans une ampoule <le verre fermiée à la lampe,
ce qui permet <le conserver la solution lplus longtemips.

La techniique opératoire proprement dite est la suivante. Le
malade est assis les bras portés cil avant. On asep)tise la1 région
lomubaire par lui savonnage à la brosse et lun lavage à l'alcool oit
à la solution <le bicioruire <le mlercuire au 200c. On localise
les points les plus élevés, <les crêtes iliaques, on les réunit par
uine ligne transversale, cette ligue correspond< à l'apophyse

ép)ineutse de la 4e Vertèbre lom1baire. V'ind<ex gauche appliqué
sur cette -apophys1.e, on dit au inaladle <le se coir ber cen avant ce
qui a pour effet <le prodluirc uni écartemnt de un *centimxètre (,t
dcxxxii entre les laies vertébrales de la vertèbre reperée et dle la
,vertèbre sous-jacente. Oit <lit alors iu nmalade <le lie pas bouger,
qu'on va le piquer, qu'il sentira peut <le chose, si le malade est
trop craintif ont peuit faire à l'end~roit où l'oit d1oit initmo<uire l'ai-
guiille, uie injection <le cocaïne, out icuetz, on anesthésie la par-
tie avec (111 chiloruire déhl.

L'aiguille seille préalablement stérilisée que l'ont saisit entre
le pouice et l'inde\ de la main droite est introduite à uni centi-
muètre <le la ligneIl épineunse lui peu Cil dehors et eux bas <le l'intdex
quii repère l'apophyse. L'aiguille chemine sans grande résis-
taiice àI travers la peau, lés munscles sacro-loxnl)aires, elle pénètre
dans l'esp)ace i fiterlaileIla ire puis dans le canal rachidien à tra-
v-ers le ligament jaiie. Lai sortie goutte à goutte d'un !iqui<le
clair, iauinitrc, liquide céplhalo-raliidlicm, indlique que l'aiguille»


