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'n nouveau journal de Médeeine, * The Journal of Experimental Moe-
dicine.” qui s'oceupera de physiologle, pathologie, bactériologie, pharma-
¢le, chimie, hygicne, ot surtout de médecine pratique paraitra en janvier.
Le doctenr William I Welsh un nom blen connu dans le monde médieal
aux Lntats-{ nis en sera le rédacteur en chel. Le docteur Welsh est pro-
fesseur de pathologic  FUniversité Hopkins de Baltimore. 11 serp assisté
par un comité de douze rédacteurs.  Le journal paraitra tous les quatee
moiv. dous ne dontols pas gue ce nouveauw journal qui remplit wae lacune
aura un sucees bien morité,

On sait que le séjour prolongé dans l'obscurité est une cause Qanémie.
Non seulement le visage a besoin de lamiere, mais Ie reste du corps s'en
trouve aussi fort hich, Se hasant sur cette considération, on a eu lidée,
e Suisse, de “aire prendre des hains de soleil aux personnes andémigques.
A cet effet, en &té, dans un endroit désert et non exposé au regard, on
dresve des tentes sans toit, dans lesquelles on place compldtement nues.
sauf la téte et les mains couvertex de voiles et de gants, les personnes
affai. .8, Le soleil, agissant swe la peau de tout le corps, revivifie les
clobules du sacg ¢t combatl avee suceds Panémie,

M. le Dr Hurteau, de Villeneuve, a annoncé dernicrement, dans une
intéressante communication sur I traitement de Fanémie par l'insolation
Clectrique, gque de procdlé suisse venait d'6tre perfectionné en Amérique.

On a créé, & Philadelphie, un établissement d'insolation électrique, 2 la
portée ues malades de la ville etiapplicable aussi bien en hiver qu'en 66,
On place le malade dans une petite chambre fortement ¢elairée par les
lampes électriques, on ecouvre la téte d’'un voile pour préserver les yeux
d’une lumidre trop intense et empdclher la peau de brunir, et les mains de
gants jusqu'aux coudes.

Afin que le malade nu ne soit exposé A aunenn danger de refrojdisst-
ment, 1a chambre est chauffée &t une température convenable et, conume
exercices musculaires, si favorables dans le traitement de l'anémie, on
1ui fait soulever dos haltéres ot exéeuter différents exercices de gymnas-
fique. Au bout d'un certain nombre de stances, on voit la peau du corps
rougir comme sous I'influence d'un coup de soleil, puis se¢ hiler, tandis que
le visage et les mains ne brunissent pas. Les globules du sang devien-
nent plus nombieux et la santé générale saméliore.

Lauteur d& cotte communication conseille la création d'établissements
du genre de celui de Philadelphie, comme complément naturel des stablis-
sements de gymnastique et dhydrothérapie. II voit dans cette utile ins-
titution un excellent moyen non seulement de gudérir I'anémie, mais encore
d'amdéliorer la tuberculoge au ler degré.

(Bxt, de In “ Presse Médicale. ")

par J. L. KBER, analyste public. -




