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LE TUBERCULEUX ET LA METHODE “ RECALCIFIANTE ”
DE P. FERRIER (1)

Sl est démontré que la tuberculose pulmonaire soit la plus
curable des maladies chronigues, il nest pas moins avéré, A ce
jour, que cette “ maladie sociale”™ constitne le plus cofitenx des
fléaux de Phumanité, On sait que, ponr la grande majorité des
médecins contemporains, la cure “ idéale” d’un poumon  bacil-
laire comporte le triple et classique desidéartum hygiéno-diété-
tique : repos, air pur, généreuse alimentation: mais la suppression
absolue et plus ou moins prolongée de tout travail équivant ala
ruine, pour Ponvrier vivant au jonr du produit de son labeur.

Frappé de voir quelquefois gnérir, malgré les plus manvaises
conditions éconumiques, certains de ses malades poitrinaires, un
de nos distingnés confréres parisiens, M. P. Ferrier. sc it 3
étudier avee la plus vive sollicitude le méeanisme de ces gnérisons.
Par une suite ininterrompue  d’observations ingénicuses. déja
livrées par Jui au publie (2), il arriva A Vinébranlable convietion
que le probléeme de la guérison de la phtisie se confond avee celui
de la récupération progressive des sels de chaux par Torganisme.
la tubereulose étant. pour tout &tre vivant, le grand décaleifiant
par excellence.  Fort de ces données, et persnadé que la = récal-
cification ” est, en matidére de phtisiothérapie, la pierre d'assise
de la gnérison. M. Ferrier instifua un traitement. anjonrd’hm
hien connu dans lequel une alimentation hostile A tous les acides
jone Je premier rile.  Empécher Tintroduetion of, si possible. Ja
formation Q’acides dans organisme. tout est L.

Rappelonsen les grandes lignes:

Suppression absolue des vins. biere, cidre. poiré, liquenrs. e
de vie:

FEviter le beurre. les graisses (acides gras) el les sauces, on tout
au moins les remplacer par la créme de lait:

{1} Extrait de La Presse Médicale du 24 mars 1909.
(2) P. Ferrier. — Guérison de la tuberenlose.  Parls, Vigot, éditour, 1906,




