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La gaité des damiers dan:
la: décoration de nos
appartements

Les tissus 4 damiers mettent dans la dé-
coration de nos maisons une atmosphére
trés estivale. Les étamines 3 carreaux,
appelées couramment carreauz normands,
permettent de garnir les fenétres de diffé-
rentes facons, jolies et pratiques, ur
salle a manger, véranda, chambre d’enfant,
office, cuisine, vestibule; on utilise égale-
ment ce tissu pour berceau alsacien et
abat-jour.

Pour composer un ensemble harmoni-
eux, le tissu 4 petits carreaux est utilisé
pour faire des tapis, jetés de table, dessus
de buffet, napperons, couvre-théiére, enve-
loppes de serviettes, bandes de cuisine, ete.

(?: damiers aux nuancesi d’opposition
trés vigoureuses ont un aspect net, correct,
une gafté lumineuse qui s._able apporter
du soleil dans les Piéces.

Leur fantaisie s’accorde bien avec celle
des meubles rustiques ornant nos maisons
de campagne; elle leur forme un cadre
tout A fait artistique. A la ville aussi ces
tentures ont leur place et les ménagéres les
recherchent pour leur gaité et leur solidité.

Elles exigent des blanchissages moins
fréquents que le tout blane, quoique cepen-
dant la résistance de leur coloris n’ait rien
A craindre des fréquents lavages.

Jn encadre les objets d’une bordure de
méme ton, également lavable, qui donne
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Quingzieme anniversaire

Vous avez d lire avec beaucoup d’intérét, ehéres cousines, ce que
le numéro de la semaine derniére disait de notre quinziéme anniver-
saire et du grand concours de recrutement institué pour le commémo-
rer. ,

Cousine Avette, qui doit son nom au regretté frére Liguori, qui
fut pendant un temps I’dme de cette revue agricole, et qui aimait fort
les abeilles diligentes qui savent tirer le bien du beau, s’est attachée
aux lectrices qui la suivent ainsi depuis des années. Bien qu’elle se
plaigne un peu parfois d’avoir si peu d’espace A sa disposition, elle
s’efforce d’en disposer suivant les meilleurs intéréts de ses lectrices
et correspondantes et si elle a pu différer d’opinion avee queljues-
unes, elles n’ont pu douter de sa sympathie et de son dévouement.
Ces lectrices voudront, elle en est sire, surtout celles qui ont du
temps et de l'initiative, profiter des avantages du concours, trouver
les solutions des casse-téte et travailler fort ensuite pour gagner les
trés beaux prix qui seront distribués en avril prochain.

-On a promis & Cousine Avette, que si le concours réussit, ce qui ne
fait aucun doute, elle aura plus d’espace. En travaillant pour vous-
méme _vous contribuerez donc a faire la page plus belle et plus inté-
ressante.

Cousine Avette.

L’embellissement du foyer

Nous voild rendues, mes cousines, au chapitre des chambres i
coucher. La encore, que de beaux meubles, en bois solide, et aux lignes
sobres, ont été sacrifiés 4 des nouveautés qui n’avaient que ce mérite.
Les beaux lits & colonnes,les commodes qui logeaient tout un trousseau,
les coffres munis d’éguipets, sont rendus loin, 13 ou ils ne rappellent
ni souvenirs, ni traditions familiales. -

Pour avoir des chambres & coucher hygiéniques, deux conditions
sont nécessaires: l'air pur et la propreté. Les chambres doivent étré
aérées tous les jours et c’est un usage déplorable qui fait garder, dans
bien des maisons, pendant toute ’année, les double-fenétres, et qui
ne les munit pas de ventilateurs. En hiver, cela ne prend que quelques
minutes pour renouveler I'air et 'on n’en dort que mieux, et en été,
on peut. garder la fenétre ouverte toute la nuit. De plus il ne doit pas
y avoir de: monde dans chaque chambre, on doit se servir de toutes
celles qui sont disponibles au lieu de les réserver pour les étrangers, et
méme si c¢’est nécessaire, mettre un lit bas dans le salon qui devient
dans le jour un siége large et confortable.

Les chambres doivent aussi étre reluisantes de propreté: les murs,
les vitres, les planchers qui n’ont pas besoin de moelleux tapis; le par-
quet, bien frotté, le prélart, ou des laizes de belle eatalogne fabriquée
4 la maison, suffisent. Pas de lourdes tentures aux fenétres, plutdt
des rideaux de mousseline qui laissent entrer le soleil & flots, le bon
soleil qui assainit, qui guérit, qui fait vivre.

Les jeunes filles qui se plaignent d’un ameublement trop sommgire
peuvent y suppléer i I'aide de ce bon gofit inné qui existe chez elles.
A Paide de caisses, de quelques verges de cretonne, de mousseline ou de
toile du pays, elles peuvent fabriquer une toilette dont la glace sera
accrochée au mur, un coffre & chaussures qui sert en méme temps de
tabouret, une petite bibliothéque, une table 4 ouvrage ou une écritoira.
A l'aide d’un rideau qui simulera une fausse porte,s’établira la penderie
qui protége les robes, manteaux, et remplacera la garde robe. Peu de
bibelots qui encombrent les meubles et rendent le nettoyage compli-
qué, peu d’images sur les murs, mais bien choisies. Dans toutes les
chambres il devrait y avoir un crucifix ou une madone afin que ceux
qui y pénétrent sachent qu’ils sont chez des chrétiennes. . Pas de gra-
vures ou de statuettes inconvenantes qui fassent mal juger les oecu-
pantes de cette retraite.

11 faut antant que possible une salle d2 bain afin que chacun puisse
procéder & ses ablutions sans détruire le bon ordre des chambres et
sans qu’on soit obligé de monter et de descendre 'eau. Quand ce n’est
pas possible, on peut établir un coin qui serve & cet usage, pendant 1’6té
au grenier, pendant ’hiver A la cuisine, ol isolés par un rideau, tous
peuvent réparerle désordre de leur toilette 6t le soir quand toussesont
retirés,  I'aide.du bain portatif, des seaux et & Ia portée de I’eau chau-
de, jouir des mémes avantages que ceux qui possédent des appareils
plus modernes.

: Cousine Avette.

le fini & 'ouvrage. La broderie, faite au
point de croix ou au point du diable, est
un travail trés courant, trés facile & exé-
cuter, une main d'enfant’ peut l’entre-
prendre.

On reconnaltra combien est grand le
succés de ces tissus A damiers, en consta-
tant que Ia plupart des restaurants gai
et nouveaux ont adopté cette lingerie ?:1:
taisie qui charme et attire le client.

Prunes au vinaigre de vin.—Prenez
quatre lbs de belles

un pot en grés. Faites bouillir un litre et
demi de vinaigre avec 4 Tbs de sucre cris-
tallisé, quatre clous de girofles, une once de
cannelle en biton et versez le tout bouillant
sur les prunes. Laissez tremper newt jours,
puis faites rebouillir le jus, quand il bout
ajoutez les prunes et laissez bouillir jus-
qu’a ce qu’elies soient cuites sans toutefois
se crevasser, enleves les prunes, remettez-
les dans le pot et faites réduire le jus jus-
qu’a ce qu'il deviennent en sirop. . Versez
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Le meiilenr laxatif qu'if

ait jamais essayé

M. Wm. Towner, de New-York, écrit:

“Je n’ai jamais ét€ aussi bien de toute ma

vie. Vos Pilules Laxatives purement
végétales garder t mes intes.ins libres; je

ne suis plus affigé de maux de téteet :

d'indigestion. J'ai ho» sommeil et jeme R~
ve reposé, avec un esprit clair, lucide,

nrét pour une journée d’ouvrage.” -
LES PETITES PILULES DE CARTER
POUR LE FOIE.

Chez tous les pharmaciens—en pagaeis de
25¢ et 7Re.

SAUCE A LA VANILLE OU AU CITRON

Suivez la méme direction que pour la
sauce au Chocolat mais en vous servant de
Blanc-Manger ‘“Meadow-Sweet” 3 Ia
Vanille, ou Garniture de Tarte “Meadow-
Sweet” au Citron. Pour la sauce au citron
n’employez pas de lait.

aﬂfggdé
Ess fspoBy
G o |

PRI

tasse sucre;
cuilleréea thé vanille. -

Melam, 1a gélatine avecl'eau—
‘'ondre le chocolat dans le
lait surlefeu, ajoutez la gélatine,
et'dés qu’elle est dissoute verses
les jaunesd'oeufs fouettés; ajou=
tez le sucre, remettez au feu et

a u épaississement.
irezdu tezla vanille,
Retirez eu, %Lou A
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La mére cherche comr
fer pour sa fillette un ma
ra tout I’hiver apparence
- malgré le rude usage auqu

les ﬁ;urs de congé. Fait (
ce manteau joint le chic i
éminemment pratique, 4
~ . plés et ceinture sportiv
= trouble,.ce manteau peut (
-~ doublé et fait trés confor
.~ ver, Manches ajustées
. piéce. Poches de chaque
terminée par une boucle.
toute I'année et facile A fa
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