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Les éléments de la culture mexicaine 

Le patrimoine 

L'histoire turbulente du Mexique, qui a été réglée à la fois par des 
révolutions internes et des ingérences étrangères, a exercé une influence 
marquée sur la culture du pays. Les Mexicains sont très fiers de leur 
histoire et sont influencés de nombreuses façons par leur héritage 
culturel. Le Mexique moderne est une combinaison de descendants des 
peuples «indiens» précolombiens et des envahisseurs européens. Les 
mestizos sont un mélange des deux. 

Cet héritage combiné met quelque fois à mal la fierté des Mexicains. En 
effet, s'ils sont très fiers de leur origine indienne, ils peuvent être très 
chatouilleux si on insiste sur leurs caractéristiques indiennes. Les 
grandes disparités économiques entre les personnes d'origine indienne et 
européenne s'expliquent dans une large mesure par le racisme. Il y a une 
forte corrélation entre la couleur de la peau et le statut social et 
économique. Les Mexicains ne sont pas ouvertement racistes mais il y a 
manifestement une barrière entre les cultures. Les Canadiens traitant des 
affaires au Mexique devraient éviter de faire quelque référence que ce 
soit aux antécédents ou aux caractéristiques raciales d'une personne. 

La méfiance à l'égard des étrangers 

Les Mexicains estiment que les étrangers ont maltraité leur pays tout au 
long de son histoire. Cela explique la méfiance à l'égard des étrangers, 
en particulier des Américains. Les Canadiens bénéficient d'un avantage 
important car les Mexicains les estiment différents des Américains. 

Cette méfiance a accentué la tendance nationaliste et le protectionnisme 
économique. Cela a conduit à mettre en place une infrastructure 
industrielle parfaitement intégrée. Par contre, l'incapacité du Mexique à 
respecter les normes internationales dans ce contexte protégé a fait 
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