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me alors -4 labdomen un mouve-
ment alternatif d’'arriére en avant

et d’avant en arriére ou de droite &
gauche, puis de gauche & droite, de
facon a produire un massage inin-
terrompu, lent et doux sur Jes mas-
. Ses abdominales. I/inventeur de ce

moyen affirme que les passagers em-
barqués a bord de I'Oasis, qui ont
suivi ce conseil, ont réussi a faire
avorter tqtalement, en quelques mi-
nutes, le mal de mer, dont ils com-

mencaient d’éprouver les désolants
symptomes.”

N’a-t-on pas prétendu, d’autre
part, que le cake-walk abolit les
rhumatismes? On ne niera pas qu’il soit de
nature & assouplir certains muscles, §'il abru-
tit l'esprit. A propos, une petite note relevée
dans le Lyon Républicain :
© “Les journaux
anglais se Ppo-

. sent en ce mo-
ment cette ques-
tion inattendue:
dansait-on le ca-
ke-walck, il ¥ a
2,000 ans? I ¥
a, en effet, au
British Museum
de Londres, une
statuette  grec-
que représerﬁant
une jeune fem-
me qui vivait il
y a 2400 ans,
et dont lattitu-
de est assurément étrange. Le buste rejeté
en arriére, les bras mollement étendus, une
jambe replide, cette jeune Grecque parait se
livrer i une danse ressemblant i sy mé-
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prendre au cake-walck, la furieuse danse né-

gre que nous croyions étre née il y a trois

ou quatre ans tout au plus.”

ES L
La danse— la

danse selon les
rogles — a tou-
jours été en
grand honneur.
Chez les Grecs,
elle faisait par-
tie de I'éduca-
tion nationale.
Les Romains ne
dansaient pas,
mais ils fai-
saient danser et
payaient fort
bien les bons ar-
tistes. En Fran-
X ce, dans la belle
société, on avait un maitre de danse sou-
vent plus tot ou plutot qu'un maitre de
langue et de sciences. Le maitre de danse
était un gros personage. (Vétait & I’époque
ol I'on dansait “des pas et des
figures qui étaient du langage .
Menuet et gavotte tenaient le scep-
tre. Mais le ballet semble étre la
plus parfaite création de toutes.
Ecoutez parler le vieux maitre de
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danse de Marcel Prévost, évoquant
les beaux jours de cette danse qui
| est un poéme, un drame ou une co-
médie mimé, gesticulé, dessiné aus-
si clairement dans le vide que vous



