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TRIO DE PROVERBES

Deux pîatronis font chavirer une
barque.

X

Partie remise, partie manquée.
X

Mauv-aise mémoire, jambes loi)ngues.
SANCHO PANÇA.

Une Recette par Semaine

Conserves alimenttaires. - Tous les
journaux ont à enregistrer quelques
cas d'en-poisionnement causé par les
produits alimentaires. Défectueuse.
nment préparés, il se forme Pn effet du
vert de-gris et autres sels de cuivre
dont les effata sont des plus funestes.
Pour reconnaître la présence (les sels
de cuivre dans les conserves, ii suilit
de plonger dans le bocal suspect un
couteau dont la lame a été parfaite.
Ment nettoyée. S'il existe un s9l. de
cuivre, la lame prendlra une couleur
rouge et, dans ce cas, la prudence la
plus élémentaire recommande1 de s'abs.
tenir d'y goûter.

EL DE S.

Hixe est paresseux avec délices,
comme Figaro.

Il faisait hier sa sieste quand on lui
annonce un visiteur :

- Dites que je n'y suis pas... Et, à
l'avenir, apprenez que je ne veux pas
qu'on nme dérange quand je ne fais
rien.

Mlle EXILIA CHAMPAGNE
Etait toujours étourdie. Elle ne pouvait plus marcher, l'Anémie et la

Dyspepsie l'avaient Rendue au Dernier Degré
de Faiblesse

Elle est heureuse de raconter comment elle a recouvré la santé et le bonheur

Pour un grand nombre de jeunes filles, la mal, les irrê.gulatrita, del toutes s'r"eu, la
vie ne serait palleai endeuillée ni si pénible , ~ leucorrilie, ehûe (Io lit matrioe, t,"ulouire
ai elles étaient tortes et en santé, mais pres- (lune le bas-venitre, inal dle (5xs le reigin,
que continuellement elles souffrent de ma. entre les épaules, e<nî.ja.<npalpitation<,
ladies qui leur sont particulitres, et par (lu cIeur. crises htystériques, Italien del St
honte ou par modesitie elles préfèrent souf- (.qy, ilial (le IL-ce . tî,utoN les$ nitiltdicet lîî
frir en silence pluut l ue de révéler la na- retour de I'âge, tels que bou'tillonn iemenit dlu

ture de leur mal. Dfe nuilliers de jeunes sag enflure (les joiintures, froideur (leu
filles n'ont pas été seulement soulag-es, mais 1 ''t /~ pieds et (les nains. I,- 'sI 'lîiles Rouitges di
complètement guéries par ce remètde d'une D lr (>oderro peuvenit ï'tre primes avec le. filonsrenommée universelle -ls Pilules Rou. gI) rand succèsa avant 't: a>ô lit îaitsuce
et toutes les autres maladies féminines se la fomto (c lansfils
dissipent comme par enchantement par ISi vous gillrcz depuisngeuî, et si
l'usage de ce remède. Nouse publions au- Vouse avez, essayé lieaite-ti) dec fa'ttean
jourd'hui îe témoignage d'une charmante lions rénultatsl, quel ýela ne vous îe'trg
jeune fille qui, quoique à la fleur (le l'âge, paq. t'reieIcle l'ilotes Rougites dt Pîr Co-avait fait lit triste expérience de la pâle, (tlu o erre ' s r COtilV Mlicuar 11 IliOtioI
france. Voici ce qu'elle dit 'J'étaiesu fâle dueroe aver cornlitlcirivutla tir tj<iitêm
lfaible, les yeux creux et cerniée. Jeç - / temgpsconsîtîtez nosn'lcospeait,
'souffrais continuellement de douleurs suivez, bient le eoieils qu'ils vous donnei,
"entre les deux épaules, dans le dos, les ront, et %roîet serez vite gué-ries. E'erivez-
'e reins et la tête ; toujours étourdie :je ne leur sans; crainste, ils vouts réponduironit Coniti
9pouvais plus marcher, mal au ckur et dontiellentetit et ribooliunient pour

CI douleurs dans l'estomac causasées par la rien. Atîrepsez vost Iei tres : *'Départe-
CI terrible dyspepsie. .Je dormais très mal, muent Médical Boito 2306, Mont-

je transpirais toute la nuit et toussais MiE 'iîxCi<itréal." Celles (lui Iîrt.4è;reitt e<,iiîîltîr lion
Ccontinuellement. Le mîatin j'étais telle- iis(decins Personnîellemient puiveî,t se p>ré-

"e ment faible que je croyais umourir. Une dc nies ta.ntes, fime sentor h notre dlispensaire pour îc4 fuliules, No -27ý1 Pu'o Saint.
CI îariépy, qui s'était guérie par les Plilules Roi-ges du Dr Codierre l)enis, tousi les jours (excepté lo tignance, <le lIi. heure a. ni.à

"me les recommanda. Le résultat fett vraiment étonnant ; d'une .5 p. m. Coninltiations grittui.es.
jeune fille maladive et déýcouragéi (lue j'étais, je fuls transformée En garde contre les p>iluiles rouges 4iîîe lovoule Ifro «L laten une personne pleiîsd de santé et d'I'aergie. Comme ju eni do( iu/ , aucntuà2 t alie uîî osuo <îsdtqu'il y a beaucoup de jeunes filles (lui souffrenst comme j'ai souf Io uespil uet roue it auss oîns e les èn lri'îll oile.î' (lut
fort, c'est uniquemnent dans l'espoir d~ eu étre util quele roie sotasibnesqelsPlre ogs(i

"désire publier ma guérison."l ÏNlle Exilia Cliumpagite, No 17 oer58asvilii vu eteci ad usretsîuu'
Rue Maisonneuve, Montréal. rouges vendues aillai à lion intrel-, et (liii ci)ntiene(Iit îles drouîîes

Que pouvons-norîsi ajouter après un ténmoignage ausBi sincère et dangereuses. Refîteez toutes cet iîuiitagtiote, et, si vous 110 Po~uvez
ausi éoquntEt e tmoinag es elî~ii etreîle irilîersvous procurer chez votre niarchivcl nos vAritaliles Pluiles R<'uges

écrits sur le même ton Que les femmnes qui doutent, veuillent lu l)r C'oderre, euvoyez-nous 50.. cn timîbres pour Cinio boîte oîu
seulement passer par itos*hureaux et nous serons hieureu x de leut- $2 5i> juir lettre onregiotré,ti ou îiidag]t-pîî-'te pour six btoites. Nous
montrer tls milliers dle témoiguages venant ile feimmes guéries et les envoyons franc de port, dans toutes les pbarties (lat iiiiidei.
reconnaissantes <lui attendent leur touir d'itrpulé.Lsî- oie tuors votre adlresse b>ien coýçinpl,'-tu. AdIressez :Cons-
Iules Rouges du Dr ('oderro ont guéri des jeunes tilles quni avaient!1 pagnie Chimique Franco - Américaine, Boite 2306,
souffert depuis leur bas âge. Elles guérisentb tou'jours le bEau 1Montréal.

A la [":urse
- Allons prendre quelque cli<î:e.
- il qui?_______

UNE (EUVRE PlHILANT'HROP'IQUJE

C'est faire oeuvre phîilanthtropiquee (lue de
faire connaitre, aux personnes qlui siont en ce
moment atteintes de grippe, rhumes d t
poitrine, bronchites, qlue 19 , U-cu»u Rhuinai
accomplit toua les jours des cure remair-
quables. 1

* ALLER MIEUX
SPresque tout le inonde coînait 1la chîu~auate senîsationîî4

(fi qît0 épr'ouve cil r'evenatnt à la sanîté, apr'ès
lÎ-t

M fille lîîthîdie pluîs oit minîs g'î-tx'e.

EtBOVRIL

'4 E t une Nourriture 1deale',.

IL EST

Mme N..., mîène pour la premiière
fois la petite Andrée à la messe.

L'enfant s'ennui(,, s'agite sur sa
chmaise et parleý dans cesse.

- Tauis-toi, dit la mère : on nie doit
pas parier à l'égliEe.

- Alorg, fait l'cnfasnt, pourquoi y
en at-il (lui chantent là-bas, au fond

Balucîser a attrapé dans une course
à l)icyt:lette uit C'chaud et froid " qui
a dégénéêré en congestion pulnionaire
et l'a eullfx-é en quelques jours.

Le miédecin des morts, venu pmour
constater le décès, s'inforiio (Ie la na-
ture de la maladie.

- Ah ! c'est à bicyclette qu'il a
contracté ça ?Allors mettons : Pneu-
pneumonie.

Presque pour Rien!

HENRI ALLARD
411 Rue Craig

VOUS iTROUV'RFZ
Cigare de 5~ cts pour - - .1 I ts
Cigares (le 1I ces, :; polir . .20 et$
Steak et Patates fritesi 1 25 et a
1'ork and IBeans - 1 ç t I> l
Huitres.à la mesure (ltulk) :V)(; la Pinte
1fuîtres A la doi.., triégeà l niain '20 ets
Hfuîtres frites, la doz. :11) et
Chope.................t

D atns un tut:tgasin dle ;
-- Comîment -n.o pori eront les iutais-

teaux, cet hiver 1i
--Sur les ép:tulop, prolbullgiînt.

FAITES USAGE

UOMME DU Eir ADAN
POUR LE MAL DE DENTS

X'OArrete le mai en deux minutes

Prix, 1 Oc

LE RIFLE

1 i. td'. is .

Y'1 : Maladies de la Peau


