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TRIO DE PROVERBES

Lîsini de tous et d'aucun, c'gst tout
Un.

Si langue oint, dent point.

Avec peu dI'esprit oit gouverne le
monde.

Une Recette par Semaine

QUt".quesý lions coiîs'is prat;qtses
L'eau lînill»ttte enlève ha plupart (les
taches de fruits ; veî'ier l'Pau btouillante
sur i-t tadt-l, comme au travers <'uni'
passoie, afin de ut ý p:îs mo-îitl' ll "
plus qu'il n'est, nîeessaire. Tout au
contraire, Allée, rertl presque ind.éléliles
les tachaes d'Seuf et de fian.«, lin co'x2tî-
tant l';ttbuniitu qui y e3t cont mue. U)î
jus (le tomates etîîres enlève l'encre et
les tacliqe de rituifîts du linrp et ti
mains. L'eau dut plui-l froide et un p.eu
de soude enlèvent la gr.iise (Ili toutes
les étoli'cs qui pteuvent st) lavenr. Uni'
cuillerée à soultede «t de tîérÉle 'n-
tîtine, ajouitée à la ]("-,sive, aéide pui!t-
s unine tut à blanclhir le ting".
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Mlle ROSA CARPENTIER
AVAIT LA FIGURE TOUTE COUVERTE DE BOUTONS; ELLE

SOUFFRAIT DE PAUVRETE DU SANG ET DE
FAIBLESSE FEMININE

Elle raconte sa guérison afin de faire connaître aux jeunes filles le remède
qu'il faut prendre pour devenir bien et heureuses

Les mères devraenbl veiller avec eoin btur
lai Fauté de leurs filles, car elles sont sîîic ttes
à dles troubles (fui peuvent avoir dtR suites
fâcheuses. Que le v'te l'on pourrait î,unv
rer on desa jeunes filles sov, réduites au dé-
sespoir patr le fait q1uo loeur Mè're ne leur a
Pas fait comprendre l'imporlance du tve
loippemnent pliysique. Ces jeunes filles eot 1
frent de douleurs qu'eles nie peuvent expli-
quer. On remarque <-îipz elles un rcgard
morne, nu teint blème ou verdiâtre, et une
langueur qlui dénotent la maladie. l'ar la
pauvreté et le peil de sang quî'eller ont,
souvent ces jeunes filles ont la figure cou-
verte de boutons, dartres ou autrès lio
meurs. Lcs P'ilules Rouges du Dr tJocerre
sont le meilleur reméde ttour guérir toutest
les maladies donît lenuffu-ent ut i i granit
nombre le jeunes tilles, ellea enlIîveot lit
cause et effectuent une cure absolue eu net.
toyant le système de toute impuctet<, et en
enricissant le Fang, Lisez lu t4rnffoignag,' -

d'une clé %iratt jeune tille qui doit lat Bien-
té- aux l'ilules ltouze8 dlu Dr Coderre éélîa

maladie dlate depuis neuf ans. î"tî
faible, pâle et maigre, toujours mal à la

"tète, dans le dloi et les jaénbris. ,J'avais
" <les donuteurs atrocet dlans le l ts-ventre.
" Je souffiTr;j aui<li 'onémnie causée patr lat NWM l - .i
"pauvreté et l'iinour-t. dlu sang. Il y a
quatre a'ns, ma flgnire devint touto couverte dle bournvés At le ecu
plein d;l clous qui me f listent bien so'itVrir. En dlilffronts

etemps, je ni3 ii goi',rnqr par eli atre méý lecins, tuais ils ne purent
lrien f-tire poir moi. Eti lt-wit lue tec'noignugis d" giitérisons
eobtenues p tir lesi Pilules Rougsi du l)î C'iîlirru, je résolus <'en
"faire l'alssai. ,Je ne le regrette plis, car mi je suis un eu au-

j'uilî.c'est dîlé'L ce re'u.Mîe. .J i ti-.vatillo sans i-prouver de
f4tiguél et j'ai ongraii-.' dle 13t livres., hi n';u plus <le boutons
sitr litfigure et mon teint nit cl-tir el, l'on. t".its iei aiiiesi
n'en reviennment pai de me voir t si i'n, c-%r ou nie .:royii en con-
somptin. -le ree:ma-uute ciCt excnllent rrii- le à tiîte's cîll-is
(lui satitffent ennii moi " Mltle R s ie-\re.'\It'r,

NI 0s'. LIS Pl'îleS Rouýges du Dr Coi terre suont I & pluis g'-til
,'é t-iverte dut plus grandiil é ýi alii*e frie ais poutr gîte- uti totttes lesi
ni:tlaitr's les leni-is Elles atgissent sur les orgtnetittlîliq, elles
dlonnent ditî t'in, (le ta farce et dte la. vigueur, cll sont 'îuct'î-t sans;

églpour f[tire dlu sang fort., riche et p-ir, etils guétriieentIcile irré-
guilatrimt- de toutes socwsg, I'î beau mat, lat 3upprp.ýinn des rKgles,
les ré les <li>ttioureu8es et abondantqm, lat Icucotir Il 'a, m!kl (le c'e'ir

e-t nauE,-es, dlouleurs <latta la léto, lat poîîl
trine, les lai (,lo is, inaviuaiso Iioiulle,

~ "5, intestinsl, couîleuir junâlcete es yuX et dei lat
peau, itiains et pli-il froidls, lialtîilat itîtî tIil

N t 'tr, iii gîtuine, I ' tîottîe th 1- , l s 
itroil tes, (cé le v'lîu., pitr t ce tRoutillé 'il,
dle ni-,tnirec. El les ,'u-rienît tite les
i ulialdiii (le I'' .ivn<rit h1 tue, liempuîe les
mtaitte, les jointures et lu corpte tibtl.-t. L.es
tonine e-nce'intes potuveant les pirendîreî sans

d ianger, les nourrices verrotnt lott lait auug.
fienter en qttuntité et, ein qualité et. elles

sîjt itl sat égal pour aildt- à lit formation des
jeunes tilles.

P'our les ft'mmees t lui prenneut, les P1iIuli
- Ronges, tdu Dr ct'lerre, he moyen le pute <ir

(l' e " ct'rir t's <'t l conillter nti n iiilc'i neI ~ ~ lIl cpi- îlimtî', car bteaucoutp (Io toeittts îîru'i
tient, le" Pl'ules t oliges tlu D r t tie',,et
lue se trait ent pae lie Ls manière v-ouliue.

-. , ..rai~t Nuis vîtts il toitns (le lie p las h ~te
inteîec''îîultor toiti wit-lecitîs. Vous

~'~- )~~-~2'~.x n'aez aeoilifil ciin 'ii paver Sitis
et c. raiinte écriez--leuir lino lsriti cîlle-

s pI-%te de voitre itlaîl e, dtmItslîîr toitt, tie
leur ctachetz rit-i, car les ima-lecite seoul- ver-
ront vos ltre. Il e-tilt ei'îi<uttîriit eii

F'iii n'r v-eeouts tlontîîîît ic. lioa tns eilet, et et.,iiicli
vouîs soigtuipc ain de fhi cir le In ilâust p ts-

s ilp. ilîlressec - Dépt. Médical, Boite 2306, Mont-
réal ." Les foummes qd rîi-et cîuisultur étîtol éectins à réels
titromuix, Xo 271 P. îe S~l tpeuîventt flot ttc'-iitter touîs les; jîtrs

île lii a(. et i. à .7 P. tii., îîceti; i 0 le )ititnt'li". t' >itiî %tittis, avis
et extiioîîfs gatis. Veneiz iiitl:tuîtt utu î)êr,' z pe île

tempsi et ul'argî.it on volts i kisant soigneixr par ilc.s pereîîutttos sat-
exléi it niais tl cesie ci su ite à ntîm tit' lccinte.

Méflez-vous des Imitations. Les Pîiluîles Pouiti' Ilut lDr
'tie«,rce lie se vtinil'.iit jaitat' à lt tutuiz ai iii' ait i-attt tii à 55c. lit

tiiitc e itlîî 1 s11 qu'oue-t îîtt"- ainii ýi litoinirl' Fontt cIi!
itîigélriîusii i ii i -i ,iiius Reft'isez-les Lesi et-rit utilesé I'ilîtîts

(l sit D)r Cii-lure Pît-i e. itîiijouiiii e'c lueî et lietut "s lii tos Il,
1) -i. ciintpntuît t l'il -3 e l ')i g- (I xquoi< it 'tli. S i i iti4 cra'ignet .1 il' lte

trtli~acli-z voître uîî,î'îm, u%"v .n 'îeS cente eii tittitit va
pour n-tni ti) tn '2t5t pair hi'tire t'nr'tsrt it mtandatt piste
p-i aî iC b )ites. NolitS leé ou i-yitt s]. atititq t'etcl lo'm 1îr liese lit

tîtnîlo. nu'te ,la 
t .'t une à pay3 er. Aîlre'.srî COMPAct-NIE

CHI MIQUE FRANCO-AMERICAINE, Montréal,

lAt eenièi'e profession dile foi (le -I

T'aupin ltrgld vcmi Li loi toit être, claire, prêcisu uni- (it tiollard cn colère:-llnsei et. îsî:dîe Hie prîîîîuèîîînt.

il f tut être bore vivant ;sans quoi, l'on for'te ; l'interprter, c'est la corrou- -Oui, nincî',j u ddttutes (ill;s~oî v> c dut' entcanatit
n'at qu'à faire le mort, pr N\o.~N~iSes vttritt5s. Je voua pcitî de, croire qu'il iohstiîtmIltî t totîciir (el i so tîtlie>

était dans des petits soulier.s. ira les devanturel; deîs lijoutiî,rg.
-Oit je comprenda btien <l cela - -0ht ! lui beaux diamtsttîu ! ('outili-

-\7'\\\s\\.:s \ ::\\\\' '\ ne le bottait pasi. ils brillett, Ils en t'onttîtal aux yeux..,
t *-J stinetchîi"r.iu amuI alloués-

B O V R IIIIII -sînzulat ité (li' la lîtîtitlatit itii.:
0 .- Lt l--i a rat ritîé liii', lii ' p la-

v I: L-) "Ilat t "ýlte e-t Fiocrrit. ftaraî*kaiii hPAUVR '' EEN- I
A5 a voir êhté uit baiteau de lijT' oute <

Y, itA cili-t i<il <1t ellâtei àe l'ar' ri'. Il ta la .~'1t lîm , ticie fuit itîtil <le!~

i I( itid att t tii r' ii-i i ti 'tiret lt v oir otitl'rtr aussiliîr'ttion . >îuîîIti
UN TH EîCE Fiidnc vit sue lin e f-t tutti"i iiii rît, t-afl1, I" E B JFiià la ctique.,. soutlagcra uie l

préparé en ajoutant une cuillerée à thé
de l'extrait à une tasse d'eau chaude. ~ FIE UAEB

SB O V R I L est, saor et, pu,~'î~' [tous t<les.I ~ U M Enlfp
invatlies qund (i osle Iî's alii îenits sot itiîett s

THE BEST

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ ~~P O U R L E M A L D E D E N T SC h q i ( [ L l t t - t , r t î t

Arree temal n dex miutes 'foute bo it# (le~ 5 ll><, de selleemiaendeuzmiute
Deni ndez lc e table est le' pltus joli paqutt

A OTEPHRMCENOUAVORE~Prix, 10c sur le miarché,
A VOR PHRACE OU A~~-~\ VOR PCE. L A veicire dans touJtes le's

*,\"-"*- _ _ _ _ _ _ _ _ __M_ _ l_ b o n n e s é p ic e rie s .


