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Santé Canada déploie actuellement un système d’information sur la santé des Premières nations 
qui vise à appuyer la planification, l’exécution et l’évaluation de programmes, et à contribuer au 
contrôle et à l’évaluation globale de la santé au niveau communautaire, régional et national. Ce 
système fournira les données nécessaires permettant de planifier et d’évaluer efficacement les 
politiques et les programmes. Plus de 50 p. 100 des collectivités des Premières nations possèdent 
maintenant ce système dans leurs centres de santé. En outre, Santé Canada travaille de concert 
avec les collectivités des Premières nations pour mettre en oeuvre un réseau de télémédecine afin 
de supprimer les barrières géographiques qui empêchent l’accès à des services de santé, aux 
spécialistes médicaux et à des services d’éducation ou à des services professionnels.

En juillet 1999, Santé Canada et le CMEC ont publié un rapport d’étape approfondi sur les 
programmes de prévention du VIH ou du SIDA dispensés par les systèmes d’éducation et de 
santé publique au Canada. Le CMEC estime que les écoles doivent faire partie intégrante de la 
lutte permanente menée par l’ensemble de la collectivité contre le SIDA, en enseignant aux 
élèves les risques qu’ils encourent, pour les aider à faire des choix responsables et pour que les 
jeunes bénéficient d’un milieu sûr et favorable.

Le Programme Y*a personne de parfait, mis en oeuvre au début des années 1990, est un 
programme national d’aide et de formation destiné aux parents ayant des enfants âgés 
de 0 à 5 ans. Ce programme, adapté aux réalités culturelles, s’adresse à de jeunes parents, 
célibataires et à faible revenu, qui ont une instruction limitée ou qui sont isolés d’un point de vue 
géographique ou social. Il leur permet d’avoir accès à des renseignements récents sur le rôle 
parental et à un réseau de groupes d’aide. La documentation a été traduite et imprimée en français 
et dans plusieurs autres langues, y compris l’espagnol, à l’intention des immigrants ou des 
réfugiés.

Santé Canada, par le truchement de la Stratégie canadienne de lutte contre le SIDA, contribue 
financièrement à cette étude réalisée pour la première fois au pays. Un groupe de chercheurs d’un 
bout à l’autre du pays ont catalogué et décrit les activités des systèmes d’éducation et de santé 
publique à tous les niveaux, des décideurs aux enseignants et aux intervenants en santé publique, 
destinées à prévenir le virus du VIH ou du SIDA et à promouvoir l’éducation à la santé en 
matière de sexualité. Le rapport sur cette étude fournira aux éducateurs et aux autorités sanitaires 
des renseignements sur le résultat de leurs efforts en faveur de la prévention du SIDA. Le CMEC 
et Santé Canada continueront à travailler pour aider les provinces et les territoires à réagir au 
rapport, en rencontrant les autorités des ministères de l’Education et de la Santé pour discuter des 
résultats; à organiser des ateliers afin de fournir les résultats de l’étude à l’ensemble des • 
organisations communautaires et professionnelles du pays qui sont intéressées aux problèmes liés 
au SIDA, à la sexualité et à la santé des jeunes; à collaborer avec les provinces et les territoires 
pour améliorer les programmes éducatifs et à intégrer le thème du SIDA et de la sexualité dans 
un plus grand nombre de matières et aux différents niveaux scolaires; à trouver de nouvelles ou 
de meilleures façons d’aider les enseignants et les parents; à entreprendre le suivi de l’Etude sur 
les jeunes Canadiens face au SIDA de 1989, qui constitue un rapport sur les connaissances et les 
attitudes des adolescents et des jeunes adultes concernant la sexualité et le virus du VIH ou 
du SIDA.
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