Invraisemblable mais vrai

LES MANGEURS DE TERRE

ES goiits et des couleurs, il ne faut
D point discuter. Jamais ce prover-

be ne se trouve aussi confirmé que
lorsqu’on étudie l'alimentation de quel-
ques peuplades.

Ainsi, a Java, on mange un singulier
aliment: de la terre argileuse réduite en
pite aveec de 1’eau, puis séehée au feu.
On 1’étend en lames minces, on la fait
griller sur une plaque de tdle aprés 1’a-
voir roulée en petits cornets’ en cet état
elle prend le nom d’*‘ampo’’ et se vend
dans les marchés publics. Li’ampo a un
gott de briilé trés fade que lui a donné
le grillage; il est trés absorbant, happe
4 la langue et la desséche. Il n’y a pres-

Les Javanais font aussi avec cette terre
des figurines grossiéres qui semblent au-
tant destinées 4 amuser les enfants qu’a
étre mangées; en les voyant, on pense in-
volontairement aux bonshommes en pain
d’épice que ’on vend dans les foires, ou
aux naives figurines en péatisserie que les
ménagéres font quelquefois avec de la
pate épaisse a beignets pour amuser les
petits. :
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Cette curieuse coutume de manger de
la terre se rencontre dans plusieurs au-
tres pays.

Vers 1’embouchure de 1'Orénoque, les

que que les femmes
qui mangent 1’ampo,
lorsqu’elles sont at-
teintes du mal appelé
¢ appétit déréglé *’
Plusieurs en usent |
pour se faire maigrir, |
parce que la maigreur |y
est nne beauté parmi
les Javanaises, et le
désir de rester plus
longtemps belles leur
ferme les yeux sur
les suites pernicieuses
de cet usage, qui, par
1’habitude, devient
un besoin dont il leur
est difficile de se se-
vrer. Elles perdent |
I’appétit et ne pren-
nent plus qu’avec dé-

gofit une petite quan- -

tité de nourriture. terre comestible.

Javanais séchant au
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feu des figurines

Ottamacs, durant plu-
sieurs saisons de 1’an-
née, se nourrissent en
partie d’une esppéce
d’argile grasse et fer-
rifére appelée ‘‘po-
ya’’, dont ils consom-
ment jusqu’a une li-
vre et demie par jour.
Ils en confectionnent
des boules qu’ils font
| durecir légérement au
feu et qu’ils dispo-
' sent en pyramides
analogues aux piles
de boulets que 1’om
voit dans les arse-
naux. Lorsqu’ils veu-
- lent en manger, ils en
prennent une, en ri-
pent une petite por-
tion et la remettent
en place. Cela ne
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