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LE REPOS DU DIMANCHE

—

Un grand congrés inlernational s'est lenu A RParis du 24 an-27
septembre, pour trailer & fond, au -point de vue hygiénigue et
social seulement, importante question du repos dn dimanche.

. M. Harrisson, président de la république des Etals-Unis en avait

accepté la présidence d'honneur. Oy a prononcé de nombreus

discours, et les résolutions quiy ont été votées ont regu Pappro
. Bation du monde entier. Nous mettons sous les yeux de ngs-lec-
_ teurs-quelques-unes de ces résolutions.

1—~Le repos hebdomadaire aw noint de vae
hygiédnigue.

1o Un jour entier et commun de repos hebdomadaire-est géué-

' ralement nécessaire pour la santé et Ja vigueur dn corps et de

: Yesprit ; c'est une condition essentielle d’aptitude au. travail et
- de vie prolongée ; un gage de prospérité matérielle et de progreés .
- moral pour les individus, pour les famiiles et pour les nations.

90 Il est du devoir de lous ceux gui reconnaissent I'itnportance

- du repos hebdomadaire, de créer et d'entretenir dans Popinion
- publique, par lous les moyens en leur pouvoir, 1a conviction des
: avantages multiples qui vésullent, pour les forces, Ja santé et la
~moralité, d’un jour régulier de repos, judicicusement employeé.

. Ve -
30. Ce serait procurer un graad bieafait i des milliers d'ou-

 vriers et donner un élan salutaire au progrés humanitaire et sa-
- nitaire, que d’obtenir des gouverneraents et des municipalités,
" des directions des services publics, des chefs d'industries et d’en-

treprises commerciales, que la libgration du travailleur un jour
sur sept soit considérée comme nne loi impérieuse de la nature

" humaine et que ce repos soil accordé, autant que possible, le di-
manche, .

40 Pour arriver & une base aussi solide-quétenduede cetle
guestion, au point de vue hygiénique, il serait bon qu'on prit
Yinitiative de la création de ¢ Bureaux de travail ” et-d'une en-

" quéte scientifique sur les funestes effets du travail non interrom-

pu par . repos hebdomadaive, ainsi que suv Iinfluence répara=
trice Ge ce repos. :



