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CONFITURES SANS SUCRE.—
Prenez une bonne quantité de prunes
rouges et blanches mélangées. En-
levez les noyaux et mettez dans des
grands pots de grés avec cing ou six
enillerées de cognac ; fermez herméti-
quement et laissez macérer pendant
trois ou quatre jours; mettez vos
pots & four doux pendant cing ou six
heures.

1l faut faire quelques pots en plus
de ceux que 'on veut garder pour
remplir ceux-ci qui auron® beaucoup
réduit. :

Couvrez vos pots avec soin et met-
tez dans un endroit sec : les confitu-
res se conserveront indéfiniment.

CONFITURES DE GADELLES.—
Faites crever les gadelles dans une
bassine avec un peu d’eau ; puis fai-
tes-les” égoutter sur un tamis. Pre-
nez ensuite une livre de sucre par li-
vre de jus et faites un sirop avec un
verre d’eau par livre de sucre. Quand
le sirop fait la perle, ajoutezy le jus
de gadelles, tournez sans laisser
bouillir et mettez en pots.

PRUNES A L’EAU-DE-VIE.—
Choisir les prunes mires, mais fer-
mes encore et les piquer d'une dizal-
ne de trous avec une aiguille, Je
ter dans l'eau froide. Poser sur le
feu jusqu’a ce que l’eau. soit tré_s
chaude. Retirer et saler impercepti-
blement. Laisser reposer et remettre
au feu doux en remuant un peu jus-
qu'd ce que I'eau frémisse. Remettre
dans 1’eau fraiche. Egoutter, g'il est
possible, avec une petite grille. On
aura composé un sirop de sucre en
faisant fondre environ trois livres
de sucre par chopine d’eau. On en
couvrira les prunes pendant qu'il est
encore tout bouillant. Repos de ?4:
heures. Le lendemain, nouvelle cuis-
son de sirop, méme opération. Re-
pos, 48 heures. Emnfin, mise en bocal
dans de la bonne eau de vie.

La reine des Eaux Purgatives, c’est
L’Eau Purgative de Rica
En vente partoat, 25 cts la bouteille.

LE JOURNAL DEFRANCOISE

Si tu ne veux pleurer...

Dans un vieux coffret, qui de nous
ne garde, aussi précieusement enclos
que des camées en leurs écrins, les
plus divers souvenirs d’autrefois. Ce
sont des bijoux fins portés nagudre
par une toute délicieuse personne in-
lassablement aimée ; ce sont de char-
mants cheveux, blonds ou bruns,
d’un étre perdu par la mort ou l'in-
constance ; ce sont des fleurettes
fanées cueillies jadis par une main
suprémement chérie ; ce sont encore
des billets, doux ou amers, des pas-
sés amoureux, — billets tant de fois
relus, et relus, chaque fois, avec des
frissons délicats ou des larmes aux
yeux !...

Comme le vieux ocoffret enferme,
dans son sein, diverses reliques des
lointaines années; 1'homme déja
vieilli renferme, en son cceur, main-
tes choses des passés morts.  Oui,
tu rouvriras, tel un reliquaire, ton
ceeur si tot ancien, tu y reverras,
ams1 que des objets précieux ou des
objets de rebut enfermés péle-méle
sous d’afftiques perles fines, les cho-

.ses, aimables ou exécrables, de tes

vies passées... Eh ! bien, alors, si
tu ne veux pleurer..., ne touche pas a
celles qui rappellent le clair-obscur
des jours d’angoisses ; mais choisis,
oh ! choisis, plutot celles qui font
songer & l’ensoleillement des jours
d'ivresse !...

JEAN DE CANADA.

“DIOZO "

Le merveilleux désinfectant propre-
ment mis en pelites boites magnifi-
ques d’alluminum, qui contient une
matiére antiseptique, connu pour étre
le désinfectant et le destructeur de
mauvaises odeurs le plus puissant
sur terre, d'une odeur toujours agré-
able et détruisant les germes des ma-
ladies microbiennes, prévient la con-
tagion, chasse les mites de votre
garde robe, chasse les cancrelas, lg
vermine et les souris, etc., etc. Ven-
deuses et vendeurs demandés pour
Montréal et toutes les autres villes
du Canada. Echantillons envoyés

sur réception de $1.25. S’adresser a

N. PAQUETTE, Agent general,
1800 ONTARIO EST,

MONTREAL
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POUR FACILITER LE NETTOY-
AGE DES TENTURES.—Voulez-
vous tendre, de fagon & pouvoir fa-
cilement retirer les teintures pour jos
nettoyer, un petit salon, un boudoir,
ou toute autre piéce ? Placez tout
autour de la frise, au plafond, des
tringles laquées de blanc sur lesquel-
les seront enfilés des anneaux éga-
lement blancs supportant 1’étoffe,
crétonne ou autre, qui séduira votre
golt. Vous aurez ainsi une tenture
démontable, ce qui n’est pas & dédai-
gner au point de vue de 1’hygiéne,
POUR FAIRE DISPARAITRE
L’ENFLURE DES PIEDS.—Lorsque
d la suite d'une marche un peu lon-
gue ou pour cause de chaussures trop
étroites, vos pieds sont gonflés, pre-
nez un bain de pieds assez proloingé
dans une décoction de sureau addi-
tionnée d’une forte poignée de sel ;
vous serez soulagé presque instanta-
nément.

LA MANIERE DE RENOUVE-
LER LES CADRES.—Les cadres do-
rés peuvent étre entiérement renou-
velés au moyen du mélange, dont
nous allons donner ici la recette, et
qui, appliqué avec une brosse, ne
pourra produire que d’excellents ré-
sultat. Mettez assez de poudie e
soufre dans une chopine d’eau, pour
donner & celle-ci wune teinte jau-
ne, ajoutez deux oignons coupés en
morceaux, et faites bouillir. Faites
passer ensuite par un, tamis, et lais-
sez refroidir dans un plat.

{Le régne du ciel ! — Il s’agit de
classer divers mots dans les trois ré-
gnes.

Une petite éléve met fort bien en
dehors les mots ange, ame, et aussi
I'enfant Jésus, saint Antoine, etc.

—Mais, dit I'instutrice, enfant
Jésus, saint Antoine, avaient un

oon{)s et appartiennent au régne ani-
mal.

—Fi donc ! Jamais !
—A quel régne alors ?
—Au régne du ciel !
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