304 . MONTREAL-MEDICAY,

Localement, le nervosisme améne l’hype rasthésie des parois
du gros intestin et la viciation de sa motilité. C’esi en partl-
cuher une cause de contractions spasmodiques.

°® L'état général et 1’6tat local réagissent trds souvent Iun
sur l’autre dans la colite muco-membraneusc et s'exagérent
réciproquement. La thempeuthue doit viser ces deux éléments.

La viciation de P’alimentation, les phénoménes douloureux,
TPauto-intoxication. sans doute aussi, sont une cause d’anémie,
d’amaigrissement et méme parfois de véritable cachexie,

5° Enfin, certaines complications, les poussées aigu€s dysen-
tériformes ou fébriles, les hémorragies, ete., apportent aun trai-
tement des indications particuliéres.

La constipation est 4 la fois cause et effet; i faut avant tout
chercher & la faire disparaitre; sa disparition ¢st le sigie = le
gage de la guérison de la colite muco-membraneusc.

On emplciera pour l.. combattre des movens gui n’augmen-
tent pi Virritation séerétoire, ni les phénoménos douloureux, ni
la {endance au spasme. L’huile de ricir, lee grands lavages, ln
belladone sont surtout utiles,

L’huile 'de ricin sera donnée le matin & petites doses incor-
porées au premier déjeuner. Son emploi alternera avec celui
des grands lavements. Ceux-ci seront administrés & faible
pression, lentement et & une température voisine de 104° 3 la
dose de 1 litre % & 2 litres 15. Ces lavages calment Virritation
douloureug- et spasmodique de Pintestin, aménent ’4vacualion
des matiéres accumulées dans sa cdvité, et exercent une action
d’antisepsie méeanique.

On peut ge servir de Peau houiilie; pour renforcer l'action
antiseptique, d’une solution.faible de biborate de soude ou de
salicycate ; pour exercer une action modificatrice sur le catarrhe
intestinal, d’une solution #trés étendue d’lchthyolate neutre
d’ammoniaque.

On devra éviter avec soin tout ce qui pourrait produlre une
irritation de Yintestin, les purgatifs drastiques par exewnple,
les injections astringentes, le massage duns les cas ol il existe
une hyperesthésie marquée de Iintestin ou un spa.me doulou-
reux du cdlon.

On a quelquefois recommandé de donner umne alimentation
riche en détritus végéiaux : des légumes verts, des fruits cuits,
du pain complet, etc. Beaucoup de malades ne les supportent




