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C’est encore en Normandie, dans la Srine Tn.
férienre, que l'on constate le plus grand nombre
d’aliénés alcoo iques.

*,* Le gin est le fléau de la Hollande et de la
Belgique, et voici qui le prouve clairement :

Les. vrais buveurs d'alcool consomment des gnan-
tités de geniévre quiéchappent en caleul. Lesouvriers
terrassiers et des pold-rs, que ce pays humide nourrit
par millions, en donnen’ partant quelqae idée. Quoi
que en-lurci- & une besogne qui briser:it en peu de
temps un ouvrier ordimaire, -es rudes travaillenrs
meurent vi e parce qu'i s boivent outre mesure. Une
pinte de genié. re parjour est pour beaucoup d’entre
eux, un minimum souvent d--passé.

Parfois, en lonant une éqiipe de ces onvriers, on est
foreé de stipuler | s clauses sous la forme d’un certain
nombre de litres, auxquelies on ajoute quelques
“cents” pourles rares né-essités de la vie qui ne
peuvent se satistaire par Pabsorpti m des aleools. Vou-

_refusez vous a4 ce genre de t-aité, leur offiunt en es
péces un salaire sassez élevé, ils n~ voudront rien en
tendre ; I'argent, pour e 1x, c’est le geniévre ; ils n'ont
guére d'autres besoins.

*,* Un point rur legnel yinsiste surtout est
celui de lu diver~ité des alcools,

Eneffét, comme Pont dit de~ ravants distingués,
Palcool n'est pas un, et grice aux progiés de la
chimie moderne. le nombre de ces corps r'aceroft

* chaque jour et constitue des séiies paralléles,

L'ulcool de vin est le moins toxique. mais les
alcools de cidre, de betteraves et de grains sont
‘les plus dungercux; ce sont ces derniers que l'on

, consomme le plus dans les pays foids,

On 1etrouve partout le méme phénomeéne, la
consommation de l'alcool s’uceroit de plus en plus
au fur et & me~ure que I'on gague le Nord et que
'on s'approche de la mer.

1 y a toujours un rapport intime entre la con-
sommation de l'alconl pur et ce le des piincipales
autres boissons aleooliques, le vin, le cidre et la
bi¢:e. Il a déja 616 &abli que plus une région
récolte de vin, et par conréquent en consvmme,
moins elle absorbe d’alcool.  Danx celles, an con-
traire, qui sont privées de vin et qui ont recours
a la bidre ou au cidre, boissons moins alcooliques,
la consommation de I'alcool acquiert une grande

. importance,
(gn pourrait dire qae 'homme cherche dans
. Peau-de-vie ln quantité d'alconl qu'il n'apu trouver
+ dan- la bidre et le cidre, et qu’il auraitrencontrée
dans le vin,

k% Poussé 4 ses extrémes limites. I'alcoolisme
1 crée en quelque sorte une race spéciale qui peut
bien #e continuer pendant un certain temps avec
ses infirmité« physiques et ses tendances vicieuses,
 mais qui heureusement manque d’¢léments suffi-
sante pour #e perpétuer : exporée & toutes sortes
d’sccidents et de mladies, voude & Ia stérilité,
i elle ne tarde pas & Cispuraitre et ainsi w'éleint
paifois, le plus rouvent méme I'alcoolisme, quand
i 1l est tombé dans la famiile.
1 Les nations, comme les individus, ne peuvent
* vivre longtemps qu'a la condition d'dire sobres et
vertueuses ; dés l'instant ou elles deviennent in-
tempérantes et vicieuses, elles sont destinées a
pé. ir.
¢t La viabilité d'un peuple dépend d'un certain
nombre de conditions, et quand au travers de
¢ celles-ci g'introduit I'nbu~ des buissons aleooligues,
i on ne saurait trop prendre garde qu'il'y a I une
menace de décadence plus ou moins prochaine,
i  Le peuple Canadien, dont Paceroissement fait
Pétonnement du monde entier, n'a d@ son extens-
¢ tion qu’a xa tempérance et ses bonne- meeurs, et s
¢ Juns nos campagues il nous est donné de soir des
. fumilles ~i nombreuses, ¢’est parce que les parents
t Outsdl conserver les forces vitales que leur permet-
1 tent de pe:péruer leur race.

*4* Le culiivateur, qui constitue 1'élément le

| plus xain de notre population, giice a ses habi-

_tudes de travail, est moins expo-é que I'habitant

i dex villes sux dangers des occasions de boire, et

c'est lui qui se churge de faire la meilleure poli-

+ lique de race, en élevant de nombieux enfants
¢ sains et fort~ comme lui.

3 Cert gifico d lui que I'élément frangais en et

g arrivé & 1etouler le germe anglo-saxon qui s'était

g implanté dans notre province, et Jacques Bou-

bomme, quand il vieut ches nous, ne peut s'em- ! 1618t publio avant tout.

pécher d'admirer les résultauts merveilleux anx
quels est arrivé Jean-Buptiste qui. entouré 46 é-
ments souvent hostiles sur le continent :méri-
cain, s'est chargé de le conquérir d'une mamére
pacifique mais iriésistible.

Emportant avee lui sa langue et sa croyance,
il impose 'une et P'anvre dans les contrées qu'il
envahif, et patont il fuait respecter ses titres de
Catholique et de Frarguis.-

Il est cependant indéniable que I'aleoolisme
fait des progrés chez nous comme aillenrs, mais
¢'est parce que le mal n'est pas encore trop enra
ciné qu'il faut Mattaquer maintenam, afin d'éviter
4 nos descendants une tuche qu'ils ne seraient
peut-ére pas de force & accomplir.

*,* A la suite d'études sé-ieuses et de recher-
chex minutienses len rénarenrs frangais en sont
arrivés< & cette conclusion basée nur les statistiques
dont je nai fait que donner un apergn plus hant :

Affranchir les boissons hyqiéniques : vins, cidres,
biéres, et jaire payer leur rangon par Lalcool.

Ainsi qu'on a pu le voir par les exemples que
jal cités; ce n'est pas tant la gqnantité que in man-
vaise qualité des aleools qui protuit l'alcoolisme,

En Russie, 'ean de vie non rectifiée est la boisson
de ce qu'on appelle encore li-bas les gens de la bass-
¢ asse, des anciens serfs, des ouvriers, des sold ts et
de leurs femmes (surrout les vieilles).  Ces derniéres
ne lecédent enjrien, pour boire, a leurs maiis ou » leurs
fréres.  Duns les classes supérieures. il est d'usage
général de commencer chayue repas par un petit
verre de bonne ear-de-vie doublement rectifiée ; ans
cette partie de la popuintion il est rare de voir un
ho-ume per ire, méme~ en buvant exagérément, I'en-
pire sur soiméme. DPuar contre, ceux qui boivent de
I'eau de-vie, non rectifiée, hommes et femmes, se pro
ménent souvent en trébuchant ou bien gisent i:res-
norts ; ¢'est su tout le cas les dimanches et les jours
de féte, dont on comnpte quatre-vingt seize par an en
Russie.

*.* Les effets des mauvais alcools sont les
mémes pariout et tel baveur qui n'ub~orbe que
deux pintes d'alcool de grains deviendra alcoo-
ligne quatre fois plus vite qu'un autre qui buit de
laleool de vin,

On nous dit souvent qu'autrefois, il y a treute
ou quarante an-~, le canadien frangiis buvait beau-
coup plus que de nos jours et que pa: tout, dans lex
moindres paroisses comme dans le< cités, on con-
sommait une grande quantité d’alcool, mais on
a bien roin d'ajouter avec raison :

—Alors, on ne buvdit guére que de la Jumaique
comme disent encore le~ bons vieux, et dix verres
de rhum ne faisaient pas autant de mal qu'un
verre de ce muuvais whiskey qu’on nous vend
aujourd’hui.

Le rhum nous venait directement des lieux de
production, il était sain, tandis que maintenant,
sous prélexte probablement d'encourager I'indus
trie du pay=, ce ront les gens d’Ontario qui nous
Jé-agrégent avee leur alcool de grain, le plus
toxique et le plus malfaisant de tous.

L provinee d'Ontario, qui po<e & la vertu, est
en réalité lu rource de tout le mal, de l'alenolisme.
abrutissant, car c¢'e~t 13 que xe fabriquent;tous’
les alcoo's indigénes, et vous ne tronverez pas une
seule distillerie dans tout le pay- frangais, la pro-
vince de Q1ébec, ni un seul distillateur canadien-
frangais dans tout le Canada,

Bi nos déoitants vendent le poison en détail
les Ontariens nons empoisonnent en gros, ce qui
ne les empé-he pas, du reste, de déblatérer conure
les buveurs de la. province de Québec et de
préchoer contre les maux dontils sont les auteurs,

N'a-t-on pas vu derniérement M. Gooderham,
le plus grand distillateur du Canada, donner dix
mille piastres 4 ' Avmée du Salut 1111

LU wueaiv 6té mieux in<piié de donner cefte
somme aux fumilles de ceux qu'il a perdus par
se~ produits malfaisants,

Les hommes qui ont quelque «ouci de la santé
et do la morale publique,.devraient tout d’abord
déclarer In guerre a ces distilieries d’ulvools de
grain, chercher 3 en empdcher la fabrication, et
agir de maniére 4 encowiager Vemploi exclu it
de~ buissons hygiéniques, viuy, cidres de pommes
et bidres, :

Lexdistillateurs jetteront des cris de paon. mais
micux vaut empécher une vingtaine d'indivi lus

de »'enrichir que de ruiner tout uu peuple, L'in-

i

1 irrévocuble.

~ On e-t plus sévére qu'ici, n'est-ce .8 ?

* ¥ Lerang que le Canada occupedans la liste
dex peuples au point de vue de la consommation
de I'aleool, n'est pas mauvais, mais il ne faut pas
perdre de vue, je le répéte, que nous ne consom-
monx que de mauvais produris et qu'ils font plus
de mal que ri nons buvions troix ou quatre fois la
méme guantité de bonne eau-de vie.

Je ne fais pas de propagande pour encourager
Fab-orption d’une plus grande quantiig d'uleool,
mais je tiens 4 protester contre I'inférionité et les
dangers des produits des empuisonneurs d’Onta-
vio,

Nous avons éridemment trop de débits de bois-
s0n<, quoigue kous co 18pport nous 8 yon- dans
une bien meilleure situation que la France, que
Jai surtout prixe comme point de compuraison,

Chez nos cousing d’outre-mer il existe en
moyenne 1 débit pour 94 habjlants, et dans cer-
Lains départements on en compte 1 pour 52 ha-
bitants, ce qui est dépl wable, » ‘

A Mon'réal il y a 510 débitants pour une po-
pulation da pen p & 200,000 4mes, svit 1 débi-
tunt par 392 habitants,

Cependant il ne faudrait pas en conclure qn'on
se gise plus en France que chez nous, car cest
tout le contraire,

La moyenne des incnipés paur cause A'ivresse
publique n’est que de 178 pour 100,000 habitants
en Fiance,

A Montréal, pendant P'année 1887, d'aprés le
rapport officiel de la cour da Recorder. il y a
eu 3,741 inculpés pour canse d’ivresse, ce qui
fuit une p oportionde 1370 par 100,00 hubitauts,
~0il dix fois plus qu'en France ! | |

*4* Dans les contrées les plus adonnées aux
excés alcooliques, Normandie et Bretagne, la
proportion n'est que de 809 pour la Seine Infé-
rieure et 643 pour le Finistére, par 100,000 habi-
tants,

Vous voyez que si les cas d'ivresse publique
sont si nombreux & Moniréal, ils sont occ-sionaés
surtout par la mauvaise qualité de 1a boisson, et
¢’est pourquoi lattention des législateurs doit
8tre attirée sur ce point,

J'apprends, du reste, qu’une nouvelle loi doit
élicter des peines trés sétéres contre les falsifi.
cateurs, mais nous ne pouvons pas tout fuire chez
nous, et ¢'est surtout dans la province d'Outario,
dans les distilleries, qu'il fuudrait aller chercher
les coupables,

Et maintenant, voulez-vous savoir qu'elles sont
lex peines infligées, en France. aux ivrognes réci-
divistes, voici le texte da-ja loi: .

Toute personne qui aura efccond.mnée deux fois en
police correctionnelle, pour délit 4'ivresse maniteste,
sera déclarée. par le second jugement, incapable d’ex-
ercer les'droits suivan s: . .- -

lo D~ vote et d’élection ;

2 D'éligibilité;

30 D'¢tre appalée ou nommée a'1x fonctions de juré
ou antres fonctigns publiques ou aux emplois de I'ad-

ministration, di'l'exercer ces fonctions ou emploi ;
. 4o*Deport darues. (droit de chasse) peniiant deux

ans-i partir du jour ol la condamnnation sera devenue

*x* Une mesure des plus curieuses existe en
Angleterre : -

Les débitants qui s’engagent i fermer leur
Stublissement- un jour- par semaine (six days
licence), ou 4 le fermer chagne jour une heure
avant heure réglementaire (early closing), jonis-
sent d’une réductionzsur le tamit ¢ '~ 5 d’un
~eptiéme " pour”les six. days licences ét de denx
septidmes pout lea six. days and early clysing
licences. : . T

C est 13 uné mesure cpnf:’e'l'alww,isﬁle, mesure
qui nous prouve que les Anglaix gni font tant
parade de respect pour le jour du Seigneur, ve
grisent et gri-ent les autres, & Londres, le di-
manche, comme les antres jrurs, g

Qrund il y a guelques ~ous # -~ “gner, Phomme
aux bons principes disparait pour faire place &
Ihommoe d affiives, ’

On voit le m8me phéno—ane en Canada, od
ceux qui bénéficent le p' 3 de I'alcoolisme sont

les fabricants de whishev * ' ;

Si vous voulez détruir . “ivrognerie. allez dans
Outaiio et détruisez d'abord lewdistjilerie« des
fils de John Bull AuBoN| LEpixg,



