‘canses d'épuisement dont ils doivent s’abstenir. Gy
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doivent pas non plus se mettre & leur besogne avee autant d'en-
thousiasme, mais prendre les choses tranquillement; avee ealme
ot sang- froid, of dormir pendant un temps x:;ulh.s:_u’u; pour cux,
it heures ne sont pas trop.  Reapirer wy air viewd, prendre un

exereiee trop violent, étudier tard le soir, gaceuper continuelie- |

ment Fesprit du soin de s'acquitter de leur chirge sont nutant de
‘ Ues netres ont
partois une _eonseienee trop '(lélicglh‘, ils cr:xigu?ut \lc. |||Fglig¢:r
quebjie chosonde leurs divoirs, ot ce sont eux qui devraient avoir
le moins de serapules & eet endroit, THeur faudrait au contraire
songer davantagze A couserver leur santé. Hs doivent wnird e que
Fappareil digestif soit toujours dans un état de functionnement
partait, atin qu'ils puissent digérer une nourriture A la fois “sufli-
sinte ot substantielle,  Les habits ‘n'exerceront aucung pres.
sion sur Pestomae, e fuie, le ccur: les ‘poumons, les muscles
dola poitrine, des cotds, de Pabdomen et du'dos zeront mis

“en jeu au moyen d'exercices de gymmastique ou d'un Jéger travail

de charque jour et les pleds et les jambes tenuschaudement, Tons

les jours et'an grand air, ccs instituteurs feront. cortaing mon-

vements de- gymnastique  propres él:u:gir tmfc:unqucmum les

parois da throrax, afin que, par cet exereice, qui ouvre ylcs cellu-

les pulmonaires, Uair puisse venir. en contnet avee v sang.

nfin, ilsdoivent proportionner leur tiche A leurs torees, ne jumais
b | }

dépasser cette Himite, et proliter du temps des vacances pour se

reposer ¢t refaire leur santé. 8'ils ne peuvent ou ne veulent tenir
compte de ces canseils, il leur faut sTattendre b soufirir et 3 trai-
ner péniblement les restes d'une sant ¢ délabrée. o

[ Muis, outre les jnstituteurs dont je vieus de parler, il en existe
encure d'ane autré eatérorie, Hier, J'en vis une douzaine dans

“apne ¢eole. 1ls ue travaillent pas T moitié assez, miémg pour lear
‘propre avantage personnel. Ales voir d weuvre, on dirait de véri-

Ctables automates, Ilsse placent sur Jeurs'siéges nvee beaucoup de

Cdiguité, fout dire les lecous ; mais ils nelse fitiguent pus leyquart.

Cautant gue Jatmaitresse dont je viens de parler. Bien qu'ils
ng solent’ pasaussi maigres  guielle,ilsT out - nésnmoins - un
Cteint pile et maladitl. s épronvent, disent-ils) des maux de

Sitdte et sont dans un’élat eomplet d'indifférence ot d'inenties La
“chose me parait toute naturelle, ‘Leurs salles d'deole ne sont/point

Padrées, et Jeurs hubitsles génent tellement qu'ils peuvent o peine

respirer assezpour’ vivre. Ces instituteurs semblent  ignorer
que Pair:est ‘essentiel A lavie et qu'il y o' dnutant plus-de
vie chez nous que nous nous - approprions . plus d'air. s
n'out besoin, pour:se bien porter, que de plus d'exercice, di
respirer un air plug pur, et de joindre A ces deuy ichoses I so-
bridté dans leurs repas, . Tous les jours, ces instituteurs, viétus
d'un costume spéeial, doivent se rendre A un gymnuse- ety fuire

- des exercices. s doivent ouvrir les fendtres de lenrs salles d'éeole

pour que Unir 8'y venouvelle.  Llusage: duw bain, aun woins trois

o fois la semaine et dans un appartement réenanflé, Jenr est néees-

saire pour répandre In ehaleur par tout leur corps, Je
¥ @ beaucoup d'bstacles aux suggestions que jo fuis iei;
0 colite, personne n'est exeusable de néglizer les |

s qu'il
mais,
ois de

couite que
Vhygitne, Fe . . S
Je erois qu'il serait: bon qud la eamipagne, ‘dans les heaux
jours, les fnstituteurs avee leurs ¢ldves passassent une partie. de
tujournde en plein air, dtudiant les plantes ot les mincrans, qui
sont en abondance. . La sunté des uns et des, antres y - gagnerait
également. Un jardin eultivé avee soin serait en mme lemps wne
source d'éducation et de wantd, [l va sans dire que eeli doit se
fuire avee intelligence pour dtre | avantageux. ’ ,
1 m'a toujours semblé barbare'de bitir les maisons 4 éeole

oeommnie on le fuit & la eampagno 3 je voudreais que I'éeole 1L poir

Finstitutenr et su famille une véritable résidence. On devrait aussi
garider les mbmes maitres §'ils remplissent bien leurs devoirs, ‘et
non pas en changer une on deux fois Punnée, comme la chose se
pratique de nos jours,” Mais ces dernidres consid
Pobjet - d'un article séparé, -

I existe peu de professions oty

_ In =anté soit plus essentielle que
dans “Venscignemenit., -

Lo maitre “bicn: ‘portant.” peut. diriger

_ #a clusse avee sueeds ; mais quand il soufire, tout souflre dgale-

érations scront

i

ment. . Les oreilles et le-dos de plus d'un éléve ont porté Iem-
preinte de a mauvaize huweur de “leur maitre, ou bien encore
sa fuible santé etson ben naturd lui ont faitfermer les yeux
sur les fimtes Josiplus graves, , c el

Je suis de'plus en plus convaineu, chaque aunde, que les insti-
tuteurs sont penpropres A remplir convenabloment lears fonctions,
s'ils ne sont doués d'une constitution robuste, 8'ils nont requ une
érducation physique complite, et s'ils ignorent I physiologie.
Ces qualités, jointes  excellent cours d'exereices militnirey qui
s¢ donne netaellerient duns los deoles noruinled, los séminnires ot
les colléues, teraient des institutenrs la elsse b plus vigoureuse
de nos citoyens, tandis que, comme ¢'est trop “souvent le cas an-
Jourd'livi, tls sont nerveux, dyspeptiques, serofuleus, consomptifs
¢t uss dans leur corps avant d’avoir atteint Vige mir—~Jowrnal
d’ Kdueation de la Peasylvanie, [

GRAMMAIRE. i)
Ik, QuEsTioN,—BRRATA,
Daiton derive wn ERRATA v un Brratus P4 deadémic ne se
o ‘ S rononce pas. : ‘ ‘
“On appelle errato une liste qu’on place au commencement ou.
dla fin d'un ouvrage, et qui contient les fuutes éehappées - dans
Fimpression, ‘et quelquefols dans la” composition de cet ouvraice,
avee indication de la- manitre dont elles’ doivent dtre corrigées 3
laleeture. Ces correetions se fuisuient sutrefoisi la main ; ce fut,
dit-on, lenri Estienne; premier du noni; qui introduisit Vusage ',
de ley imprimer, -0 = T P L
»On donne aussi ce nom & un livre rai contient e relevé  des
erreurs d'un autre livré, Quelqu'un a appelé l'ouvrage du P, ar-
douin, sur les médailles, Uerrate de tous les antiquaires ; mais il°
est - trop” plein de: choses singulidres, - hasardées, et quelquelvis,
fiusses, pour n'avoir pas besoin lui-mlue dun bin errata, | Lies "
eritiques sur Phistoire, par’ Périzoniuy, peuvent dtre; i plus juste:,
titre, uppelées Perrata des anciens historiens. Le dictionnnire de-
Bayle u é1é regardé comme I'errata de celui” de Murdri; cepen-
dant on y a découvert bien des fautes; elles sont comme insépa-
rables des ouvrages fort étendus, TN ‘

- 8i j'uvais a traiter cesujet au point de vue typographique, j'un-
rais & rechercher de queile utilité les erratus sont dans les livres,
et La place la plus convenable ot ils doivent figurer, ‘wais je ne
w'en occuperai el quau point de vue gramuatical. J'examinerai
él;uccc ivement chacune des ruestions auxiuelles ce mot a donné
icu, Coe : A

On v demandé d'abord s'11 était nécessaire. 11 me semble que
'on peut sang hésiter répondre aflinuativement. B effet, quand
pent-on contester utilitd d'unwot 2. Lorsqu'il vient d'dtre:erdé, )
et que 'usage n'en est pas encore bien établi.  Frrate n'est pas
dans ce cas, puisqu'il a plusicurs sideles: d'existence. D

Maix, quand méme il en’ serait autrement, on devrait se garder
dele proserive de uotre langue, paree que. e'est une expression
dont il est impossible de se passer en imprimerie ¢t en Hibrairie,

1 ne suflit- pas d'ailleurs Caffirmer qu'il est inndile, il funt
prouver qu'ily w dans I langue unwot: unique, plus aneien; ex-
primant exactement la méme idée, Or, ¢ mnt n'existe pas,, -

On a prétendu que fiuies & corriger pourtait en tenirlien. Oui,
st 'on voulait se contenter d'un équivaleut tel quel, mais il faut
observer gqu'errate est un mot unique, taudis que funtes 4 corri-.
ger extune périphrase, et que, duns toutes les-langues, on tend &
remplacer les'périphirases, d; moins quelles ne soient” employdes
comme ornement, ! . e .

111 Nong doinons Ta Thige qu suit commoun modele deln umui‘\", re dont
on pourrait traiter 1es questions soumises anx conférences des Instituteurs,
P L R P ¢ - : ‘ HIRE




