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ques minutes, sur ce sujet effrayant, pas un sur cent,
ne voudrait persévérer daus:sa fa;aie;habitud_q.-‘, T
- Lg.Dr. LaRue..continue ainsi’; «Souvent, onyeut,.
justifier. 'usage: des boissons alcooliques, sous. pré- -
texte.gu'elles sont un excellent préservatif contre le...
froid.. Quelle. absurdité. ! Yexpérience est 14 pour
démontrer que c'est tout le contraire gui a lieu ; et
qu'une, personne . qui fait usage de ces boissons, est
beauconp,plus accessible au froid, qu’une;autre qui
n'en fait aucun usage. Voici un exemple frappant de
ce gue Javance : STk oY
« Dans la Russie, olt le climal est trés rigoureux,
en hiver, les soldats ne font aucun usage des boissons’
fortes, parceque . I'expérience leur a démontré qu’en "

prenant de ces boissons, ils étaient bien moins forls

contre le froid que sanselles.» - -

On pourrait ajouter, pour appuyer cetle assertion,
que ‘parmi les personnes: que l'on trouve gelées, le
plus grand nombre a pris de la boisson, sans parler-
de ceux qui périssent ainsi, par suite de livresse.

On: préteud encore'que’ les boissons protégent con-
tre Phumidité, et que c'est prudence pour ceux qui -
vont a Peau d’en faire usage. Voila encore un triste -
gréj(;gé,' ui a' fait :hien des dupes. Nols connaissons

on nombre d’arpenteurs,. et. ce’ sont les plus sages, .
qui,’'quoiqu’obligés de voyager & travers bois, foréts, -
marécages, remplacent la Dboisson: par le thé et-des
solutions:de poivre rouge, ei ils affirment que ces.
traitements procurent des effets bien supérieurs &
c'e_u-l:i: que pourraient amener le brandy, le gin et le"
wisky. N

-Vous trouverez . méme. des .&tres. assez singuliers
pour-avancer que les boissons fortes diminuent la
chaleur. J’en appelle a tous les buveurs, el s'ls veu-
lent 8tre sinceres, ils. vous apprendront qu'elles Ja
‘provoquent A un haut point. T

« On:dit aussi que ces mémes boissons donnent des,

forces, el permettent d'endurer mieux’les fatigues. -



