
La population
Les origines purement japonaises de 94,4% des 

citoyens assurent l’homogénéité du peuple. Le Japon 
avec ses quelques 123,1 millions d’habitants occupe le 
7e rang des pays les plus peuplés du monde.

Dans la capitale, 11 millions de personnes se 
côtoient, soit un dixième de la population du pays. 
Yokohama, Osaka et Nagoya comptent chacune plus 
de 2 millions d’habitants, et à Kyoto, Kobe, Sapporo, 
Kawasaki, Fukuoka et Hiroshima vivent plus d’un 
million de citoyens.

Si l’on regroupait en une seule ville la population 
entière du Canada on pourrait tirer un parallèle avec 
l’affluence à Tokyo un jour de semaine.

La géographie
Le Japon s’étend sur une superficie de 

377 682km2, et ne représente qu’ environ 40% du 
territoire de la Colombie Britannique ou 1/3 de celui de 
l’Ontario, en somme moins de 4% des terres cana­
diennes. Quatre îles montagneuses composent le Ja­
pon: Hokkaido, Honshu, Shikoku et Kyushu. L’industrie 
forestière exploite près de 69% des terres et 16% est 
mis à profit pour la cultivation. Régions urbanisées, 
prairies et terrains vagues forment le restant du pay­
sage japonais.

Chaque saison au Japon donne rendez-vous à 
des conditions climatiques bien distinctes; quatre tri­
mestres apportent tour à tour la chaleur et l’humidité 
estivales d’un climat tempéré, et les jours ensoleillés 
mais frais et secs de l’hiver.

En été, la température moyenne s’élève à 25,2°C 
(80°F) et en hiver à 4,1 °C (40°F). Si l’hiver n’est pas 
bien rigoureux, en revanche, l’été peut décourager 
même le plus vaillant des voyageurs; il est recommandé 
de visiter le Japon du mois de mars au mois de mai ou 
de novembre à février, époques de températures 
clémentes. Juin est associé aux pluies et septembre et 
octobre annoncent l’arrivée des typhons.

I. TOUR D’HORIZON DU JAPON


