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chauffe de nouveaujj -li nlsrll
nercs deux ouratipuis on les roule encore, en faisant alter-

nleent roulées su lusqtà ce que les feuilles soient com-
p slesn br use.O sor e s-mêmes en ayant bien soin de ne
pas les briser. Onsouet ensuite les feuilles à la fermenta1tio

e néa t qu e s u re s, d e q u a tre à six h e u res, su iv a n t latempéature pour cela on les dispose en tas et on les iecouvreavec des tapis ou des lattes. Il faut surveiller attentivement
la f ttio n carsi elle n e st p a s a sse z p ro lo n g ée, o n o b tie n t

peut perdP astringent et, si elle est trop prolongée,. le the
ris. e ine acquérir une odeur de sOu-

THÉRAPIEIJTIQUE
Le thé est un stirulant du système nerveux, un tOniqueardiaque un (iurétique, un stimulant de l'activité cérébrole-So Princip actif, l Mhéve, est employé en médecine coinestimulant et Commne pOnep

0 5  -les narcotiques. L'abus duthé conduit à un ontre-poison
gnale parUne état qui a reçu le nom de théismie, qlui se si-quae der smei excitation générale du système' nerveux, Man-que de oineil et enen une prostration générale de l'organisnie.

E n inéfu ecine e thé se donne à la dose de 75 à 150 grainsen infusion dans de l'eau bouillante, ou sous forme de théineà la dos5e delà 15 grains
Il est évuient que le thé donné à des doses excessivespeut produire de, cete désastreux chez les sujets nerveuxMais il en est de 

•ctte bOison comme du café et du tabac,lexagératid'seule est nuisible. Au contraire,la personne quien prendra dune façon y ncsmdérée y trouvera un excellent sti'Inulamit de son 8YStn énrleine general.

FALSIFICATIONLa falsiflcatioLua ssitation a pour but tantôt la coloration artificiel-le ou la substitution de feuilles étrangères. Le thé vert estgénéralem n le plus falsifié. Les commerçants colorent desfeuilles quelconques e vert avec des sels de cuivre, et en noiraveles bois de caynpêche.
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