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gouverneur d’Alcanlara en Espagne. Entré à 10 ans dans l’Ordre de 6. 
François, sa vie fut toujours des plus mortifiées, et il enchérissait même 
sur les austérités de la règle. Ste. Thérèse, à qui il fut d’un grand secours 
dans ses épreuves intérieures, dit “ que pendant 40 ans, il n'a dormi 
qu’une heure et demie par jour, qu’il n’a jamais porté de souliers, pas 
même de sandales, et qu’il ne mangeait que tous les trois jours.” Jean III, 
roi du Portugal, voulant le consulter sur quelques scrupules de conscience, 
il s'y rendit à pied, ne voulant pas se servir des voitures que le roi lui avait 
envoyées. Il lit d’importantes réformes dans l’Ordre de S. François qui 
s’était relâché de sa première discipline. Il a fait un traité sur la prier'» 
mentale que Ste. Thérèse regarde comme un chef-d’œuvre. En rendant 
l'esprit, il apparut à cette grande sainte, et lui dit : “ Je m'en vais jouir du 
repos.” Plus tard il lui apparut encore, en disinV: “ O heureuse pénitence 
qui m'a procuré un si grand bonheur ! ”

20 VEN.—S. Jean de Kanti, prêtre séculier. La Pologne fut sa patrie, et par
son zèle, il y fut un nouvel apôtre. Les pécheurs étaient surtout l’objet de 
sa grande commisération, et il versa, pour leur conversion, une grande 
abondance de larmes 11 offrait le St. Sacrifice avec tant de piété que les 
assistants se retiraient tout émus et contrits. Sa charité pour les pauvres 
était inépuisable, et souvent il donnait jusqu'à ses souliers ; alors il bais­
sait son manteau jusqu’à terre pour ne pas laisser voir qu'il était nu-pieds. 
Il fut nommé professeur à l'université de Cracovie. L’on a conservé pen f 
liant longtemps la robe de pourpre qu'il portait comme docteur, et on en 
revêtait le doyen de l’école le jour de son installation, eu lui faisant jurer 
d’imiter les vertus du saint dont il portait le vêtement.

21 SAM,— Ste Ursule et ses Compagnes, martyres. Elles étaient une troupe
bénite de vierges qui, sous la conduite d'Ûrsule, s'étalent enfuies de l'An­
gleterre lors de l'invasion des barbares Saxons, mais arrivées dans l'Ar­
morique où elles s’étaient réfugiées, elles y rencontrèrent les lions, nation 
non moins cruelle, qui ravageait tout le pays ; et elles eurent toutes la gloire 
de remporter la palme du martyre pour la défense de leur virginité, ce qui 
arriva vers le milieu du 5e siècle. Ursule qui avait ainsi montré le chemin 
de la vraie gloire à tant de nobles jeunes lilies, fut choisie pour la pa­
tronne et le modèle de celles qui font marcher la jeunesse dans le sentier 
de la piété et de la religion ; et l’on a établi depuis un grand nombre de 
couvents et de monastères sous sa protection spéciale que l'on a appelés 
Ursulines du nom d'Ursule.

22 DIM.— l‘alronage de la Bienheureuse Vierge Marie. Marie est notre protec­
trice partout et toujours. Elle est maintenant toute puissante, son fils l’à 
couronnée de gloire, et elle nous protège chaque jour contre les tentations 
du démon et les faiblesses de notre cœur. Elle a écrasé la tête du serpent, 
et est demeurée un rempart invincible contre l'enfer. Le mystère de sa ma­
ternité sur la terre a produit le mystère de sa maternité dans le ciel. Elle 
a été la mère de Jésus sur la terre pour devenir la mère des hommes dans 
te ciel. N'hésitons jamais à l'invoquer ; un cœur de mère se laisse toujours 
attendrir et comme a si bien dit St. Bernard, on ne suit pas encore, quand 
elle a refusé d’exaucer ceux qui avaient eu recours à elle.

23 LUN.—Noire très-saint Itédempteur. Il s’est fuit chair, et il a vécu parmi
nous ; il est venu en ce monde pour racheter les hommes de la damnation 
éternelle ; et le prix de notre rédemption est d’une valeur infinie.

24 MAR.—L'Archange Baphacl. Il dit à Tobie : “ Bénissez le Dieu du ciel, et
gloritiez-le devant tous les hommes, parcequ'il vous a traité avec miséri­
corde : car il est bon de tenir caché le secret des rois de la terre, mais il y 
a de l’honneur à découvrir et publier hautement les œuvres de Dieu. Je


