
佈內室

新機器洗地氈植化椅 

却洗即用不褪色不縮水或變 

樣，假日晚照服務，専洗餐 

館烟囱壊頭工商業住宅淸潔 

打臘八折優待

晩電：253•5710

MISS SHARLENE SO （中文）
本校用89年小型房車致授哥通易学

•經驗豐富'•耐心敎導

•初學補鐘•合格率高
•歷史悠久•易學速成

•專人指導•考取筆試

MR. DUDLEY （英文）

廠磐旗花

PHONE 684-9820
絆鮮新幸 
雲春鮮逢 

呑捧蛋餅 

皮 皮 妲仔

NORTHWEST FOOD PRODUCTS LTD.
355 PCWELL ST. VANCOUVER, B.C.

保 五花雲花蒸蒸 

磅旗呑旗氣氣 
十乾乾炸炸鮮 

扎 85 楚終魅野

小 
便

鼠艮駕駛學校

PERFECTION DRIVING SCHOOL

TEL: 433-2888
由RAYMOND TONG唐達良主理

名符其實•帥質優艮•經驗豐富•收饯公道 

本校採用88年小空房車敎授舒適易學 

合格率高•歡迎查詢

E 駕駛學校

4677 MMM STREETT ADVANCE DRIVING SCHOOL

專人輔導英語筆試 全

程 

140 
872-8717 元

吳

强

Harry James Agencies Ltd 
Insurance and Real Estate 
606 Main St., 684-1377

城市駕駛學校 

Ciiy Driving School
NO.5-24；4 MAIN ST.

VANCOUVER,B.C.

電話 874 -4544
蘇偉勝 

耐心教授 

客英馬語

師質優艮 經驗豐富 

筆試路試 精通國粤

收費公平 忠誠服務

^^ 

影

^A*

店家楽蕾

馬史 

學 

校

UNIVERSE DRIVING SCHOOL
No・ 1-114 R. Broadway, Var:., E.W.

市験世言 

路試筆試 

安全易學 

收費特平

教法詳盡 

初學補鐘 

免費接送 

歡迎查詢

電話：8742524 4379617

全程只收130元
聯

駕駛學校

823E. HASTNGS UNITED DRIVWG SCHOOL 

TEL:253"6888 253-1333 
歷史悠久 經驗豐富 耐心教授 

筆試路試 易學速成 合格率高

*聘請大溫哥華各區男女經驗敎車師傳多名*
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嘉華駕駛學校

本校歴史悠久、發展迅速，現已增聘豐富經験 
敎師：何津祺 三二二一六八八八

黃健明 六八九一五五七六 
馮紹明 三二二一五五五五

協助主理溫市及烈治文分校業務。本校考生成績超卓 
，合裕率特高，排期最快•教授方法幡易•並設有筆 
試班，全校採用88年全新房車作敎。

嘉華駕较學校校長 馮坤威四三二-七00一
二九四-----六........

您想得到一张 
卑詩省駕駛執照嗎？您爲學車而煩惱嗎？ 

如果您會經考過筆試•但失敗•我們可以安排 
簪冬法庭特許通ZI員協助您解決英文試題之困甦/ 

" 我們的中'英、法'越、華語敎練自指導您 
皆讲»從最安全的司慣中，得到您想要的第駛技術， 
" 就代約安排考試日期。

從速輔格 
卑詩駕駛學院

4-224 EAST BROADWAY,VANCOUVER B.C. V5T IW3 

電話：644•7890
丹尚茶 囹③③~2⑥⑥回對兆樗⑤⑥2-2卷图③

WAYNE FUNG BANG LAU

在起立、一咳  
*

、打噴 
«e或大笑時 

，會有尿失禁的現象。這種情况 

在第二次或第三次妊娠時更常見

，壓迫膀胱使其容積縮小，孕
婦J
旻%
 

又會出現尿頻現象。此時有些孕 

孕
 

婦除了小便次數增多以外，有
時■'*̂

71̂
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#
宜

到了懐孕末期，胎兒先露部下降進入骨盆冷
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如果對於年育eur

的女 

16

子來說，穿上一身是七 

彩11

紛
的
篇
時
，■
中心 

情與滋味是不・n
一  

*

的
。 

因爲心情會影响個人的 

扮靓心情，諸如可以打扮 

ie

更美好的話，很多人是 

鮮有不加以修 
!5 
一 番的， 

間題是他們怎樣地表達呢 

?
営然穿富襄巧是要 

在乎確實是可以令你表現 

可愛與美姿曾主，不然 

的話，那就很容易出現不 

侑不類的了。
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扌
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近數天米e

： 大平，而且大量供應， 

貨色可靠，皮鮮肉塩，不肥不瘦，每 

4
^
*

大約 m
凈有四斤左右，不安煲湯或 

A

^

都甚適合。在
麥
來
說
，冬風鲜荷 

6

人葉加生熟lie

米煲一煲 
16湯
，一家數口 

E

既實惠又   

@
濟又有益，大家不妨來試 

匕
拂
烹*
這個既有湯又有储的「冬瓜鮮 

方
荷
生
熟   

«
米煲米雷」9  

丸
用
料
：光米鴨一隻,
揀取三斤左右 

-
隻爲合，洗凈把鴨尾巴去掉，肥的 

M

割去，斬成四件，用浪水吏+
五分鐘 

图
，撈起用淸水洗過澄乾水份。冬瓜二 

斤
，去核留皮，切成敷件。鲜連葉一 

日■
塊
。生熟背米二両，陳皮一片，猪上 

骨半斤，鹽二茶匙，糖半茶匙，大瓦 

煲一個。
製法：把瓦湯煲放在石油氣IS

上，放清水 

七湯碗，生火煲滾，然後把米鴨、冬瓜、鲜 

連葉、生熟惹米、上骨一齊放在瓦湯煲內， 

IM
火煲浪，然後用文火慢煲大約三小時後，■

這裏介紹的二歎
—
，都是以彩色績紛的鲁爲主，盆且 

111上適當的配Ilf，

令人喜愛不巳。

公 價

試 
一 試留意道二欵裙裝的重點，是在於同樣用雑色碎花點图案的裙裝，上身都 
一模 一 樣地以凈 

色Til

爲主题，你們不妨參考一下。

-•
上身是近色的無袖Tel ，圓身高領，ae

身設計，穿在雜色碎花裙之下，它 

的但身除了普e

的底色，然後再加上雜碎花圖案，不通穿在白鞋之外的綠色* 

子
，加插rasat 子M

l 的設計复型，更屬俏58。

二•
上身是黑色的無袖T
tt，低圖

時
装
 

新
姿

文化份子。而其他托烟 

槍
，捧省18

的堂叔堂伯 

們早已玩完了，他們只
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領
，它是¥
在 6
 子的裡面，這個半le

裙的at 計是以白色氐角主，加上橙黑色花紋
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・案， 

中*
橙色 

半筒鞋 

"*
。

}
1

尊
—
医

^̂
**

S
^

此段時間，人們坐下來誤話，三句不離六四慘案。一日

虐
鑫
萋

m
i 笈
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，在某茶棲品茗，同桌一位老者惑嘆的說：「唉
，如果那 

些北京學生聽敎聽話，不示威，不絕食，那就不!
生如 

一
営
出
此
悲
惨
的
大
屠
殺
事
件
了
。」此位老人看來年齢約在七十五 
入事心 

一旨：「四  
*

一 咸左古，即誕生於 
一九一0
年前後，正是滿淸末代皇帝宜 

話6
  
0

1]

車 汽
三
百 

期 
二

設計專家，提供給女士 
九
、穿6
杉傾或杏形 
刷洗，洗好後掛在衣獸 
厨
房#
■
用
破« 

們參考的 «
項心得: 
領總比穿船形領横56

條 
上
，隙在通風好的地方 
最易發電地方，就是

統年代。 

.

.

.

.

.
老師問陋剛升上小學 

在下敏寿是 一個充滿封!
識的小鎭，據說先*
大
多
是
料
 
弘 

明末遗臣逃雞南來，明朝雖然最終亡於滿族人之手，但封理意識並未清亡缝缪蜂*
8s

說# 

，
此在滿淸朝代中，學裡出了不少功名之人，到应是11

示功名的旗桿你X8F»
譜
雑
吐£
 

，曾一度成爲滿淸**

一個妻子，納一兩個妾 
父都是封建家庭的叛徒、爵
舞

0eK

 

宫廷lillt

人物的何國老 
侍
，便可以使他服服貼 
，個個出外筑書，學外 
育 "
%
彗
天̂
 

便是取鄕何姓族人。家 
貼的国祖業的田地上 

11

文化知識，大
反
傳
統
有
曈
」 

伯父在參加孫中山先生，既可「侍奉」老人過 
文化，因此在當時我爺 

不
看■
告 

國民晋之前亦是省試 
世
，也可以繁衍子孫，
爺在族中被58

爲是個不 
在野生動物園中，一 

舉人。因此，鄕中父老 
續其香火，保持千秋萬 
懂家敎的老福塗。惑
謝
名8
直失足跌落■
魚池 

輩是極具權威的，晩輩 
代不變。我們這個鎭歷 
爺爺的糊塗，我之父輩 
中
。 

之人决不可以違抗老輩 
經二百多年還是老樣子(
包括姑媽)
，全都在 
孩子的母親立刻大聲 

的意志，老人要你怎樣 
，這是「聽話政策」的 
中國近代文化教育史上 
呼救。這時候，一名管 

你便得如比這般去做，
成果。 

做出了一些成IK，

爲国 
理員跑遇來，對那母親 

老人的說話是挹對權威

的，如有違反便作忤逆 

論
。我的堂伯堂叔之輩絕 

非好人，嫖賭飮蕩吹都 

有
，更老的一輩也是藉 

祖不之確，在IX

上沽名 

釣譽，大凡公衆集會， 

便穿長杉戴卜帽，架一 

付銅邊眼鏡，手持士的 

，撚着發黃的用子在講 

"
上訓話，滿口仁義道 

惠
，禮義廉恥，講得搖 

頭
1st一
，口沫情飛，但 

私下裨却去召妓納妾。 

我們那裡不少家庭都 

是算祖上遺留的18

田收 

*1過日子，有些父輩爲 

了使子輩聽8?

話話，不 

能詹反，守着始田地過 

日子，便讓他們吸8;;断-
一 

，一個人一旦吸上16

片 

，捧上雀籠，再給他娶

一、肥拌的人，不
適
的
直
好
看
。

，不要III 太陽光直接晒厨房周圍，尤其櫃厨內

宜穿£
領的衣服，因

J_U
1̂

111̂
1

日
货 
到它。 

側更易發AB

，因而櫃厨 

爲强雪了 S
部的闊度，

閥
洗
油

16

另一法 
裡的碗盤等餐具，要擦 

會使妹看來更肥胖。 

被捷械油等汚染的衣 
乾後再放進去，但厨房 

二、低跟鞋會顧得脚 

服
，用普通的洗法，是 
地方，畢竟是濕氣最多 

脖子看來更粗，如果弥 

洗
假皮衣 

洗不乾净的。 

的地方，很不易預防微 

是個脚肥的人，應同時 
在家裡洗合成化養 
用强力洗潔劑最有效一 
底。 

避免穿着強色顧明的鞋 
的大衣時，首先將衣服：将原液滴在汚染部分 
最好用粗布沾着碱水

如米鴨冬瓜已焼，鹽糖校 

好味，便把冬瓜捞起放大 

碟中，米普則斬細件鋪上 

冬瓜面上，湯則用大湯碗 

盛載，一齊上桌，大家共 

書比有益的「米香冬瓜鲜 

荷湯」。
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收費公平霖 

DRTy駕① 
32 免費接送肅 

KON港地電專人指導
考取筆試校
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子
。

上的灰塵刷棹，然後用 
，用刷子刷洗後，再用 
細心擦，然後再用肥皂

=
二重點在鞋尖部位 
中性肥皂SB

洗
，不需要 
洗衣機來洗，但切記勿 
水加幾滴醴來擦，最後 

有花紋、襯花欵式是最 
洗衣槽，可用洗衣刷子 
和其他衣物混在一起。 
打上蠟就好了。 

柔和的畦子,
適合中、r—-

—

少年女性穿着。 

四、中長度的 #
會更

所選擇粉底的色彩，和膚色越相接近越好。替皮* 

找出最適合自己的粉底最重要的，我發現許多婦女選 

擇粉底時方法是不正確。(
不應該將粉底抹在手背便 

算
，如果你仔 
to
比較手背以及檢部的色彩則完全不同

我之父親、伯父、叔家爲民族培養了一批新 
說：「你怎麽可以這樣

6

!
吿示牌上明明宫着r
，坐在末座。别的野獣 
加强■
粗大的
to
肚。 

請勿饅食』啊！」 

見了，便奇怪地問老虎 
五
、無論肥瘦的身材 

手
氯
太
差
 

說：「你怎麼屈居鼠輩 
，在箍腰帶時，都不要 

-
負子從賭場出來 
之下呢？」 

勒得太緊，尤其是用太 

，只穿內衣內it。

賭塲 
老虎說：「他侑一個 
窄的腰帶時，太緊會產 

保ill 問他說：「今天手 
會鑽，一個會刺，我只 
生反效果。
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潔
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損
人
不
利
己
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你選擇粉底時應該和臉部的盾色相近的，而不是手 

背的顏色相近•，如果粉底選錯了，則難有完美的粧容 

出現，眞可惜•，你通談根據自己*
色的需要，而選擇適合自己膚粉底。 

上粉底之前-
定要淸！1 皮0
，淸潔不單可令皮盾有一些時間休息，還

-7

庖
1

健
良
淸
潔
公
司

氣太差了，是不是？」 
好讓牠們一點啊！」 

那男子匆匆囘答他說 
不
曾III

聞

六
，如果妳身材太瘦 

，要選擇衣服败式，以

电

承
接
大
廈
•
寫
字
樓
， 

栢
文
等
淸
潔
工
作•

管

可令臉部血液加 

速循環。
假如皮膚存有 

不潔，加上粉底 

的影响，化粧後 

容易令皮Ig

產生 

變化。爵以化粧

前 
一 定要淸潔皮质 

，這是十分重要的 

一«
步 »
。

夜間不須要化粧 

，應立即洗
掉
堆
 

品
，並且立刻做面 

部按摩或擦營養霜

集

嚣

国力

:
「是啊，如果再嫁一 

你們報紙竟敢登載說 
盡量多花邊的爲合，可 

次
，我就沒有臉出來尹，我是個要子和無頼？
以看起來豊滿些。

。」 

-
「不
，不可能，」一 

七
、粗腰帝突出了腰 

連
虎
色m 

名編輯說：「我們選登 
圍，看起來腰更粗。 

老取和黄蜂結拜，請 
的都是一些新鮮的、很 
八'
有反摺«
頭的短

同

電
話
： 

八
七
六
•
三
八
五
四

老虎去見證。老虎去了 
少人知道的新聞。」 

II效果更差。 

衣
服
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適
合
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型 @
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朱
開
通
， 

靄
 

相信很多人都有這麽 
式的衣服，或不同顏色 
暗晧电 

的一撞图驗，就
是
屡 
布料的配搭，會給人改一

85
818 

服必需要現乎個人體型變視覺上的效果。正如 
818

84 

肥瘦去配搭，即使是同 
某一些人穿上某一類型 

一個人，穿上不同的欵 
的衣服會 6
得臃腫肥胖容 

---I

，但其實她的體型並不障暗帰

那麽誇張的。

以下是一位外國形象嚣
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，以消除疲勞，俊復反庵清潔及令皮盾加速新陽代謝。 

進行潔膚；先把少許的■
膚液支潔*
油
，放
在\
 

四 受手指上，然後用它來按摩臉幫。

.
 

之後，用面紙輕輕地從上向下，把油液與汚垢 ̂
 ̂

-
起揩掉，把這財作重做-
次，
7:過這次要多花 

•
一 點點時間做按摩。按孽完就可以微冷水潑洗臉 /
 

部
，也可再用洗面奶或特製美容香皂來洗，洗潔

後
，就用毛巾印去瞼上的水份，侍臉乾後，你就 
夏連娜化粧美容學院

Air

、可準備下一個步if
了。

何妙儀院長

年 
平時當人們 

然把家居佈置成

『五光十色的時 

终候，人們的心

钱
後
麼

乡/
号.
衫翁轡"然勿勿磁窮公期考$^^  

基*8
1
%

■81.裏 
18在不停地打量着，到底是怎樣子的一同事呢？ 

但是想深一 
層
，顏色的色彩固然是一 
個很關鍵的問題 

，但是不一定被人受落，相反地，若果襯托了一些罕犷 

的色彩，例如是蛋黃色這個那般浪漫的顏色，看起來星 

特别香能的。

黃色的色彩在-
般的人心目中都很特别的，尤其是蕾 

得有些令人炫目的色謂，那就更加是錦上添花了。 

這個以黃色的洗手間，你們筍以想像出這一 
系
列
夏
計
，包括了一 

切的洗手間設備，應有盡有，留寶令你歡欣不已。 

以下介紹的一個洗手間股計，你們可以從各種的角度分析一下，然先 

按部份可以安排自

己家裡的佈置，看

看它的反應又如何

呢？

，這是由於膀胱收编機能不全所變
 

致
，也大多敷在產後便會清失。
但
 

-
般來說，孕婦尿頻是妊娠的一 

正常生理現象，不必顧慮。但懐一 

孕期間，多禮因素使孕婦易發生 

58

尿道上行性感染，故常尿頻伴 

有尿當尿痛等症状時，就應就

16

爲妥。

一是有洗手盆、

中英洗地毡

陳18

生：
在確定已懐孕之後不久 

，不管白天或晚上，排尿 

的次数增多了，這是心理 

作用或有毛病呢？
周婉明上 

周婉明小姐：

陳*
 生
主
答

你來信所述的惑覺並非心理作用，也並非你 

個人才有的現象，可以說凡是懐孕過的女性均 

有過這種經歷，這種現象在懐孕早期和末期明 

顧
。女性的生殖器與诱胱相邙，膀胱的前面爲耻 

骨和耻骨is

合，後面爲子宮和陰道。在狂娠早 

期
，由於盆腔充血，加上子宮體逐渐增大會壓 

迫膀胱的下部，並將膀胱牽扯向上推移，因而 

刺激膀胱而造成尿頻，即使聘胱裡沒有東西也 

會有尿意，這檀情况要至約妊娠第四個月才消 

除
。
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坐厠，甚至乎是平

面式的浴室設計，一一■一一 

看來是可以接受的

。二•
設在中間的 

一幄紗網布，除了 

給人一個十分可11 • 

的感受外，也增加 

不少的*
媚感。三

■
這個以黃色色彩 

的設計，是它們本不 

身的介玉色賣設 

計
，所以在使用時

，也會 %
得有新鮮 ft、  

感吧。四•
古色古 

香的恵子，加插了 

一棵幼嫩的花草， 

更加吸引。
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J

個人在房內搜索踪跡，但除了 
他！」 

呂維正遂將情况吿之，信水君 

被褥上的血跡之外，什麽也找 
呂維正不得要領，又走出客 
道；「如此說來，令尊可能聲 

不到。他忍不住再出大堂，問 
a
,

漫無目的地在街頭閒逛，
敵人！」 

掌*:
「講問家父幾畤囘店，
希望能找到父親，實則此亦只 

C

六四四)

於高温、自潤滑，乾摩擦的機 
2

 

械零件使用，而且，還可以作 
金
 

爲强化»
械零件表面的一種有H
 

效手段。(
半勺、新八九八四 

$18  

四)

月

通 -8* 磁.

>
3

宇

宙

作爲父母都有這種IE

會
，兒女進入中學 
自我意識的產生是學生時代進入社會和生長發育階段的產物 

後
，往往都布望有目己賢獨房間，不
喜
，有積極作用，但如果不能止確對待也會起反作用。青年人應 

歡别人随便進入自己的房裏，翻看自己的 
該充份認識到自己還在求學階段，思考能力、生活經驗上都很 

東西，就是父母親也不行。假如父母親隨 
不足，應該虛心«
取父母和老師的指導，並認眞汲取他們的有 

便看了他們的信件或日記，會引起他們的 
益經驗。

强烈反感，甚至十分急躁。這時期的兒女 
有的同学在自尊心受到損害時，往往容易片面'
固執和偏激

，往往變得不願意跟姜人講心裏話，而 
地對符問題，這様容易使衝突激化。在遇到這棟情况時，應 8: 

■.意和同學朋友交談。這是進入J^AI
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冷静下來，認眞思考一下再做决 

有春期後心理上一個變化，-心理 ̂
^
^
^
^
^
^
^
^
主
円̂

2^>.

定
。有時遇到鶴題，自己無法 

學稱之爲「青春期日我意識」..1*^

二 
^
^

丿 
三FTTTn"

解决，自我意識又受到嚴重損害

自我/
識是人們尊重目己，要求保護自己人格和尊嚴的心 
時
，要先進行自我解剖，既要肯定自己的優贴，也應承認自己 

理。青年期是按子向成人的過渡時期，也是目我意卷的開始 
的不足，這株才能正確認識自己，有助於培養自己的良幫格 

。這時往往容易過高地估計自己的力量和才能，爭
强
話
，
和高尙道德，通過解裔題，使自己不*
進步。 

並認爲自己是成人了，希望得到别人尊重和長輩的讃場。喜 
對父母和老師來說，這個時期的年靑人有很强的!!

立篇和 

歡目己决定事情，對大人的建議一吊常不以爲然。這種意識的 
成人感。應該書保護這種使人向上的動向，在生活上和處理 

產生千萬不要認爲是壊事，因爲這是青年努力同上，克服困 
問題時尊重他們，和他們建立融洽的關係，有益的意見應盡量 

蜜的心理基礎，應該加以保護和培養，使其向正確的方向發 
採納。遇
善
題
時
，應用商量的方式。因勢利等解决問題，引 

展。 

專青春期自我意識向健康方向發展。
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，我們做父母的，巳曼得・以81

馭健•，可 
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不知他將來大了，自否如其兄長那般的有所 

子

為

出

恪

总

黑

改變。眞
善
怪
，同一個家庭，同一積教育 

■

不
1

J

，就是可以製造出兩僵然不同的孩子，可 

兩僧 8
子
，有着完全不同的性格。大的都- g
 

見得冥冥中的事，是相當薙以解it

的。 

，小時候，調皮得很， *
友之中早已m
名
，可是 
沒有特别偏愛 «
一個，都是自己的孩子，却 

不
111忘的-

越大就變得越是沉靜。到如今，少年 
也喜歡這樣的發展状態，一個好靜，一個好勤 

人了，更加的喜歓過自己生活，舆我們做父母的；一個內向，一個外向，完全可以滿足得到做 

，̂
沒有太多的父談， 
to
乎覺得兩代之間有太大 
S

咪的新鮮感覺，可以有着完全不同的感受。 

的N
溝。然則，在大多敷親友眼中，這孩子還是 
将來無論舞一@18
子的成就會大些，都不那 

挺率的•，只是，在我們父母心中，却有檀骨未能 
e

的重要，就是在他們

衝破的隔閔感。 

不同的成長過程中，依 

小的那 
Iti則完全是另一囘事，活潑、頑皮、刁會到做母親的喜悅，雖 

8s
rm又瞒參，有着刚種非常M

K

端的性格，一時間 
然這過程可說是相當艱 

非常的期性和頑劣，但-
時間却又顧得相常的友 
苦和辛勞的。
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，即將死對方，猜一成

見」，這個議論切中當時燈謎製作之弊。

語
，謎底爲「馬到成功」。

畫謎，是和燈謎同時在宋代出現的-
種新形式。用畫作 
近代猜謎内容和形式愈加豐富和多樣，還出現了「音樂謎 

謎面以求誌底。猜叠謎和猜文字謎一樣，也可用别辦法，
」、「拚音字母謎」等新形式。(
古月、新八九八三0
)

，痛飮，來
，唱個歌，讓我們的 

錢别宴氣氛更濃，預祝我g
秦 

的勝利！ 
"6 啦
—
」

嗚电|
是蘇1*

人的 *
釆聲。
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