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Profil de la Trinité-et-Tobago 

Superficie et géographie 

La République de Trinité-et-Tobago est composée des deux îles les plus méridionales de la région 
des Antilles et elle complète la chaîne orientale d'îles qui vont de la Floride, au nord, jusqu'au 
Venezuela, au sud. Géologiquement, les îles sont un prolongement de l'Amérique du Sud, car 
elles sont situées à seulement 10 kilomètres de la côte nord-est du Venezuela. Les îles sont 
entourées, à l'est, par l'océan Atlantique et, au nord et à l'ouest, par la mer des Antilles. La 
Trinité a une superficie de 4 828 lcm2  et Tobago, de 300 lcm2. Les deux îles sont éloignées de 
33 km. 

Trois chaînes de montagnes traversent l'île de la Trinité d'est en ouest; la chaîne montagneuse 
du Nord atteint 949 m à son point culminant. Toutefois, • généralement le terrain ondule 
doucement et se caractérise par des collines basses et des forêts tropicales. À Tobago, l'altitude 
atteint 554 m au centre de l'île. 

Environ un tiers de la superficie de la Trinité est en culture et près de la moitié de l'île est 
couverte de forêts tropicales, tandis que Tobago est une formation corallienne d'une grande 
beauté naturelle bordée de plages de sable. Les ressources des îles sont le pétrole brut, le gaz 
naturel et l'asphalte. 

Climat 

La Trinité-et-Tobago a un climat tropical et les températures moyennes y sont relativement 
élevées, variant entre 21 et 35°C. Cette chaleur tropicale est atténuée par l'influence des brises 
marines et les alizés du nord-est. Situées au sud de la ceinture des ouragans, les deux îles sont 
épargnées en grande partie par les tempêtes violentes. 

La période la plus humide de l'année est celle des mois de juillet à décembre, mais cette période 
est habituellement interrompue par une vague de sécheresse temporaire en octobre. Le plus 
souvent, les chutes de pluie se produisent sous forme d'ondées. Les six premiers mois de l'année 
sont généralement secs, entrecoupés seulement de quelques averses irrégulières en avril et mai. 

Heure locale 

L'Heure de l'Atlantique (ajoutez une heure à l'heure normale de l'Est) est utilisée sur les îles. 
La Trinité-et-Tobago n'utilise pas d'heure d'été. 

Villes principales 

Port of Spain, située dans le nord-ouest de la Trinité, est le centre commercial et le principal port 
de mer. Située à 48 km au sud, San Fernando est le centre de l'industrie pétrolière et gazière. 
Scarborough (5 000 habitants) est la ville principale et le port de Tobago. 


