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Ce livre est unique dans la littérature (le ce pays. C'est ce qui a engagé l'au-

tour à Publier les connaissances si utiles des lois de I hygiène.
L'auiteur sera hetureux si, par ce travail, il a pli faire uneý Suvre uitile
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A Messietirs les Ctiri'.
Nous adressons gratuitement le Jir l'JeVcPot ,dzi-e à1 messieurs les

Curés. Notre but est (le répandre le p1wî possible 'htin.cette belle science de
l'éducation phys i que] et mei(ril e de l'o Le 'hygièéne est unt art q ni S'enseigne et
qui q 1apprend; elle promet à la Société des hommeý,s vigoureux, fiers (le leurs de-
voi rs, C'est pourquoi no us prions notre C lcr îé catnatdien , tonuionursan imé du pIlus pur
patrioti sme p our noutre populatio n, de voulo(i r b) en non s aider dans notre tâche.
Poutr donner un caractère d'actualité a notre pul ica tion, nous avons l}csoini de
connaître, entre autres choses, le mouvement dle la popuiation. C'est pou~rquoi
nous aimerions à avoir les chiffres d2s naissances et des décès aux différents âges
de la vie, et une connaissance aussi exacte que possible des cas de maladies conta-
gieuîses dans toutes les nnicipalizés de cette province.

Nous avons piis cette décision en considérant l'effroyale gaspillage de vie, de
santé et de forces qui résulte de l'absence, dlans les famnilles, des saines notions sur
l'art de se conserver. Mvessieurs les Ci:rés jouissent de l'estime du petipie Canadien;
sur eparole est religieusement éctmutée. Ils petuvent par conséq1 uent beaucoup faire
pour l'hygiène. C'est Ipotlrq'Ioi nous COMIntO!ts que nos effrts seront couronnés
de succès. LI DMan I N [STRA TtON


