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d’hui de vous rappeler cet avertissement 
catégorique.

Faites donc pénitence en vous remet
tant à prier, comme autrefois, avec con
fiance, humilité et contrition.

Faites pénitence en pratiquant la 
mortification de vos sens, de votre es
prit et de votre cœur, par l’abstinence, 
le jeûne et l’aumône.

Faites pénitence encore en pratiquant 
selon la recommandation spéciale de 
la Sainte Église, l’esprit de retraite, en 
fuyant les réunions profanes, les fêtes 
mondaines, et les soirées de plaisir.

Ce sont là mes trois points ; j’en 
viens à la péroraison :

J’ai confiance, Madame, que vous 
ferez bon accueil à ma démarche, quel
que indiscrète qu’elle vous paraisse au . 
premier abord. Songez que je vous pré
cède de beaucoup dans la vie et que l’ex
périence que j’y ai acquise me donne un 
peu droit de vous faire entendre des vé
rités que bien peu d’autres consenti
raient à vous dire.

Votre père, s’il eut vécu, l’eût fait de
puis longtemps : j’étais son vieil ami de


