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logique des médicaments et dos_romé‘des ve général. Ruigonne.z votre
{raitement comme vOUS avez raisxonné votre dx.agnost,lc. N adn}uustrez
aucup médicamont sans savoir d'une fagon préeise ce pourquoi vous le
donnez et quel offer Yous en a.t,tendez. )

Messieurs, ce dernior conseil, que je vous uonne pour acquit do cons-
cience, ost plus facile & donner qu'a suivre, comme vous ne tarderoz

s & le comprendre. 11 n'est mulheureusoment que trop vrai de le
dire, 'état actuel de nos connaissances en fait de pathologie ot do thé-
rapeutique ne nous permet pas toujours de faire de la médecine ration.
nelle, et il avrive fréquemment que nous ndministrons tel ou tel medi-
cament sans irop savoir comment il agit. Nous en attendons de bons
effets, cela st certain, mals nous ignorons souvent comment ces offets
sont obtenus. Tout ce que nous savons, bivn svuvent, ¢’est que, dans des
cas analogues, le remdde nous a réussi. Cette legon de I'expérience,
npous voulons la mettre & profit, saiis nous inquiter outre mesure de
quelle manidre nous allons provoquer I'cfet désiré. Cest faire la,
messiours, de la tAérapeutique empiriqgue. N'abusez pas de cette médi-
cation pourtant, ¢t s’il vous arrive de traiter vos malades de telle ou
telle fagon, d’avoir recours A tel ou tel reméde, parce que Pexpérience
seule et non la raison vous dit vous réussirvez, ne prenez pas de repos
que vous n'ayez cherché et trouvé I'explication des faits observés. L'em-
pirisme a rendu de grands ~ervices, il est vrai, mais aujourd’hui, les
charlatans s'en sont emparé ¢t Pexploitent sur uune grando échelle; il
ne nous appartient pas de le leur disputer.

En certains cas, il n’est pus indiqué dlinstituer un traitement actif,
ni méme d'instituer aucun traitement, la maladic ne demandant qu'a
étre surveillée afin de purer aux aceidents s°il s’en montre aucun. C'est
la médication expectante. I expectation n'est pas une méthode a pro-
prement parler. et elle ne convient qu'a certains cas out la véritable
natare de la maladie ne s'est pas encore affirmée, ainsi qu'a ceux ou la
maladie a une tendance naturelle vers la guérison. Mais tout en restant
dans 'expectation, le médecin doit se tenir prét a parer aux accidents
probabies ou possibles, ¢'est, 'expectation urmée. Laissez, si vous le
Jogez bon, la maladie évoluer naturellemeni, mais ne vous laissoz pas
serprendre par les complications,

Une derniore considération, messieurs, ct j'aurai fini. Autant que
faire se peut, le diagnostic doit toujours précéder le traitoment. Il
serait ridicule d’institner toute une médication, si 'on ne savait pas &
quoi s’en tenir sur la nature de lg maladie qu'il s'agit de combattre;
mais gardez vous de croire qu'il suit toujuers facile d'établir nn diag-
nogtic dgs le début.  Souvent il faut remettre la chose au lendemain,
pus encore au lendemain, quand ce n'est pas a huitaine.  Dans ces cas,
le trsitement & instituer est tout expectant, et lon ne fiit que de la
médication symptomatique, quand ce ne sont pas de simples placebos.
Il faut done se méfier d'une trop grande hite a prescrire. St le dia-
gnostic se fait @ tdlons, pour ainsi dive, lo traitement se fera de méme.
Mais une fois 12 maladic bien reconntie, agissez hardiment, s'il le faut,
&, encore une fois, efforcez vous de faire de la thérepeutique ration-
aclle, qn'etle soit pathogénique, symptomatique ou meme expectante.

l{ldcz-vous toujours sur les indications . sur clles doit se baser toute
lhempeutiquc éclairée.

a3 la prochaine legon nons aborderons Vetude de la médication
hJ’PHthue.



