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Quelques conseils

Lart de parler en public n’est pas donné a tout le monde.
Si certains sont des orateurs nés, c¢ n'est pas le cas de la
plupart d’entre nous. Toutefois, l"apprentismge ¢t la maitrise
de quelques concepts de base peuvent s'avérer trés utiles
powr améliorer votre aptitude & parler en public, pour le
plus grand bénéfice de votre auditoire et le votre.

Avec I'aide de Fnstitut canadien du service extérieur, nous
présentons ici quelques conseils pour vous aguerrir et
rendre vos interventions en public plus ¢fficaces. Méme les
bons orateurs ont parfois besoin d'un cours de recyclage.
Rappelez-vous que votre succes est le notre.

Voici quatre points a ne pas oublier pour étre
un meilleur orateur ;

' » Connaissez bien votre sujet et vos objectifs.
+ Connaissez votre auditoire et répondez a ses besoins.
+  Communiquez votre enthiousiasme pour le sujet.

+ Faites bonne impression et soyez crédible.

Connaissez votre sujet

Les scouts et les guides ont pour devise « Toujours préts! »
Ce devrait etre la votre €galement. On peut attribuer les trois
quarts de la réussite d'un discours a la préparation et le
reste A I'exposé lui-méme. Concentrez-vous systématique-
ment sur I'objectif et sur le message que vous devez
transmettre a 'auditoire. §i vos auditeurs ne devaient se
souvenir que de 10 % de votre discours dans une semaine,
en quoi consisterait ce 10 %?

Voici certaines questions qui pourront vous aider 4 vous
préparer :

* Quel est mon message principal? Résumez-le en une
phrase simple.

. » Par quels moyens vais-je étayer mon message?

» Vais-je utiliscr des ¢tudes, des anecdotes, des diapos, des
analogies, des témoignages ou des statistiques?
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