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Sous presse wour paraitre pro

<chainement: L’Art de vivre écono-
miquement par un notaire du

District de St. Hyacinthe,

Nouns n'avons pas ou l’avanta-

ge de parcourir cet ouvrage qui

promet d'étre utile & la jouno gé- |

nération. L'auteur nous on & scu-
lomont fait lire quelques frag-
meonts et signalé les principa-
les idées telles sont:

lo. So lever assez tard pour ne
déjeuner gque vers neuf houres,
cotte habitude ménage lo bois
en hiver, d'ailleurs ¢ qui dort
dine . Le déjeuncr consistera
<n an pou de mélagse et de pain,

1oujours choisir la mélasse la plus |-

-épaisso, le golit ost moins agréa.
ble, elle passo moins vito, ot on
peut y ajoutor unc assez forte
quantité d'eau, un pain sec ost
préférable, les machoiros se fati-
zuent & mastiquoer ¢t on se tanne
A cet ouvrage ot. on sort de table
{aligué sinon rassasisé.

20. Diner vers midi, y prondre
-du pain ot de la mélasso, los di-
manche, jon pout y prendro un

hareng, ou un foic de-veau ou de|

mouton ot quelques patates, si
elle ne sont pas trop chéres. Dang
les jours de graodes fétes, un bon
bouillon est oxcellent, mais pas
trop riche, car lorsquo }'on n'est
{ms accoutumé ¢a rond lo corps
dche —rien de micux pour ce
bounillon qu'un bout do jarrot de
beeuf'; une livre i pou prés suffit

our une familleordinaire, Un
on verre d’'eau froide prise a la
fontaine publique, commeo digos-
tif, no coute rien ct n'cxposoc pas
a des poursuites de la part des
compagaios dAqueduc, cc qui ar-
riveinfailliblemont lorsquo [’on va
chercher de 'ean au robinot du
cinquiéme voisin.

30. Soupor & six hcuves. Dul

pain el de la mélasse fournissout
un bon goiter; il n’y a pas deo
mal 4 sacrifier los rostos du diner
-mais il faut s’arrangor de maniére
4 ce quo les restos ne vaillent paa
la peino d'dtre conservés, Los os
qui ont servi au bouillon du midi
peuvent étro utilisés lo lende-
maio pour préparer un night cap.
4o. Se coucher de 'bonne heure
en hiver ot tard cn été, cetle
humble habitude épargno lo bois
ot la chandello en hivor, ot on été
los draps du lit 8'usent moins.
Tels sont les grands traits de
cot ouvrage, uuquel nous prédi.
sons un succés fou; Vautour en-
tre, en.outre, dans uno foule de
détails trés intéressants, sur le
shavage, 1o toilette, 'usage:du sa-
vou ot lo.suporflu .des poignes ct
dos brosses ; il croit quo cotto ma.-
niéro do vivre peut colter,” bon’

oa mal, an do dix & douzo ‘piastros |

par téte. )
Nous n’avons uucun douto que
chacun sc¢ fora un devoir de co
procurer ce livre sl utile sous
plas d'un rapport.
DeLta.

La domoiselle de la ruo Bloury
disait In semaino derniéro a une
do ses amis: . .

Lo feu :a pris: hier choz ‘mada-
me X... Un pompier est ontré ot
I’a éteindu avec son black cock.

.

L'EPIZOOTIE A‘MONTREAL.
croqué’chez un de nos vétérinaires.

. HORRIBLE.

Voici une histoire a faire fré-
mir qui nous a été conténily a
doux jours. ] o
C’était .vers- la fin du second
empire ; le général X... un vieux
brave de Crimée ot d'[talie, chas-
eait un beau matin dauns son parc
qui longe la forét de Fontaine-
bleau. -
Tout a coup il apergoit un bra-
connier bien connu do tout le
pays, qui, i genoux sur le sol,
czaminait les fumées cncore frai.
¢hes d'un chevreail...
_Dam! jo me sens un pen em-
barrassé pour vous dire ce qu'on
appelle fumces en termes de chas.
80; vous le comprencz, du reste:
co sont les fumées qui aident les
chicns & rotrouver la béte...
Le géaéral court droit & son
hommo ot le couchant en joue;
—Ah! coquint je t'y pronds...
Ah! tu viendras oxaminer la piste
do mon gibier & mon pez. a ma
boucho : tu Ven repontiras!
Mango csla ou tu ¢3 mort!
Le braconnier avait laissé son
fusil & trois pas sur un talus de
fossé ; il était sans défense.
—Grice, mon général, grice!
...... Plutot mourir mille fois !
—Mange ou je te tuel
"Il faliut bien on passer par ld :
Faffrcux mets fut absorbé & moi.
tid. :
—Je te fais griace du resto [.dit
le général cn rviant d'un gros rive.
Mais, presquo au méme instant
il devint livide: le¢ braconnior
g'était rapproché du talus ol était
gon-fusil; avait saisi 'arme cb lo
couchant on joue...... :
—A votrs tour, mon ginéral,
‘manges ! .
—Miserable !..... :
—DMangez, ou vous étos mort !
Une minute affrouse s’écoula:

joura braqué sur la (éto du géné-
ral. Colui-ci so sontit perdu, cn
frémissaot, il s¢ pencha vors lo
sol... - :

Le braconnier sourit, ot retint
8o main au moment o clle allait

|80 souiller.

§4— Allons, mon général, sans
rancune ; mais laissez moi chas-
sor désormais & ma guise, ou je

lo fusil du braconnier était tou.:

raconte & tout le monde que nous

avons déjeuné ensemble 1

Lo marché fut conclu: le bra-
connier fut discret, ot I'histoire
n'a 6té connue qu'aprés la mort
du général : avouez qu'il y a de
quoi faire peur !

REFLEXION D'UN CELL-
BATAIRE,

C'ost un hormame jeune encore;
il a trente ans & peine. Son ccur
n’a été ni blusé ni corrompu par
les suceés. Sa position sociale est
convenable, 1l & une fortune mo-
desle, mais suffisante pour ses be-
soins. Ila beaucoup d’amis ot pas.
de créancier. Bref, c'est co que
les mares,désircuses de placer
lours fillos nomment un parti
avanlageux.

—Pourquoi ‘donc ne vous ma-
rioz-vous pas ? lui disuns-nous in
jour. Et qu'attendoz.vous, sclon

une fin?

—Ah! voild, nous répondit-il,
parce que cette fin pourrait bien
étre qu'un déplorablo commence.
ment, J'2i la prétention de croire
que je ferais un ecxcellent époux,
et que je tomberais sur un ange
defemmeo ; mais les anges, dans
notre époque, ont des aspirations
ol desidées, qui m'efirayont. C'eat
trés.cher & habiller un ange qui
daigne descendre jusqu'a nous, et
il faut- étre énormeont richo- pour
satisfnire Ses désirs ou ses capri-
cos, "Il y a toujours une foule de
raisons péremptoires pour démon-
trer quo lesuperflu est absoloment
nécossaire: l'oxemplo des autros,
los convonances sociales, 'intérét
de paraitre et d’avoir un traiu do
maison digne de lasituation qu'on:
occupe.

La vic usuolle est devonue hor-
ribloment dispendicuso et difficilo
Lo luxo g'est répandu des hautes
classes dans los classes inférieures
ellos-mémes, Ou sont les mou-
bles modestos de nos péres? Ou
sont les robes d'indiennes de nos
méves? Il faut étre aujourd'hui
millionnaire oun’avoir pasle son
pour semarior. Lu bourgeoisie
moyonne, ot entrainée par toutes
sortes de tentations perfides, ne
parvient qu'a force d’expédients
suffice isos dépenses ot & équi-

se

'ex-pression vulgaire, pour faire |

librer ses budgets domestiques.
Et qu’ost-ce, grand Dieu ! lorsque
les enfants arrivent, lorsqu'il faut
pourvoir aleur instruction, & leur
entretion, ot aussi malheureuse-
ment & leur goiits luxueux? Voi-
14 co qui m’éloigne du mariage ot
me fait préféror le célibat, Jai
assez de ressources pour vivre seul
4 mon aise, mais non pour faire
vivre une femme ot une famille
dans les conditions de high life on -
tant do monde prétend vivre au-
Jjourd’hui. ;
Mon ami a-t-il rajson? A-t-il
ttor .Ce qu'il dit mérite que la
plus belle moitié dugenre humain
y réfléchisse, C'ost & elle 2 se
demandor si clle ferait pas bien
d’accomplir couragesoment une
grande réforme somptuaire pour
ramencr & Phymen taot de jeunes
gens qui. le fuient et ne pas con-
damper tant de jeunes £lles 2 un
célibat perpétaol. '

copAcs.

Un instituteur du Comté - Dor- -
chester, roprochait a ses éléves do -
faire faire trop de messages par:
le postillon qui faisait lo service -
de la paroisse avec la -paroisse
voisine. Le - jeune postillon, se -
ermettuit queique  fois de
aire des messages ou commis-’
sions pour les éléves du sgexe
féminin. Le maitro d’école finit
par avoir des inquiétudee. Le cher -
homme aime & tout connaitre, et
ermet lo soir de fliner dansle -
village pour regarder par les fe-
nélres pour voir ce qui se passe
dans les maisons de ses voisins et -
d’en faire rappc::t, : son-curé. .

L’autre soir dans up salon; une
dame demando un verro d’eaun a.
Jean-Baptiste, qui le lui apporte
A la bonnoe franquette,

—Un verro d'eau se sert sur
une assiette, lui dit la ‘maitresse
de la maison.

Jeun-Baptiste revient quelques -
instants aprés apportant. lo -con~
tenu da vorre qu’il avait répan-
du dans l'assiette. .

—Et comment voux-tu que ma- -
dame boive cela, .imbécile 2. lui
dit la bourgeoise. -
.—C'est co quo j'étais oo -train--
de me - demander ! répondit Jean- -
Baptiste d'un air réveur: : - . -

gay~Nos lectours sont. priés de:
lire attontivemont 'annonce do
la maison A. Pilon que nous pa-
blions sur notro quatriémo page.
La maison du Bon Marché a enco-
rc une bonno nouvelle & commu-

niguer au public intelligent. “En-

core’ unc semainc avanlagouso
pour Pacheteur qui: désire i vé- -
vitable bon marché. ;

Vesxot.—Le grand prophite de la.
température nous & promis une bordée
de neige do 11 pieds, entre le 21 et lo
23 Décembre, Si sa prédiction ne s'ac..
complit pastle Vnar Cananp est-certain.
d'une chose, ' c'est qu'il fore assez froid
pour sortir avec des fourrures. Iln’a
qu'un conseil & donner i ses lecteurs,
co sera de profiler du bon marché des
coiffures d’hiver, gants et capols en
fourrures chez Dubuc, Désautels & Gie. -

immense et tes prix sont réduits,

No. 217 rue Notre-Dame, Le stock est -



