
LE GUIDE SANITAIRE.

sur une femme affectée de quelque maladie constitutionnelle
ou héréditaire.

Le troisième mode est inférieur aux'deux modes d'allaite-
ment déjà mentionnés, et le lait de vache est celui généra
lement en usage, mais son administration nécessite quelques
précautions; ainsi, dans les quinze premiers jours, il con-
vient d'ajouter au lait autant d'eau chaude pour le rendre
tiède et moins fort, on y ajoute aussi en peu de sucre,
huit cueillérées de ce mélange suffisent à un enfant pour
vingt-quatre heures. Après quinze jours on réduit l'eau à
un tiers et ne pas en préparer d'avance. Le biberon qui sert
à faire prendre ce lait doit être tenu dans la plus grande
propreté, un lavage complet c!aqe fois que l'on s'en sert;
pour cela il est bon d'en avoir deux, afin qu'il y en ait un qui
trempe dans l'eau froide, pendant que l'on se sert de l'autre.

(A continuer.)

CONDITIONS GÉNÉRALES DE SALUBRITÉ DES
HOPITAUX.

Nous recommandons l'article suivant à messieurs les Con-
sellers, et dans le cas où l'on se déciderait enfin à construire
un hôpital pour les pestiférés, les observations contenues
dans cette correspondance mériteraient bien d'être prises en
considération :

MM. les Rédacteurs,
Sur votre demande, j'ai fait certaines recherches dans des

ouvrages accrédités, sur les meilleures dispositions à prendre
dans la construction d'un hôpital au point de vue de
l'hygiène.

J'ai l'honneur de vous transmettre sous forme de rapport,
celles de c.es dispositions qui m'ont le plus frappé, et <ui
sont le plus recommandées par les personnes compétentes
sur ce point.

Le tout est soumis à votre savante critique
l La situatio.-Un hôpital devrait se trouver en dehors,

mais très près des limites d'une ville, ou dans un quartier
isolé, sur un terrain sec et élevé ;


