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USAGES ET COUTUMES

LA POIGNEE DE MAIN

Chesz les Romains, ine main était
I'embléme do la fidélité, et I'enlace-
ment des mains dans le marisge et
autres cérémonies solennelles, en
usage presque par tout 'univers an-
cicn et moderne, est uno preuve quo
le sarrement de mains a été consi-
déré, pour ainsi dire, instinctive-
ment, comme le symbole de 'union
des cceurs. Mais comme tantd’autres
choses, l'enlacement des mains est
tombé de sa haute dignité, de sa
pieuse signification Ce n'ext plas
aujourd’hui qu'une action banale, si
co n'cst. mé@me inconsciente ; c'est
seulement la “poignés de mains "

rodiguéed tous inconsidérément ou

e brutal shake hands anglais (litté-
ralement secouer la main.)

.Cependant, si l'enlacement des
mains & perdu toute sa valeur, en
notre monde irop vieux, comme té-
moignage d’affection ou signe de
lgyauté, il offre encore un point de
vae intéressant 3 l'observatear, ecar
biensouvent denotre manidre d’offvir
la main ou de présenter celle qui
nous est tenduo, on peut déduire
notre caractdre. Mais avant tout
nous devons nous occuper de la poi
gnée de mains sous lo rapport du
savoir-vivre,

. On'pe tend pas la main aux gens
que l'on voit pour la premidre fois,
dés le début de leur visite, & moins
que ce soit par suite d’'un mouve-
ment bienveillant, charitable, pour
les enconragor, les mettre 4 I'aise ou,
encore, si ce sont des personnes
adrestées par un ami commun et afln
de ne pas faire mentir lo proverbo :
“ Les amis de nos amis, etc.”

A la fin d'une premidre entrevue,

" on ne donne pas non plasla main, 8i

des relations mondaines ultérieures
ne doivent pas s'établir entre les
deux interlocuteurs. Toutefois, il
arrive qu'a premiéro vue une sym-
pathie aussi vive que soudaine. s'é-
tablisse entre deux porsonnes, Alors,
8i On & été subjugué et si on s'upor-
goit que, de son c4t6, on n’a pas 616
désagréable, on peut avancer sa
main : c'est la manifestation exté-
rieure de co sentiment presque
iryésistible qui vient de naitre dans
le coeur, Mais.on mettra daos ce
goste spontané une nuance de ré-
serve, de timidité, comme si l'on
disait : Je risque de me fuire trouver
bien familier, Et cn effet, cette ma-
nidre rapide de procéder pourrait
fournir matiére A critiques,

-Jumais un homme ne présento le
premier sa main & une femme. Cest
elle qui doit avoir I'initiative de ce
mouvement. ¢ C'est la reine qui
parle la premidro "’ et dans les rap-
ports mondains, la femme ost reine,
a,.du moins, la prééminence sur
I’homme. - La femme, en tendant la
main 4 I'bommo, semble lai dire :
Vidus étes as<ez connu, on vous m’a-
vez donné asscz de preuves de bonne
édacation, de sfireté de caractére
pour que je vous accordo cotte mar-
que de confiance.

11 g'agit des jeunes filles aussi bien
quo des femmes mariées.

Pour les mémos raisons. & peun
prés, un homme ne tend pas la main
4 son supériour, il attend que celui-
ci le lui offre, et il doit la lui offrir,
Nous entendons parler aussi de la
supériorité donnée par I'sge. Les

jeunes fiiles et les jounes fommes se -

laisseront donc tendre la main par
lex dames plus 4gées.

Lorsqu'nn homme serre la main
d'uno femme, il ne doit pasla lui
broyer comme & un camarade. Il lui
fait simplement rentir 1'étreinte e
sa main et 8’'incline en signe de res-
pect ¢t de reconnaissance. Il agira
de méme A 'égard des hommes pla-
cés au dessus de lui, par 'sge surtout;
mais il peut presser leur main un
peu plus fort,

Il ext des gens qui ne font que
vous toucher la main, Cela est im-
pertinent. Lia poignée de mains doit
8tre franche. Arrangez vous pour
ne pas offrir la main ou ne pas vous
la laisser offrir, si vous ne voulez pas
serrer celle qui se tend vers vous
Un de mes amis assure quo cette fa-
gon de donner la main indique un
caractére faux ou trés méfiant, moi
je pense qu'elle implique aussi I'or-
gueil, Je dédain. Ceax qui ne vous
tendent qu'un ou deuxdoigts ne sont
pas plus polis; enoutre, il«dévoilent
leur nature froide, indifférente ou
trop égoistement réservée. C'est éga
lement un manque d’éducation de
retenir irop longtemps une main
dans la sienne. On peut géner ceux
dont on emprisonne ainsi la main, et
cela témoigne de trop d'uplomb, de
suffi-ance, peut-6tre méme d'un cor-
tain mépris d’autrai. Si la poignée
do mains était restée un signe d’a-
mitié ou d’estime, ello serait toujours
parfaite et, cela, sans qu’il fat be-
soin d’étude ou de réflexion. Le
mouvement du coeur lui communi-
querait la mesure exacte. Durnier
détail : C'est toujours la main droite
qu’on offre.

ANN SEPH.
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CARNET DE LA CUISINIERE

Géteau quatre quarts.—Faites fon-
dre en pommude un quart de beurre
fin; ajoutez y un quart de sucre en
poudre, un quart de farine tamisée,
un quart de raisins assortis et quatre
cenfs entiers, Almalgamez bien le
tout et fuites cuire dans un moule
uni garni de papier beurrd. Lais-
sez refroidir et servez.

Tendrons de veau & la poulette,—
Ces morceaux soat grassouillets,
trés fins, excellents en blanquette, en
mayonnaise, & I'italienne, 4 la pou-
lette, etc., etc. Voici cetto dernidre
recette: .

Faire dégorger et blanchir lesten.
drons, les passer au beurre, mouiller
d’cau ou de bouillo1. assaisonner se.
lon le godt, avec ou sans petits oi
gnons, mais sans oublier un bouquet
bien frai, bien parfumé de bonnes
heibes fruiches du morment, lai-ser
cuire, et servir mélanges uvec des
petits pois cuits & part.

Pommes nu beurre —Bourrez un
plat aliant an tou.  Dispa-cz ded:ins
dos rondelles de mie do pain grillé :
Placez sar chacane delles une
pomme j.elée, vidée el garnie, 3 la
placo du trognon enlevé, d’un peu de
beurre, de sucre en poudre et de con-
fiture d’ubricot ad libitum. Cuisson
au four en lespace d’un quart
d’houre environ.

C'est un préjugé d'ucheter la rei-
notte pour cuire. La pomme 4 peau
blanche et lisse est moins aigre,
plus fine et moins chéro, La reinette

grise, légérement ridée, est le régal
des amateur's au coutean.

CHOSES ET AUTRES

—De la présomption pour un
gendre : Chercher & prendre sa belle-
mére par les sentiments.

—Ily a3.064 ididmes dans I'uni-
vers ot ses habitants professent plus
de 1,000 religions différentes,

—Dans preeque tous les Etats de
la Nourelle-Angleterre la proportion
des femmes aux hommes est d’envi-
ron sept pour un,

—Une définition du dentiste par
une femme qui vient de se faire
mettre un rételier: ““ Un homme qui,
pour e mettre quelque chosesous la
dent, arrache celle des autres.”

—A cause du prix élevé du boisde
service et d'autres matériaux de cons-
truction, 4 Los Angelos, Californie,
plusieurs maisons ont 616 construites
A Cbicago et transportées par voie
ferrée. On en a regu six dans une
reule semaine,

—Quelqu'un affirme qu'il est né
plus d’enfants de parents canadiens-
frangais dana les 40 dernidres années,
qu'il en est né dans toute la France
pendant la méme période. .Si la
chose est vraie, nous avons droit
d’en 8tre étonnés.

—Une nombreuse immigration
frangaise venant des districts ruraux.
d’m vinrent les premiers colons de
la France, est attendue dans la pro-
vince de Québec le printemps pro-
chain, Il parait que les curés de ces
districts frangais s'intéressont beau-
coup & ce mouvement et que la
rai-on pour laquelle ces cultiva-
teurs émigrent, c’est qu'il sont mé-
contents du régime agricole fran-
gais. : '

—Pensées chinoises de Briollet:

“ L’abus du vin conduit a la biere.”

 Lies fucteurs de la poste sont des
hommes de lettres qui travaillent
avec leurs pieds.”

“ La saveur d’un fruit est une af.
faire qui se juge au palais.” _

“ Le son e vend au litre. Ilya
aussi la cadence qui sert 4 mesurer
le son.” .

“ Leos ceufs ne sont vraiment bien
onsemble que lorsqu'ils sont brouil-
168.”
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Chester's Cure !
Toux
Rhumes
Bronchites Catharre
Enrouements Etc, etc.

LE GRAND REMEDE CANADIEN

Pour les maladies ci-dessus mentionnées. In-
faillible dans tous les cas. Demandez-le 4 votre
pharmacien. Expédiez aussi franco pir la
malle sur réception du prix. Adressez :

W. H. CHESTHEHR,
481, rue Lagauchetiére, Montréal

Prix : grande bofte.................. $1.00
. %::}ve bofte..veveeereeereiees 50

Pour la
L'Asthme

Eltablie en 1870.

m——)

Nousavonsle plaisird’an-
noncer que nous avons tou-
joursen magasin les articles
Ml suivants :

Les triples extraita culi-
Dnaires concentrés de J ONAS

Huile de Castor en bou-
teilles de toutes grandeurs.

Moutarde Frangaise, Gly-
cerine, Collefortes.

Huile d’Olive en 4 pintes,
W pintes et pots.

Huile de Foie de Morne,
ete., ete.

HENRI JONAS & Cie
10—-RUE DE BRESOLES—10
(BATISSES DES SOFURS) MQNTREAL

Voici le véritable J. E. P. Racicot, inven-
teur, propriétaire et manufacturier des oé-
lébres Remédes Sanvages, 1434, rue Notre-
Dame, & I'enseigne du sauvage.

Montréal, 9 mai.

CERTIFICAT. — Moi, soussigné, je certifie
que pendant 6 mois j’ai été malade d’une dé-
mangeaison et darthes aux bras d’une souf-
france terrible, j’ai été guéri par les remédes
de J. E. P. Racicot, propriétaire et fabricant
de remédes sauvages, dans ’espace de trois se-
maines, au No. 1434, rue Notre-Dame, & I'en-
seigne du sauvage.

ARTHUR LA¥FERRIERE. t he.
No 11, St-Etienne, Coteau gtsmm
Vous trouverez les mémes remddes an No

25, rue Saint-Joseph, Québec, et au No 9, rue
Dupont, Sherbrooke.

SCIENTIFIC AMERICAN

T ESTABLISHED 1845,

Is the oldest and moat popular scientific and
mechanical paper published and has the largest
circulation of any paper of its class in the world.
Fully illustruted. Best class of Wood Engrav-
ings. Published weekl{. Hend for specimen
cngy. Price $3 a year. Four months’ trial, $1.

MUNN & CO., PUBLISHERS, 31 Bruadway, N.Y.

A Edition of Scientific American. s
A great success. Each isaue contains colored
lithographic plutes of country and city residen-
ces or public buildings. Numerous engravinga
and full plans and specitications for the use of
such as contempinte building. Price $2.50 a vear.
25 cts. & copy. MUNN & CO., PUBLISHERS.

may be secur-
ed by apply-
ing to MUNN
& Co., who
have had over

40 years’ experience and have made over

100,000 applications for American and For

eign patents. 8end for Handbook. Corres-
strictly confidential

TRADE MARKS.

In case your mark is not registered in the Pat-
ent Office, upply to MUNN & Co., and procure
immediate protection. Send for Handbook.

COPYRIGHTS for books, charts, maps.
etc., quickly procured. Address L

MUNN & CO., Patcut Solicitors,
GENERAL OFFICE: 81 BROADWAY, N. ©

VICTOR ROY,
’ ARCHITECTE

‘o 26, rue Saint- Jacaues, Montréa

)
Frank Lesties Ilostrated, &,z
des journaux illustrés anglais, publié aux
Etats-Unis, contenant 8 pagea de texte et 8
pages de gravures. Prix d’abonnement : un

an, $4 ; six mois, $2. S’adresser au: Nos 58
et 65, Park Place, New-York (K.U.),




