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bides, dignr-c. d'éveiller l'attention. et dle né-cessiter un cxineil
al)lrofondi. Quolque.3 femmes, eii effet, cessent de " voir" vers
40 ans; d'autres " voient " encore aplrès 50 anrs: toutefois, ces
llénoinénes isont rrset, quand-i une femme dIéclare cela à soni
mnédecin, celui-ci ferà bien dle se montrer toujours seciptique.
A 410 ans, lrrtdes rè(ylc pieut très bien être -dil à une gros-
sesse tardive; mnêmc à 45 et ;50 ans, le fait a été pylusieurs fois
obscrvé. Après 50 ans, la. continuation d*es r-èglesl surtout si
ces dernières sint (le plus en plus abondantes, peut très bien

iaIliAncer l'appari lion d'un néou2las-.ne; ces deux éventualités
ne doivent jaaséchapper ci l'esprit attentif du mnédecin.

(ei (lit, N<oyons ce qu'estL la ménopause; c'est l'arrêt de
lèecouleinent menstruel et., par conséquent, l'arrêt du phénio-

e .nustif(le toeut l'appareil génital, quii accomipagne
chiaqc..iii ensn.rmt. Les ovaires, les trompes, l'utéru's, le vagin.
ne \oiit plus subir vettW tuméfaction généralJe, cet-te vaso-
di latati on, cette tiu.rî'testence vasculaire avec excès -de tension
SanuIUie. qui ste produisit cyeuli(luie.ient toutes les quatre semai-

n,.le su(- ovarien. se tarit, les réfle.xes- nerveux géýnito-cireula-
toi res, Sont abolis; est l'atrophie qui commence dans ces

éin.Bien entendu, l'rr st rarement brusque et -défi-
nitif. et le plus souvent, les mienstrues diminuent progressive-
ment. soit eu (luan-titeé, -oit on r'gularité. Les règles ne vienl-
nent, plus quie tous les 2 mois ýou tous les 3 nmoîs, puis peu à
peu. tous les 4, 5 ou 6 miois;: parfois, c'est le contraire qui se
pnwsse. le sang vient ileux fois d]ans un mois, lpuis ne reparaît
phi>~ avant 3 ml-ois, il revcnt d nouveau, irrégullièremlent Pen-
dant '2 mois, puis S'arrête enicore; en un mot, c'est un désordre
compl11et dains une fonction qui étîit auparavan.t fort régulière.

La suppression brusque ou par coups (le cette importante
fonction. détruit forcémlent un équilibre que l'é,oomie était
habituée à préparer chaque îno:s; c'est, une eorte dl'éînonctoire,
de soupape qui est supprimée en peu de temps, e.t aiu même
coni> lait né dépurative et régulatrice de la tension circula-
toire se trouve interceptée. IJa-ýl)itu(llemient, la souple nature
suffit pour accomimoder et ada-pter les organes à leur nouveau
fonctionnement, mnais, cette adfaptation. ne se fiait pas toujours
aisément et, parfois, elle ne se fait même pas du tout, d'où des
frombles nombreux et l'éclosion de graves maladies.

Nralement, la :ménopause s'accoînwagne de malaises con-


