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Nore—Les loctours do VAlbum In-
dustriel qui tiendrient & obtenir une
recotto purticulidre ou un renseignoment
industriel, n'ont qu' nous éerire. Le
numéro suivant lour dnonera ce qu'ils
désirent.

Remaédes nouveaux contre les
rhumatismes

Selon les observations des docteurs
B. Ciuelini et A. Viti, deux céldbres
médecins italions, lo Solophéne est un
excellent remede contre les rhumatis-
mes de tous gentes.. Co reméde ala-
vantage de no.pas avoir de godt ; il est
hygroscapique et n’a pas de mauvais of-
fets sur les autres organes du corps
comme I'ncido salicylique.

C'est surtout dans les débuts d'une
attaque qu'il faut employer le solo-
phéne ; quole cas soit grave on modé-
ré, Dans loscas graves et obstinds ou
chroniques on recommande de s'en ser
vir avec de l'iodure de potasse. Dans le
canal intestinal, il combat les fermen-
tations et détruit toute action malfui-
santo dans l'urine. On peut prendro
sans danger 5.0 ou 6.0 grammes du so-
lophéne par jour pendant plusieurs
jours.

Vuici un autre remdde nouvean qu’on
recommande également pour ceux qui
souffrent de Vempoisonnement par
Iacide urique avec complication de
rhumatisme, de ;{uutte. do douleurs
musculaires, ete., Ia pipérazine est d'un
effet salutaire. Le docteur J. Allen Os-
mun, do Neward, N, J., en fait lesplus
grands éloges. Ce reméde, dit-il, n’a pas
d'effet corrodant ou toxique, et on
peut le prendre pendant trés longtemps
sans qu'il atfecte en rien la digestion
et les organes vitaux, Une solution de
pipérazine dans do l'eau froide fera dis-
soudre douze fois autant d’acido urique
que Ia m@¢me quantité do carbonate de
lithium. Une autre qualité de la pipé-
razine, c’'est qu'elle forme toujours un
sel ncutre quon lait prise pendant
longtemps ou noh, en petite ou en
grande quantitd ; do sorte qu'elle peut
atre employéo sans danger.

La pipérazine est trés soluble dans
l'eau : une bonne prescription, c'est
celle-ci :

Pipérazine (Schering).... 5 grains.

Eau pure......eiin.nn. 5 onces.

Prendro une cuillérée do table dans
do 'enu de Vichy, deux ou trois fois
par jour.

Procédé pour fixer les dessins
au crayon ’

Rion n'est plus faicheux que do voir
un beau dessin s'abimer par leo frotte-
ment mdéme duns lo carton oY il est
onformé.

On pout facilement lo fixer par le
procédé auivant ; il sufilt de faire fundre
un peu de gomme arabiquo dins une
certaine quantité d'eau que 'on répand
sur le dessin aprés uvoir filtrée, en
ayant soin que toute b surface en soit
bion saturée. On fait ensuite couler
I'eau et on laisso sécher Je papier.

Le m@me résultat peut &tre obtenu,
on se servant do lait derdmé, au lien
d'eau gommee.

Pour empécherles mouches de sallre
les cadres des glaces etdes
tableaux

Passer sur los dorures que l'on veut
préserver une couehe du liquide obtenu
par I’ébullition d’'une botte de poircaux
dans une pinte d'eau.

Trempage des outlls

Lo mécanisime est telloment entré au-
jourd’hui dans la fabrication qu'il n’est
»eut-Otre pas _inutile de donner & nos
ecteurs lo moyen de procédera la trem-
pe des outils dont ils se servent.

Dans un vase en fer, versez envirnn
3 unces d’huile de poisson bien épurée ;
ajoutez-y 6 onces de résino ordinaire
(arcanson) ; faites chauffer sur un feu
doux, en touraant avec un morceau de
bois, et dés que les deux substances.
huile et résine, seront bion mélangées,
ajoutez 2 onces do suif épuré que vous
aurez fait fondre & part. Clest cette
préparation qui sert pour le trempage
des outils, On les fait chauffer au rouge
brun, on les plonge dans la composition
ci-dessus, on les en retire pour les faire
chautfer une deuxiéme fois au rouge-
brun. Il ne reste plus, & ce moment,
qu'a tramper a I'eau froide.

Moyen peu couteux de se réchauffer

Si vous &tes dehors et que vous avez
froid, que le frisson vous empoigne, ete.,
et quo votre tempérance ne vous permet
pas do prendre unhot dyink, vous n’avez
qu'a prendre pendant quelques minutes,
de tits longues respirations. Cela sti-
mule la circulation et renouvelle ’oxy-
géne du sang. Beaucoun de frissons ¢t
de maladies qui en découlent peuvent
dtre evitées par ce moyen.

Renseignements, Recettes et Procédés

Excellent coupe-feu
D'aprés les exnériences lvs plus ré-
centes, les natérivux qui résistent le
mioux & l'action du feu pour les pottes,
c'est lo bois recouvert d’étain, c'est
mieux quo les portes en fer. :

Do ia digestlon

11 y a une différence dans la durée do
la digestion pour le mdme aliment selon
In maniére qu'il est préparé. Ainsi, le
beeuf cru se digdre duns P'espace de doux
heures ; le boeuf bouilli en trois heures
de t,om‘)s et lo bouf roti bien cuit, en
quatre heures,

Contre 'insomnle
Le moyen le plus eflicace contre I'in.
somnie, c’est tout simplement de hoire
avant de se coucher un ligwde nourris-
sant et chand. Celu a pour but de chas-
ser du cerveau le sany qui y afflue ot de
Yenvoyer dans les rézions abdominales.

Pour la régularité des montres

Pendant la nuit, votre moutre est
tranquille, si vous V'avez acerochée a vo-
tro lit, ou mise sur une table. Elle n'est
sujette & aucun des mouvements que
vous faites pendant lo jour. Si vous
montez votre montre le matin, les roua.
ges étant par Ia wmdme plus ror-ds, cllo
ne sera pas déranyée par tou, . cour-
ses yue vous dtes obligé do fa.o ; et le
soir, quand méme le ressort est plus
lnche, elle est sans secousse toute la
nuit, de sorte qu'elle tient misux le
temps. La mecilleure des montres est
sujette & varier légérement le jour, vu
1a relaxation des mouvements, si ellea
été remontde la veille au soir.

Comment nettoyer un verre de ltampo

Il 'y & persunne commeo les vieux
gargans pour bien uettoyer un verre do
lampe. Voici comment ils 8’y prennent,
ou du moins comment ils derrvient sy
prendre. D’abord, un vieux gargon wno
s'accupe pas d'avoir un morceau do cha.
mois ou autre chose de co genre. Tout
simplement il place lo verre au-dessus
de la vapeur d'un vase rempli d’eau
bouillante et quand il y a assez d"humi.
dité, il I'essuic avec un vieux mouchoir,
une vieille guénille, ou encore mieux un
pieux gant en chevreau. Le ver devient
aussi reluisant que Je plus beau cristal.

Bon & savolr
Le grand ressort d'une montre ne
colite que deux sous.

*
* *

La tisanne d'or oude graine do lin
cinbellit la voix.

5
On cnseigne aux enfants jnponais &
-écrire des deux mains.

5
Dans toutes les écoles publiques
d'Autriche on enseigne 1o jeu d’échocs.
#x
Les blanes n'ont pas l’ouio aussi fine
que les nigres. La mémeo choso 8'ob-
gorvo chez les animaux,

Mélanges

Chaque plat qu'on sert au Sultan, est
scellé et signé avant qu'il ne quitte Ia
cuisine, de peur qu'il ne contienne du
poison.

Quelques caprices de la nature

—Les maringouins méles, ne piquent
pas.

—En revanche il n'y a que Ia
grenouille mile qui chante, la fomelle
n'a pas de voix.

—Lo premier inventeur du papier,

c'es? la gudpe.

—La bouche de Ja mouche est placéo
juste entre ses deux pattes de devant.

—I1 y a bien plns do forco musculairo
dans Ja quene d’un rat que dans la main
humaine, proportion gardée.

—Un éléphant n'a l'dge de la meturitd
qu’entre cinquante et soixante ang, ot il
pout vivro cent cinquante ans,

—On estime que lo mont Etna, a
vomi environ neuf fois son volume do
cendre ¢t de lave.

—Si on coupe la tite d'un limagon et
qu'on place cnsuite animal dans un
endroit frais et humide, une nouvells
této lui-poussers.

—1I1 y a maintenant 50000 espéces de
plantes connues et classifides,

—Mime avec les plus puissants mi-
croscopes, on n'a pas encore pu Jécou-
vrir les derniers degrés du régne animal.

—La corne du rhinocéros n’est pas
attachéo au crane de l'animal, mais elle
pousse sur Ia pean, comme la verrue et
le cor.

—L'homme est un composé de qua-
rante cing livres de carbone et de nitro-
gbno madiés A cing seaux d’cau.

—TUn savant pout, en axamipant mi-



