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中藥部由廣東省中醫院主治醫師區祖棠先生主理 

免費解答一切有關中藥保健問題

地址：溫哥草片打東街89號(中華文化中心對面) 

89 E. PENDER STREET,VANCOUVER,B.C. CANADA V6A 1S9 

IIS：(604)684・3563 684・2736

地點：
Auditorium
Eric Hamber Secondary School
5025 Willow Street, 
Vanocuver, B.C.

時間：下午七時半 
日期：1987年三月"I"一•日.星期三.

座談會主席由雲哥奉18家長代表JEAN GREEA 

担任■

由下列專家主31:
Dr. John Blatherwick
Dr. Ted Melean 
from the Vancouver Health Department 
由see區家長代表及雲哥華敎育局主經■
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查
詢
云
• 

中
僑
菲
沙
辦
事
處 

學
校
靑
少
年
講
座

(
温
哥
華
訊
) 

中
僑
互
助
會
菲
沙
街 

辦
事
處
將
於
三
月
十 

五
日
下
午
二
待
三
十 

分
，
在
華
埠
辦
事
處 

喜
士
定
東
街
四 

九 

號
二
樓
，
舉
辦
學
校

製
成
，
酒
味
香
醺
， 

營
養
豐
富
，
藥
性
和 

平
，
酒
質
穩
定
，
能 

促
進
人
體
各
誥
官
的 

機
能
，
增
强
抗
病
能 

力
，
對
年
老
體
弱
， 

未
老
先
衰
，
病
後
， 

産
後
，
均
有
極
大
補 

益
・
用
腦
過
度
，
神 

經
衰
弱
，
風
濕
性
關 

節
炎
，
虚
證
等
，
療 

效
尤
爲
理
想
，
確
爲 

一
種
延
年
益
壽
之
美 

酒
•

(
温
哥
華
訊
) 

本
璋
華
安
國
貨
公
司 

，運
到
中
國
東
北
三 

大
特
産

—
生
曬
人
參 

、
人
参
酒
、
五
加
參 

酒
，
爲
增
進
健
康
至 

寳
食
品
，歡
迎
僑
胞 

選
購
•生

曬
人
參
，
中 

國
東
北
長
白
山
特
産 

，
爲
天
然
補
品
，草 

藥
之
王
•
其
功
能
是 

補
五
臓
，安
精
神
， 

定
魂
魄
，
止
驚
悸
，
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會

泰

f

二
曾
遭
I

、劫
難
或
環
境
壓
迫
的•
另 

一

心

理

衞

生

常

謁

三J

外
，
生
理
變
化
、
嚴
重
心
理
負
擔
、
至 

親
逝
世
、
孤
齎
、
不
良
嗜
好
都
極
易
破

♦

祭

廳

訐

芯

 

保

安

員

一

-.
..;

是
 

道

病

 

知

滋

 

應

愛

長

問
：
怎
樣
去
決
定
一
個 

壤
精
神
規
律•

私

M

上

問
：
「
弱
智
」
是
否
精
神
病
？ 

答
：
「
弱
智
」
並
不
是
疾
病
•
但 

是
弱
智
的
人
往
往
不
能
照
顧
自
已
或
人 

際
關
係
，
所
以
亦
可
算
精
神
問
題
的
一 

種
•

問
：
嚴
重
精
神
病
患
者
會
否
作
出 

癲
狂
的
行
爲
？

答
：
這
是
不
一 
定
的
•
但
腦
部
失 

去
功
能
到 
一 
個
地
步
，
就
會
出
現
真
實 

環
境
歪
曲
、
有
幻
覺
、
情
绪
錯
亂
、
或 

者
視
覺
、
聽
覺
、
言
語
及
記
憶
力
失
靈 

等
情
形
•
例
如
：
患
精
神
分
裂
症
者
多 

有
這
些
特
徵
，但
很
少
患
嚴
重
精
神
病 

者
會
作
攻
擊
性
的 

fT.
爲
• 
無
論
嚴
重
與 

否
，病
者
亦
有
時
很
清
醒
，
與
普
通
常 

人
是
無
分
别
的•
他
們
也
不
定
要
住
醫 

院
才
可
復
元
，
只
要
得
到
家
人
與
旁
人 

的
照
顧
及
支
持
，
復
元
的
機
會
比
較
高 

•
但
病
情
十
分
嚴
重
或
家
人
漠
不
關
心 

的
，住
醫
院
會
比
較
適
合•

中
僑
互
助
會
供
稿

華
僑
 

服
務

人
是
否
有
精
神
病
？ 

答
：
普
通
人
仕
會
很
難

8

(
域
多
利
訊)
卑
詩
省
安
全
保
安
事
務
科
，
是
檢
察ill  

附
屬
機
構
，該
科
主
任»
尼
牛
遂
宣
佈••
省
政
府
將
頒S
新 

法
例
，私
人
偵
探
安
全
機
構
法
將
規
定
，
保
安
人
員
，
如
調 

査
偷
劫
案
警
鐘
等
工
作
，
必
需
要
領
有
執
照
・
該
新
訂
定
法 

例
，已
廣
泛 ®
大
「
警
鐘
服
務
」
的
定
義
，
包
括
調
査
記
绿

去
決
定
别
人
是
否
有
精
神
病 

丁
况
且
轩
多
其
他
殿
病
也
可
能
由
於
精

學

神
不
健
康
引
起•
怎
樣
去
決
定
是
無- 

般
定
義
的
•
但
可
視
乎
某
人
的
思
想
與 

行
爲
是
否
和
大
部
份
人
差
不
多•
通
常 

身
體
健
康
，
能
基
本
上
自
已
照
顧
自
已 

起
居
飲
食
乃
工
作
上
需
要
，
加
上
没
有 

思
想
或
行
爲
上
失
常
，
就
可
算
神
經
正 

常
了
，■問

：
那
麽
精
神
病
大
致
可
分
幾
多 

類
呢
？答

：
大
概
可
以
分
爲
四
類
；
「
重 

精
神
病
」
、一「
心
理
病
」
、
「
性
格
異 

常
」
、
「
心
因
性
生
理
病
」
等
•

問
：
容
易
患
上
精
神
病
的
機
會
若 

干
？

答
：
在
加
拿
大
，
平
均
每
三
個
人 

當
中
就
可 
能
有
一 
個
人
在
某
方
面
有
精 

神
問
題
•
較
易
患
此
病
的
人
多
是
那
些
.

劫
案
警
鐘
商
店
及
僱
員
等•
因
警
鐘
業
人
士
，
近
年
來
纷
纷
一 

提
出
許
多
建
議
，該
法
又
規
定
，
如
有
違
例
，
會
罰
款
多
至
一 

一 
萬
元
• 

一

(
温 

哥
華
訊
) 

今
年
夏
季 

六
月
十 
一

一
九
八
七
年
四
月
十 

日
在
加
西
四
省
發
出 

者
•
有
關
詳
情
及
購 

餐
會
入
場
券
，請
電 

話
(
六
。
四
)
六
六 

九1
七0
八
八
與 

J
U
D
工 
B
Y
R
N
E
查 

詢
■

、
大
公
司
廣
告
書
刊 

、
年
報
、海
報
、
日 

層
、
攝
影
、新
聞
廣 

告
運
動
等
•
截
止
報 

名
日
期
爲 
一 九
八
七 

年 

月
十
日
■
各
類 

廣
告
，
必
須
於 
一 九 

八
六
年
五
月
一
日
至

埠
 
人
 

雲
 
護

雲

頒
 

廣

加

吿

西

日

，
加
西 

4

最
各
地
高
級
 

定

佳

期

廣

集

告

一
告
業
專 

X

才
， 

一
在
雲
埠 

.
行
集
會 

頒
發
一 

八
七
年 

最
佳

一
讀
中
學
子
女
的
家
長 

明
白
目
前
學
校
與
警 

察
對
青
少
年
問
題
的 

觀
點
及
處
理
方
法■ 

歡
迎
關
心
該
問
題
的 

家
長
及
人
仕
參
加• 

詳
情
請
致
電
三
二
四 

一
九0
0
或
二
五
三 

五
五
六
一 
與
該
會
查 

詢
♦

雲

埠

各

界

婦

女

集

會
 

热

烈

慶

國

際

婦

女

節

(
溫
哥
華
訊
) 

雲
埠
各
界
婦
女
界
人 

士
，
定
期
三
月
八
日 

舉
行
多
項
多
姿
多
采 

活
動
、
大
踏
步
遊
行 

-
電
影
會
、
咖
啡
集 

會
或
金
議
，
慶
祝h
 

際
婦
女
節
，
由
本
星 

期
週
末
至
下
星
期
， 

一
連
多
天
舉
辦
慶
祝 

活
動
•園

際
婦
女
節
舞 

會
於
菲
沙
街
三
九
二 

五
號
舉
行
，
入
場
票 

價
爲
四
元
及
六
元•

三
月
八
日
星
期 

0

，
大
遊
行
及
慶
祝 

大
集
會
，
上
午
十
一 

時
開
始
在
雲
埠
美
術 

院
暮
行
，
同
日
晚
間 

七
時
半
，
在
襟
美
梳 

街
八
七
六
號
雲
埠
同 

性
戀
今
堂 5
行
咖
啡 

座
>
朗
誦
及
音
樂*
 

三
月
六
日
及
七 

日
，
婦
女
權
利
委
員 

會
會
議
，
在
笠
臣
廣 

場
新
聞
媒
介
傳
播
中 

心
舉
行
，
由
卑
詩
省

廣
告
獎
•
温
地
辟
市 

一
連
八
年
主
持
最
住 

加
西
廣
告
獎
韻
發
典 

禮
儀
式
大
會
，
今
年 

首
次
在
雲
埠
四
季
大 

酒
店
舉
行
領
獎
禮• 

一
九
八
七
年
廣 

告
比
賽
，共
分
廿
四 

項
，
但
以
前
-
向
只 

有
二
十
項 ̂

别 •
廣 

告
界
人
士
衆
多
，
包 

括
報
紙
、
舞
誌
、
電 

台
、
電
視
、
户
外
、 

交
通
運
輪
、小
册
子

瑞
華
姑
丈
，孫
添
貴 

姑
丈
家
眷
，
自
修
每 

-
百
元
，
周
慕
軾
， 

鍾
德
能
姑
丈
，
惠
清 

姑
，
元
芳
每
五
十
元 

，
健
祥
、
三
十
五
元 

，
澤
鴻
二
十
五
元
， 

奕
鈞
二
十
元
，
許
玉 

姑
美
金
二
十
元
，
自 

强
，劍
雄
每
二
十
元 

，
玉
華
嫂
、
國
禎Y 

國
泰
、
玉
潮
每
十
元
一
黨
領
約
翰
端
纳
及
自

與
青
少
年
問
題
」
講 

座
，由
温
哥
華
教
育 

局
輔
導
老
師
及
温
哥 

華
警
務
人
員
主
講
有 

關
問
題
•
使
到
有
就

勞
工
金
主
辦
， 

雲
埠
合
作
電
台 

於
三
月
八
日
全
日
廣 

播
有
關
婦
女
問
题
的 

討
論
研
究•

雲
埠
華
區
緬
街

四0
 
一 
號
加
尼
治
由 

心
，
即
日
起
至
三
月 

十
五
日
，
特
别
陳
列 

婦
女
運
動
歷
史
圖
片 

及
文
字
，
歡
迎
各
界 

人
士
前
往
參
觀•

自

由

黨

領

約

輪

端

納
 

主

持

多

元

文

化

講

座

林

族

宗

人

热

心

捐

助
 

大

專

子

弟

獎

學

基

金
 

(
温
哥
基
訊
)
一
來
，
受
到
社
會
各
界

(
温
哥
華
訊
) 

加
拿
大
自
由
票
全
國

除
邪
氣
，
明
目
""
開 

心
，
大
補
元
氣
，
含 

有
多
種
维
他
命
，久 

服
健
身
延
年
，
性
微 

温
，味
甘
，
微
苦
• 

老
幼
咸
宜
，
與
鶏
、 

猪
肉
同
煲
，
效
果
更 

佳
，
誠
補
品
之
王
■ 

人
參
酒
是
種
植 

六
年
之
東
北
人
參
， 

用
傳
統
方
法
醺
成
之 

保
健
補
酒
，
經
常
飲 

用
，
有
補
元
氣
，
助 

長
消
化
，
補
氣
血
， 

生
津
液
，
强
心
，
益 

智
，安
神
等
功
用
， 

對
疲
勞
過
度
，
體
格 

衰
弱
，
飲
食
不
振
， 

消
化
不
良
，
頭
痛
， 

失
眠
，
健
忘
，
煩
燥 

等
有
效
■

五
加
參
酒
是
以 

中
國
黑
龍
江
省
特
産 

五
加
參
(
又
名
刺
五 

加
)
爲
主
要
原
料
，

地
宗
人
纷
纷
踴
躍
捐 

助
獎
學
基
金
，
至 
一 

九
八
七
年
三
月 
一 
日 

結
算
，
捐
助
款
項
芳 

榮
夫
婦
四
千
元•
堂 

所
金
禧
紀
念
二
千
元 

，
多
倫
多
林
西
河
堂 

一 
千
元
，
萬
有
V
蔭 

棠
，
每
一
千
元
，
益 

祥
五
百
元
，
秉
元
四 

百
元
，
美
國
紐
约
林 

平
美
金
三
百
五
十
元 

，
卓
明
一
一
百
五
十
元 

，
國
彬
一 
百
九
十
元 

，
發
枝
二
百
元
，
國 

鑾
，
志
英
姑
，
運
明 

姑
每 
一
百
五
十
元
， 

玉
威
，
洪
基
，
其
慶 

，
昕
如
，
林
池
，
秦

林
西
河
總
堂
九
牧
公 

所
自
設
立
大
專
宗
人 

子
弟
學
生
獎
學
金
以

，
以
上
各
人
熱
心
族
一
由
黨
多
元
文
化
評
論

務
，
致
力
栽
培
林
姓 

子
弟
，精
神
可
嘉
■ 

港
警
舊
同
僚
聯
歡 

定
期
好
年
華
學
行 

(
温
哥
華
訊
) 

留
温
之
皇
家
港
警
舊 

同
僚
，
每
年
-
度
之 

春
節
聯
歡
，
將
於 

月 

日
(
星
期
六
) 

假
座
好
年
華
酒
棲( 

喜
士
定
東
街
三
五
五 

五
號
)
舉
行
。該
日 

下
午
六
時
恭
候
，
七 

時
入
帝
。席
券
每
位 

十
五
元
•
歡
迎
各
單 

位
舊
同
僚
(
包
括
正 

規
、
輔
警
及
文
職
員 

)
參
加
•
爲
增
加
熱 

閑
氣
氛
，歡
迎
出
席 

者
攜
同
禮
品
，作
爲

員
發
言
人
、
多
倫
多 

約
克
西
區
國
會
議
員 

沙
治
奥
馬
珠
，
定
期 

一
九
八
七
年
三
月
十 

三
日
下
午
三
時
至
五 

時
，
在
温
埠
史
路
堅 

街
三0
七
五
號
意
大 

利
文
化
中
心
舉
辦
「 

多
元
文
化
對
話
研
究 

晚
會
」
，
爲
一
連
串 

在
全
加
各
大
城
市
舉 

辦
的
第
五
次
集
會
， 

交
换
各
界
人
士
對
於 

多
元
文
化
寶
貴
意
見 

•
，
促
進
加
拿
大
多
元 

文
化
有
一
所
改
進
，歡 

迎
各
社
團
派
代
表
參 

加
，
亦
歡
迎
各
界
私 

人
赴
會
，
不
收
入
場 

費
，

卑

詩

新

民

主

黨

要

員
 

訪

問

卑

詩

各

埠

考

察
 

(
域
多
利
訊)
新
民
主
黨
卑
詩
省 

黨
領
樸
史
基
利
撰
文
報
告
：
新
民
主
黨 

籍
成
員
七
位
省
議
員
，暮
同
於
本
星
期 

抵
達
錦
碌
埠
，作
全
日
的
活
動
，
風塵一 

僕
僕
，
與
各
社
區
團
皆
會
商
，詳
細
討 

誇
社
會
政
策
問
題
，
並
參
觀
各
社
會
柩 

構
及
各
項
設
備
，
進
行
考
察
訪
問
，
以 

準
備
應
付
未
來
即
將
召
開
的
卑
詩
省
議 

會
開
會
。

新
民
主
黨
人
類
服
務
委
員
會
早
巳 

計
劃
往
錦
碌
埠
考
察
訪
問
，
爲
一
連
串 

訪
問
考
察
卑
詩
省
各
地
區
的
第-
站
， 

使
新
民
主
黨
省
議
員
有
機
會
與
省
民
會 

面
，
積
極
活
動
考
察
，
以
利
明
瞭
卑
詩 

省
人
類
社
會
服
務
，
聽
取
各
項
意
見
，

該
七
名
省
議
員
，
爲
雲
中
區
依
美 

尼
賓
氏
，
是
青
年
及
多
元
文
化
發
言
人 

，
片
士
佐
治
北
區
羅
愛
斯
邦
尼
，
衛
生 

健
康
評
論
員
，
美
拉
德
護
盲
骨
林
區
约 

翰
加
士
賀
亞
，
社
會
服
務
及
房
屋
評
論 

發
言
人
，
北
島
區
哥
林
加
標
曼
，
勞
工 

問
題
評
論
員
，
二
埠
亞
妮
達
哈
珍
，
就 

業
職
業
訓
練
及
耆
英
問
題
評
論
員
，
本 

汝.
比
北
區
巴
利
鍾
氏
，
教
育
問
題
發
言 

人
，
雲
坦
本
固
利
區
黛
蓮
馬
加
利
、
大 

學
及
學
院
問
題
發
言
人
，
他
們
在
社
區 

會
議
中
，與
錦
碌
埠
市
民
詳
細
討
論
社 

會
政
策
各
項
問
題
，
他
們
又
將
訪
問
加 

拉
補
學
院
、
糧
食
銀
行:
醫
院
、
墨
校 

、
錦
碌
移
民
協
會>
公
共
衛
生
單
位
、 

兒
童
發
展
中
心>
多
元
文
化
協
會
等
社 

團
議
構
・

987

幸
運
抽
獎
之
用•
有 

意
參
加
者
或
欲
知
詳 

情
，
可
致
電
話
二
七

佐
以
適
量
中
藥
草
， 

用
陳
釀
純
正
高
粱
大 

曲
酒
，
經
科
學
方
法

一
華
安
团
貨
公
司
 

運
到
東
北
至
寶

民
治
一
一
達
權
社
聯
合
通
吿

e
洪
啓
者
•
•
雲
隼
洪
門
民
治
黨
，
達

權

社
•

3  

M
因
有
要
事
多
項
，
特

定

於

本

月

八

日
( 

叱

星

期

日
)
下

午
-
時
與
月
會
同
時
在
本
黨
 
鹏 

『

部

擧

行
•
務
希
全
體
黨
員
、
社
員

依
時
出

3  

5  

席

參

加

，
以

利

進

行
•

此
佈

中
國
洪
門
民
治
需
駐
加
總
支
部 

i

 

達
權
社 

宣
業
部 
S
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洪
門
體
育
會

-
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U

E

初
，
宗
親
樂
助
該
會
經
費
者
計
有
： 

b*7

 41nL  JA
L  C

LX

\

A

无 a JA
K  -M̂

y  

—-
/
n

李
松
千
金
出
閣
二
百
元•
秋
華
一
百
一
十
五 

912
城

情

餘

李

夭

座

育

箭

元

•
滿
城
植
榮
八
十
元•
美
國
層
省
劉
强
師
傅
明 

E

尼
西
亞
治
平
美
金
每
五
十
元•
雲
埠
常
弱
翁
喪
禮 

(
温
哥
華
訊
)
全
加
李
氏
第
四
届
懇
親
大
會 

，順
澤
翁
喪
禮
，
邦
來
夫
人
喪
禮
，福
遐
夫
人
喪 

，將
于
明
年
輪
值
在
多
倫
多
召
開•
該
埠
宗
長
聯 

禮
，
文
俊
千
金
出
閣
，
安
華
，
碩
南
翁
喪
禮
，
英 

祐
(
景
新
代
表
)
、
志
惠
、
炳
榮
、昌
傑
(
志
惠 

華
，
長
鋭
夫
人
喪
禮
及
和
山
翁
喪
禮
每
五
十
元
。 

代
表
)
特
在
二
月
八
日
李
氏
春
節
聯
歡
宴
席
上
， 

李
岡
溪
公
所
，榮
晃
翁
壽
慶
，
龍
章
，
卡
城
宏
恩 

授
旗
李
氏
體
育
會
，
表
示
熱
烈
歡
迎
該
會
健
兒
前 

及
常
坤
翁
書
禮
每
三
十
元■
卑
詩
省
奥
瑞
亞
埠
鈞 

往
多
城
表
演
助
慶•
四
面
大
旗
，由
健
和
、
渭
泉 

協
二
十
八
元 •
美
國
英
逵
及
安
省
海
雲
每
二
十
五 

兩
師
傅
分
别
代
表
敬
領
致
謝
。當
時
，接
績
響
應 

元
•
雲
埠
詠
源
四
十
元•
福
基
、
姚
崇
英
師
傅
， 

下
届
贈
旗
者
，
尚
有
滿
城
理
事
植
榮
，卡
城
理
事 

文
錦
葉
振
達
師
傅
，弋
遠
，偉
聲
，文
暢
，
富
林

及
李
光
每
二
十
元
。柏
良
十
八
元
•
李
苟
翁
喪
禮

宏
恩
、
錫
怡
以
及
新
任13

育
會
主
席
安
華
等•

又
蒙
雲
埠
李
氏
公
所
新
任
主
席
文
錦
響
應
贈 

，富
林
，
文
卓
，
傑
聖
，
錦
遇
及
發
愛
夫
人
喪
禮 

獅
鼓
(
第
三
次
)
，全
加
李
氏
總
公
所
新
任
理
事 

每
十
元
•
維
系
五
元
•

各
埠
公
所
暨
族
彦
，
熱
心
族
務
，隆
情
高
誼 

，該
會
同
人
，
深
致
謝
忱
■

長
李
松
贈
大
横
額
，多
城
李
氏
公
所
贈
獅
及
全
加 

李
氏
總
公
所
贈
雙
獅
等•
還
有
，
由
一
九
八
六
年

BBS
B
l

I

I

:
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