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JourNAL D'HYQIENE POPULAIRE,.

Montréal qui exorcerait une surveillance
sur nos substances alimentalres eb en par-
ticulier sur le lait qui constitue le prinei-
pol aliment de nos enfants.

A ce propos, nous dirons un mot de
la nourriture des vaches laititres. Cest
un sujet d’une importance capitale
pour la production et la qualité du lait.
Pour conservor la santé d’une vache et
ontrotenir la séerétion des mamelles il
faut lui donner une nourrinure saine et
suffisamment aqueuse, Elle donne lo meil
lear lait quand elle se nourrit d'herbages
verta, (lest en été que le lait a le gotit le
plus exquis que I'on ne retrouve pas dans
colui provenant do vaches nourries & I'é-
table. AprdsI'herbe des champs, les'meil-
leurs substances que 1'on peut donner aux
vaches laitidres pour assurer la produc-
tion et la qualité du lait consistent dans
1os suivantes suivantes: le foin, la paille,
la vesce, le seigle, 'orge, le b6, la luzerne,
Ie sainfoin, le trefle, les feuilles d’arbres,
les gousses de légumineuses, les bettera-
ves, les navets, les carottes, les pommes
de terre.

Les résidus do certaines industries qui
gont donnés, en nourritures aux vaches
laitidres doivenl &tre écartés, parceque
le lait qu'ils font produire & ces vaches
est médioere et npuisible 3 la santé
11 faat bien proportionoer [a pourri-
ture de la vache laitidre qui doit étre suf-
fisamment aqueuse, car une alimentation
trop séche donne unp lait erémeux et peu
sbondant, tandis qu'une nourriture trop
aqueuse le donne trop abondunt et pew
riche en beurre et en créme.

Nous reviendrous encore sur e sujed
d’unc importance capitale puisqu’il y va
de la santé de nos onfants,

Dr. J. I. DESrRoouES.

LE RAPPORT DE M LINSI'TCTEUR
GENERAL DES SERVICES SANI-
TAIRES DE FRANCE,

M. lo Dr Proust, qui a recueilli récom-
meat Ja succession vacante do son maitre
et ami le Dr Fauvel, vient d'adressori
M. le Ministre du Comwerce un long rap.
post sur la situation de I'épidémio cholé.
rique en France.

Il va sans dire que cec dovument est un
chef-d’euvre de prose officielle, ad majo.
rem glorium de notre Administration tou.
Jours tutélaire! Avjourd'hui, que bien
pourvu d'une trés haute fonction, M,
Proust peut décliner la candidatured h
Dircction générale de la Santé, il professe
beaucoup moins d’enthousiasme pour colte
institution Zadispensalble.

« Bien que nos services ¢ Mygidne,
derit-il, soient susceptibles de plusieurs
améliorations, sur lesquelics M. le Prési
dent du Comité d'Hygiéne ama 'honneur
d’appeler votre atteation, i est juste de
reconnaitye gue les diverses Administrations
auxquelles tncombe, en France, la sawve.
garde de lo santé publigue. » . toufes ven-
pli lewr devoir avee ur grand zéle et une
grande opportuntté. »

Ne croirait on pas lire ici les appréeia-
tions formuldes & plusieurs reprises par le
Journal d'Hygicne, quand il combattait
les idées de réorganisation...... ou de dé
sorganisation de la jeunc école hygiénis-
tel

Tout ce bruit incessant, tous ces bril-
lants rapports, tous ces projets de réforme
se réduisent, de par le nouvel oracle du
Ministére du Commerce, & 1'urgence de
quelques améliorations,

Pour ce qui est du fond mémo du rap-
port, nous ne pouvons que lui donner une
pleine et entidre adhésion. En le rappro-
chant du dernier discours de M. Jules
Guérin, nos lecteurs constateront, 8as

peine, lo triomphe ot 'application prati
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