
LE SAMEDI

MENUET LOUIS XV

Quelques renseignements Sont nécessaires pour
l'explication de nos dessins. Les fiyures représen-
tent toutes les positions des danseurs ; les plans
indiquent l'ensemble des couples. La lettre C
désigne les cavalier-s, et la lettr-e D les dames.

Toutes les fois qu'il sera fait un salut *par un
cavalier et une révérence par une darne, il (toit
être fait aupar-avant un pas à droite ou à gauche,
suivant qu'il ser-a indliqué dans la théorie. Bien
faire attention à cette explication, car, dans cer-
tains cas, les numéros 3 et 4 nie font qu'un salut
et une révérence, pendtant que les numéros 1 et
2en font deux.

Avoîir soin dle gai-der une position correcte et
tenir les pieds en dehor-s.

Le pas, que l'on fait pendanit toute la durée
(lu nmenuet, est celui connu sous le nomn (lu pas
marché.

(Trois pas marchés ont la durée d'une miesure.>
Voici cenit s>exécute ce pas
Allonger le pied drioit en avant, si c'est du

pied droit que l'on commence, jambe tendue,
pointe <lu pied eni avant ; en même temps, ployer
la jambe gauche.

1er temps -Poser la pointe du pied droit à
à terre, et se relever.

,e temps.-Glisse- la pointe du pied gauche
devant le piedl droit.

8temps.-Glisser le pied dlroit devant le pied
gauchie.

Continuer la dleuxième mesure en recomimin-
çant <lu pied gauche ce qui a été fait pour le
pied droit.

THÉORIE DU MENUET

Pour Se placer, former un quadrille cr-oisé, les
cavalier-s faisant face à leurs dames (8 mesures)
(fig. No 1, plan No 1).
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(Le cavalier commence du pied gauche, la (lame
du pied dIroit). Le coup>le 1 change <le place avec
le couple 2 (4 mesures).

Les cavaliers 1 et 2 font face à leurs darnes
salut et révérence à droite (2 miesures), salut et
révéremnce à gauche (2 mesures).

A la troisième mesure, le coupmle 3 change de
place avec le couple 4 (4 mcsutres). Les cavaliers
3 et 4 font face à leurs (tailles ; salut et révéreni-
ce à g'auche (2 mesures).

Après les saluts et révérences à gauche faits
par les quatre couples, ils retournent à leur place
en recommençant à faire ce qui a été fait *pour
les huit premières mesures (fig. No 2 et p)lan No 3).
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Lesï c-aai'i rs allongent le bras droit en pré-
'«-itamt la liiain à leur darne, et la darne allonge
le bras gauche, en posant sa nmain sur c elle de
son cavalier, faisant face ainîsi au couple de vis-
à-vis (4 mte8ures) (plan No 2).
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(mesures). Revenir à sa place main gauche,
pied gauche (2, mesures) ; salut et révérence à
gauche (2 mesure8) fig. No. 3). Catuwjag14

Les cavaliers font face à leur darne. Les darnes
1 et 2, exi partant du pied dlroit et en se présen-
tant la main droite, changent de place ensemble

(4 mesures).
A la deuxième mnesure, les cavaliers 1 et 2

partent du pied gauche et présentent leur main
g"auche à la daie (lu couple de vis-à-vis qui a
r emplacé leur darne, et chaque couple ainsi formé
tourne sur place jusqu'à ce qu'il se trouve à la
sienne propre. Salut et révérence à dtroite (2 mle-
sures), salut et révérence à gauche (2 miesures).
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gauche (2 mesures) (plan du No. 4).
Retourner à sa place en répétant les huit pt-e-

inières mesures (8 mesures).
No. 5.- S nur

Chaque cavalier muet le pied gauche derrière
le pied droit et ploie h-s jambes.

Comupter- 1 temps en se relevant, et faire un
pas (le côté à gauche avec la jamibe gauche, 01n
portant le cor-ps sur lat jamèbe gauche et laissant
la jambe dri-ote allongée et la pointe du pîied à
terre.

')e et .-e temps-Rester (tans cette mêmle posi-
tion.

Pour le 4e temps, porter le pied dIroit derrièr-e
le pied gauche.

Poui- le 5e temps, faire un pas (le côté à gaiu.
Che' avec le pied gaucie.

Pour le 6e temps, porter le pied di-oit dlevanti
le pied gauche (2 mieseor').

Après ces dleu x mesure-s (le pa pîloyé à -Micv
faire un salut à gatuche (2msue.
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1 liesures) (plan (lu No. 5).

Chaque cavalier aflonge le pied gauche e
avant, janmbe tendue, pointe (lu pied à terre, et.
avec sa main droite, prend la main gauche de sa
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