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Ces derniers commeéworatifs eélablissalent, d’'une maniére non douteuse,
les antécélent- d’une héremité 1 Jexenécesceuce et les perturbations
nerveuses bien propres A Jdeveiopper sur un lerrain prédisposé, les
névroses avec assoviation de stigmales psyehiques. Gette tave héréditaire
ajoutait uue note trés defavorable pour le pronostic, en méme temps qu'elle
expliquail cetle récidive avec aggravation.

A part ces renseignements particuliers, on nous avait appris que la
jeune fille en &tait arrivée & sa puberté confirmée, ayant eu sa premiére
menstruation quelgues mois auparavant; en outre,qu'elle élaitindemne de
tout antécédent de maladies lulectieuses, de rhumaltisme articulaire. L'aus-
cultation ne permeltait pas, non plus, de retracer aucune complication
cardiaque. ' ) '

Comme point de départ du- trai'tement, nous nous sommes contenlé de
prescrire, le soir de son entrée & Phopital, le chloral et le bromure de
potassium, en injection reclale, & répéter denx on trois fois durant la nail.

Celte prescription avait surtout pour but de provoquer le sommeii et,
indirectement, d’apaiser V'excitalion vonvulsive; car vous savez fue, dans
)a chorée ordinaire, le sommeil s'accompagne presque tovjours de la eessa-
tion des spasmes el des mouvements gesticulatoires. Mais, la malade ne
ressenlit aucun effel calmant ni hypnotique Je cette médication ; et ce ful
dans le méme état d’agitation, avec absence de la parole et de toute aulre
manifestation intellectuelle, que vous Yavez entrevue, pour la premiere
fois, le lendemain matin.

Comme Yadministration des remédes, chez cette malade, était rendue
difficile et incertaine par I'impossibilité d’avaler, et que, d'aillenrs, nous ne
counaissons guire de médicaments spccifigues de la chorée, je vous ai
exprimé que force nous serait de recourir & la méthode par les agenls
physigues de ’hydrothérapie particuliéremeut, dont vous m’avez entendu
souvent vous vanter les ressources dans le iraitemnent des élais nerveux
en général, et de la chorée ordinaire. '

Bien que les procédés calmants de I'hydrothérapie froide (immersion,
emmaillotement, draps mouillés, douches) soient plus habituellcment con- -
seillés dans ies ouvrages de'médecine, pour le traitement des états de chorée
aigué, je vous ai exposé les motifs qui, dans les conditions particulicres de
notre malade, me paraissaient devoir établir la préférence pour les procé-
dés de hydrothérapie chaude, entre autres les bains chauds prolongés,
que vous savez éire administrés ave¢ succes dans certains cas d’excitation




