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Corps Sym- équi- | Corps  Sym- équi-
Loles. va- holes. va-
lents. lonts.
Oxygeno O 8 | Cérium Co 46
Soufre S 16 | Lauthano La 46
Sélénium Se 40 | Didyme Di 48
Telluro Te 6% {Erbwmm ke 38
Terbium = Tp “
Tluor Fl 19 '
Chlore Gl 353 Fer Fe 28
Brome Br 80 | Nickal Ni 293
lode Io 127 | Cobalt Co 294
Chrome Cr 26
Azote Az 14 | Zinc Zn 33
Phosphore Ph 3t 1 Gallium Ga 70
Arsenic As 75 | Vanadium V 683
Cadmium Cd 56
Carbone ] 6 | Indinm In 37
Boro Bo ft jUranium U Gu
Silicium Si AU
Tungstétne Tu 92
HMydrogdne H i | Molybdine Mo 48
Osmium Qs 993
Potassivm K 39 | Tantale Ta 69
Sodium Na 93 t Titane Ti 25
Lithiumn Ii 7 | Btaia 8n 59
Thallinm Ta 203 | Antimoine 8b 122
Ceesium Cs 133 | Niobium Nb 49
Rubidium Ru 85 | Cuivre Cu 32,
Calcium , Ca 20 | Plomb Pb 10k
Strontium St 44 | Bismuth Bi 210
Barium Ba 68}

R Mercure g 100
Magnésium Mg 12 | Palladium Pa 53
Manganése  Mn 27} % Rhodium Ro 52
Aluminiun Al 147 | Ruthénium Ru 52
Glucinium Gl 14 | Argent Ag 108

Zircgnium Zr 3% | Platine Pt 99
Yitrium Y 32 }Iridium Ir 29
Thorium 5934 | Or Au 98
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Hygiene

—

LES ESCARGOTS

Ily a des plantes qui sont inoffensives
pour certaines especes d'animaux, et qui
peuvent étre vénéneuses pour I'homume.
Viici, & Pappui de cette assertion, un
exemple remarquable arrivé en Belgique.

Quatre Bruxellois s'étant rendus, pen-
dant les fetes de  I’Assomption, en villé-
giature dans le Limbourg, se donnérent
fe plaisir d’une chasse aux escargots.

Rentrés au logis, ils se mirent en de-
voir de préparer les mollusgues, et d’en
faire une ample consommation.

Mal leur en prit, car deux des man-
geurs furent bientdt en proie & un em-
poisonnenient,dont les symplomes se tra-
duisirent en nausées, coliques, vertiges,
¢tourdissements suivis d’une prostration
générale.

Des médecins furent mandées en toute
hite, et il fut bientot reconnu que Pem-
poisonnement provenaitde certaines her-
bes, vénéneuses pour I'homme, absor-
bées par les escargots,et non encore sufli-
samment digérées par ceux-ci.

Comme on le voit, on ne peut prendre
assez de précautions, ¢t on ne saurait
assez recommander aux amateurs d’es-
cargots de ne pasles manger aussilot
apres les avoir récoltés, mais de les teuir
enfermées jusqu’a complite digestion de
la nourritare que renferme encore leur
ventricule.
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Priceptes de politesse

Il est d'uszge de couper une poire en
quatre parties, que on pele ensuite &
mesure gu’on les mange.

Sil v’y a pas de fruits pour tout le
monde et ¢'il faut parlager ane poire,
vous présenlerez & une darue le guartier
le plus gros, acquel vous aurez laissé la
queue. .

Il n'est plus d’usage de (rinquer &
table. .

Ne maungez pas trop vite, de peur de
faire presser les autres, nitrop lente-
ment, de peur de faire attendre.

Si le hoquet vous prend, disparaissez
un moment, et ne revenez & table que
lorsqu’il est passé.

Si vous éternuez & table,couvrez-vous
soigneusement la bouche avec votre
serviette ou aves volre mouchoir.

Si vous vous mouchez & table, remet-
tez tout do suite volre mouchoir en
poche.

Avant de boire, essuyez-vous la bou.
che avez votre servielte:le verre ne
doit jamais porter les traces de la bouche,

N’ayez pas Pair de flairer le vin, et ne
le prenez pas a pelites gorgées comme
un dégustateur.

Clest ¢ maitre de 1a maison qui peut
commencer & porter une santé, un toast,
a moins qu'il ne s'agisse de porter une
santé A lui-méme.

Si on vous a porté un toast, répondez-y,
mais simplement et sans phrases.
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