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très aimable et très aimante ! Votre nom seul est une 
invitation à la prière.

Car si vous êtes une lumière brillante, veus êtes aussi 
brûlante, à plus juste titre encore que Jean-Baptiste dont 
le Seigneur disait qu’il était une lampe ardente et lumi
neuse, et vous ne demandez qu’à répandre la lumière et 
le feu de la grâce: vous êtes par excellence l’Illumina- 
trice. C’est à votre école, c’est en vous priant, en priant 
avec vous que se sont formés ces génies de la science et 
de la piété qui s’appellent les Bernard, les Thomas d’A
quin, les Dominique.

Vous êtes l'Etoile de la mer, l’Etoile du matin, et il 
n’y a qu’à vous invoquer sous ce titre pour voir s’apaiser 
les tempêtes les plus redoutables, pour apercevoir déjà 
l’aurore du divin Soleil de J ustice. — J’en prends à témoin 
cet aimable et grand saint Bernard que vous avez comblé 
de vos plus tendres caresses et qui me dit : “ Si vous 
êtes battu par le vent des tentations, si vous êtes jeté 
contre les écueils des tribulations, regardez l’étoile, invo
quez Marie, Si vous êtes agité par les flots de l’orgueil, 
de l’ambition, de la haine, de la jalouisie, regardez cette 
étoile, invoquez Marie. Si la frêle barque de votre cœur 
est soulevée par les vagues de la colère, de l’avarice ou 
des illusions de la chair, recourez à Marie... Dans vos 
dangers, dans vos troubles, dans vos perplexités pensez 
à Marie, invoquez Marie___”

O Marie, j’apprends encore de votre grand serviteur 
saint Epiphane que votre nom veut dire Espérance, et 
l’Eglise confirme cette interprétation en mettant chaque 
jour sur les lèvres de ses enfants cette belle prière : Salve 
Regina : Salut, Reine, Mère de miséricorde, notre vie, 
notre douceur et notre espérance, salut! Spes nostra 
salve / Mais l’espérance c’est l’élément essentiel, c’est le 
fondement et la vie de la prière. Et alors, le moyen de 
n’être pas exaucé lorsqu’on prie Mirie ou qu’on prie 
Jésus près de Marie, en Marie, par Marie, avec Marie !

Notre-Dame du Très Saint Sacrement, Mère et mo
dèle des âmes de prière, obtenez-nous l’esprit de prière, 
l’amour et le goût de la prière au pied des autels ! Amen.
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